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Ideologické
zneuzivani skolaku

ldous Huxley ve svém romanu Bd-
jecny novy svét (Brave New World,
v CR vysel pod nizvem Konec civilizace)
z roku 1932 wvylicil ,utopickou”,
avsak totalitarni spolecnost, ktera je
také dusevné nemocnd a zamérena na kontrolu.
Jde o ovladanou civilizaci za pouziti, jak Huxley
uved], , techniky sugesce — pomoci vytvareni pod-
minénych reflexd u malych déti a pozdéji za
pomoci drog”.!
V roce 1967 se na Portoriku seSla skupina
prominentnich psychi-

stavit nebo eliminovat pouzitim nejriznéjsich
druht chemickych latek. To, ¢eho jsme s nasi

védou schopni, nyni ovlivni celou spolecnost.”
Uvedena skupina odbornikéi také pred-
povédéla, Ze ,rozsifenost uzivani drog je mozna
trividlni zaleZitosti, kdyZ to srovname s moznym
poctem chemickych latek, které budou k dispozi-
ci pro ovldddni vybranych aspektt lidského Zivo-
ta v roce 2000”. Dnes, kdy 17 miliond $kolakd na
celém svété uziva psychotropni léky a pri témér
vyhradnim pouzivani $kolnich osnov zaloZenych
na psychologii se stal

atri a 1ékarti, aby pro-
jednali cile pouziti psy-
chotropnich 1ékd , nor-
malnimi lidmi” v roce
2000. Pri nécem, co by
mohlo byt dalsi kapi-
tolou Huxleyova roma-
nu - kromé toho, Ze
neslo o fikci —, do jejich
planu patfily umeéle
vyrabéné ,intoxikaty”
(opojné latky), které

,DE€ti jsou celosvétove
vystaveny extrémné nebezpecné-
mu utoku. Také dnesni rodice
a ucitelé jsou klamani ve jménu
zlepsSovani dusevniho zdravi
a lepsiho vzdélavani. Vysledky

jsou katastrofalni.

— Jan Eastgateova

Huxleytv Bdjecny novy
svét realitou.

V roce 2003 byla
tato realita zesilena vy-
danim Zprdvy americké
Komise nové svobody
pro dusevni zdravi, kte-
ra doporudila prove-
deni ,screeningu” na
S ,dusevni nemoc” u
vSech 52 milionl ame-
rickych déti Skolniho

budou vytvéret stejné

véku, kdy tvrdila — bez

ucinky jako alkohol,
marihuana, opidty a amfetaminy a vyvolavat ,,dis-
ociaci [vyznacujici se lhostejnosti viici spolecen-
skym normam a asocidlnim jednanim]
a euforii”. Léky pro ,rozsifeni schopnosti uceni
¢lovéka... pravdépodobné zcela zméni cely vzdéla-
vaci proces, takZe spotifebovany cas [pfi vzdéldvani
v jakémkoli pfedmétu] se zna¢né zkrati a rdmec se
roz$ifi také o ,charakterové vzdélavani’”?
Portorické setkani doslo k zavéru, Ze , psy-
chotropni léky skute¢né maji néco spole¢ného
z novymi utopickymi myslenkami — obé mohou
poskytnout pocit stability a jistoty, at jsou realis-
tické ¢i nikoli”.* Nasledna zprava také uvedla: , Ti
z nas, ktefi pracuji v tomto oboru, vidi rozvije-
jici se potencidl témér totdlniho ovladani emo-
cionélniho stavu lidi, jejich mentalniho fungovani
a vtle konat. Tyto lidské fenomény lze zacit, za-

dukaza —, ze ,véasné
rozpoznani, posouzeni a nédvaznost 1écby” by
mohla ,zabranit zhorSovani dusSevnich pro-
blém”’ , Lécba”, v zdsadé vzato, znamena léky —
obvykle ty nejndkladnéjsi, které efektivné vytvare-
ji doZivotni dusevni pacienty —, za které lze vy-
stavovat vladeé a pojistovnam ucty.

V fadé vzdélavacich systémt jiz existuji scree-
ningové dotazniky zaloZené na kontrole chovani.
Vtiravé otazky jako: ,Jak podle tebe maji tvi rodi-
¢e ochlupené intimni ¢asti?” nebo ,Byl/a jsi ty
nebo nékdo ve vasi rodiné nékdy znasilnény nebo
sexualné zneuzity?” jsou naprosto bézné.® Aby si
na prislusném formulafi zajistili souhlas rodict
s provadénim screeningu, uchyluji se pracovnici
téchto programd k vydavani ,pobidek” (upla-
ceni), davaji studentim napt. darkovy certifikéat
v hodnoté 5 USD, kupény na zaputjceni videoka-




UVvoD K CESKEMU VYDANI
Tento materidl byl sestaven Obcanskou komisi za lidska prava
(Citizens Commission on Human Rights - CCHR) na zakladé
prazkumt a zkuSenosti pochazejicich z Evropy, Spojenych statd,
Austrdlie, ale i dalSich &asti svéta. V rGznych zemich se vzhledem
k odlisnému historickému vyvoji a nékolika dal3im faktorim muze
popisovana situace lisit, v nékterych ohledech muze byt lepsi, ale
v nékterych také podstatné horsi.

Diky globalnimu postupu psychiatrie miZeme v CR o&ekavat
snahu o pfizplsobeni se Evropé& a USA, coZ je v pfipadé zlepseni
situace v oblasti lidskych prav a prav pacientt vitanou zménou,

v pfipadé implementace prokazatelné Skodlivych psychiatrickych
a psychologickych postupli a zvySovani negativniho psychiatric-
ko-psychologického viivu naprosto nepfijatelnym trendem, ktery
by politici, ufady, nevladni organizace a angaZovani ob¢ané ne-
méli dovolit. Stejné tak by neméli dovolit stavajici zneuzivani, ke
kterému v Ceské republice dochazi. Predkladany material je
inspiraci pro jeho odhaleni a pro zavedeni opatieni, ktera pove-
dou k zajisténi lidskych prav tak, jak je definuji mezinarodni doku-
menty, jejichz je CR signatafem. Zejména Vieobecna deklarace
lidskych prav a Mezinarodni imluva o ob¢anskych a politickych
pravech. Obcanska komise za lidska prava CR

zet nebo ,stravenky”.’ VétSina rodict si pfitom
neni védoma, Ze jejich dité podstupuje ohodno-
ceni. Skolam se radi, aby si najimaly licencované
,odborniky”, ktefi maji , pojisténi odpoveédnosti”.

V reakci na globalni psychiatricky screening
uvedla Vera Sharavova z Aliance pro ochranu
pred vyzkumem na lidech (Alliance for Human
Research Protection — AHRP): ,, Tato pochybna ini-
ciativa je radikalni invazi do soukromi, kterd
nenechavd zadné misto pro individualni vybeér
—nebo volnost rodi¢im, aby mohli fici ne psycho-
tropnim 1éktim u svych déti. Tyto povinné, vladou
schvélené screeningové programy odporuji svo-
bodam zarucenym v demokratické spolec¢nosti.”®

Déti jsou celosvétové vystaveny extrémné
nebezpecnému ttoku. Také dnesni rodice a ucitelé
jsou klamani ve jménu zlepSovani duSevniho
zdravi a lepsiho vzdélavani. Vysledky jsou katas-
trofalni:

I Jen v USA je 1,5 milionu déti a dospivajicich,
ktefi uZzivaji antidepresiva, vystaveno riziku
vedlejsich ucinkG vyvolavajicich nésili a sebe-
vrazedné sklony.’

1V dtsledku vzdélavacich osnov zaloZenych
na psychologii doslo k tpadku vzdélavacich stan-
dardd.

BV letech 1965 aZ 2001 vzrostla ve Spojenych
statech mira zlo¢innosti u mladistvych do 18 let
o vice nez 147 %, poruseni zdkona v souvislosti
s drogami o vice nez 2 900 %."

I Mira vyskytu nésilného zlo¢inu v Evropské
unii, Austrdlii a Kanadé se zacala vyrovnavat
drovni Spojenych statd a dokonce ji prekrocila."

Pevné véfime, Ze nase spolecnost preZije nebo
selze diky odkazu v podobé nasich déti. Tato pub-
likace byla napséna s cilem informovat ty rodice,
kteti upfimné a usilovné pracuji v nad€ji, Ze svym
détem zajisti lepsi vzdéldni a vétsi nadéji na
uspéch v Zivoté. Je urcena také obétavym
uciteltim, ktefi pracuji, protoZe miluji déti a chtéji
pro né jen to dobré. Ve skutecnosti je urcena
kazdému, kdo instinktivné chape, Ze déti nejenZe
potiebuji ldsku a ochranu a Ze jsou nam vzdy

drahé, ale také Ze predstavuji novy Zivot a, coZ je
nejdilezitéjsi, nasi budoucnost.

Nejedna se o lehké a pohodIné cteni, avsak
vydrZte aZ do konce, nebot nakonec ta nejdrsnéjsi
skutecnost, které budete muset celit, je, Ze déti
pottebuji nasi pomoc a ochranu. Bez toho je bu-
doucnost déti a vsech lidi vaZné ohroZena. V této

véci také zaddame o vasi pomoc.
S tctou
Jan Eastgateovd, prezidentka

Citizens Commission on
Human Rights International
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V Némecku se od pocatku 20.
stoleti psychiatti ve vzdélavani
a vychové zaméfili na ,.zni¢eni
svobodné vdle...”.

V dusledku psychiatrickych a
psychologickych intervenci do
Skol jsou dnes Skoly v mnoha
zemich decimovany Skodlivymi
behavioristickymi programy,

jako napriklad ,ujasnéni hodnot”,

.vychova zalozena na vysled-
cich”, ,uceni osvojovanim®,
hodiny ,sebelcty” a psychotrop-
ni léky.

Podle pedagogt byly ,aka-
demicke, na znalostech zalozené
osnovy” hozeny pfes palubu ve
prospéch psychologie, ktera
LStavi systém emoci a minéni
nad” studijni vysledky.

Frank Furedi, profesor sociologie
na Kentské univerzité ve Velké
Britanii, prohlasil: ,Rezim terape-
utického vzdélavani se zaklada
na formé modifikace chovani,
ktera se nezaméfuje jen na
chovani, ale také se pokousi
pozmeénit nékteré druhy pocitd
a emoci.”

Soucasny psychiatricky tlak na
povinny ,screening na dusevni
nemoc” viech skolnich déti ma
nacistické koreny, které vSechny
vlady, pedagogoveé a rodice

k vlastni Skodé ignoruiji.

Tyto psychologické programy
utiskuji prava rodicd a jejich roli
a do spolecnosti vnesly rostouci
zlo¢innost, zneuzivani drog

a rostouci pocet sebevrazd.

Od skoldkii se ocekdvd, Ze prijmou
neprokdzané a kontroverzni teorie o lidském
chovdnt, budou ve tridé vyplitovat dotazniky
obsahujici provokativni a osobni otdzky,
budou podstupovat psychiatrické posouzent

a v diisledku toho v mnoha pripadech sndset
véci neznamend pro budoucnost nasi mldideZe
nic dobrého.




Tyranie ve skolach

homas Jefferson, jeden z ,otct zakla-
datelt” USA, rekl: ,Pfisahal jsem na
oltar Boha vécné nepratelstvi vici kazdé

formé tyranie nad mysli ¢lovéka.”
Neexistuje lepsi priklad tyranie nad
mysli ¢lovéka nez to, co se dava détem ve jménu
vzdélavani a , pomoci” skrze behavioristické pro-
gramy, jako je ,ujasnéni hodnot”, ,vzdélavani
zaloZené na vysledcich”, ,,uceni osvojovanim”, psy-
chologické a psychiatrické dotazniky a ,,screening”,
hodiny ,sebeticty” a

toho, Ze dité ze Skoly odchazi se ,spravnym” pohle-
dem na svét.

V roce 1966 se zacaly skoly pouzivat jako ideo-
logicka platforma pro uvolnéni sebediscipliny a mo-
ralky. Utok na spole¢enské hodnoty pfisel s uéebnici
s nazvem Ujasnéni hodnot: Piirucka praktickych stra-
tegii pro ucitele a studenty (Values Clarification:
A Handbook of Practical Strategies for Teachers and Stu-
dents)." Tato kniha vytycila 79 strategii a obsahovala
postup rozdéleny do sedmi kroki, ktery pozadoval,
aby dité nejdfive ,roz-

psychotropni 1éky.
Lzivé vydavané za
nutnost k zastaveni kle-
sajici spiraly Skolnich
netspéchtli, zneuzivani
drog, sebevrazedného
chovéani a nizké ,,sebe-
Ucty”, tyto programy
jsou vice nez 40 let
ni¢ivym fiaskem, které

, Tyto na psychologii
zalozené programy
poskozuji déti... Je to
kontrola mysli od kolébky az
do hrobu.”'?

— Tom DeWeese,
Nadace pro americkou politiku

mrazilo” pfedchozi hod-
noty vstipené rodinou,
domaécnosti a cirkvi. Stu-
dent byl instruovén, aby
tyto hodnoty odlozil.
Béhem druhé faze stu-
dent zvazil a vybral si
novou sérii hodnot, které
pro néj byly podle jeho
pocit dilezité. Faze tri

ve skutecnosti vyhrocu-

postupu dité ucila, aby

ji pfesné ty problémy,
kterym podle psychiatri mély zabranit nebo je
vyfesit.

Skoly poskytuji to, co Beverly Eakmanov,
pedagozka a autorka knihy Klonovdni americké mysli
(Cloning of the American Mind), oznacuje za ,, psycho-
logicky kontrolované prostredi”, kde je moZzné
pouzivat ,védecké” vnucovani pro dosaZeni urci-
tého presvédceni.® Pouzivaji se pojmy jako ,mo-
difikace chovani”, ,planovani postoju” a ,vysled-
ky”, které v podstaté znamenaji ,zménu
presvédceni”, , dosazeni konkrétniho (psychologic-
kého nebo psychiatrického) hlediska” a zajiSténi

nové zvolené hodnoty
,zmrazilo”, zidalo se po ném, aby je ucinilo soucasti
svého Zivotniho stylu a ridilo se jimi.

Mezi vzorové otazky a cviceni patfilo:

I Kolik z vés si mysli, Ze existuje doba, kdy je
podvadéni opravnéné?

I Kolik z vas by schvalilo manzelské smlouvy,
pii nichZ by se manzelstvi kazdych par let muselo
obnovit?

I Rekni mi, co si mysli§ o tématu masturbace.

I Komu sdé€lujes své pochybnosti ohledné
naboZenstvi?

I Lhal bych, kdyby..."

KAPITOLA JEDNA
Tyranie ve Skoldch




Eakmanova piSe, Ze
,jasnym a stanovenym
planem” psychiatri a
psychologii pro ,tera-
peutické vzdélavani” je
,hodit pres palubu sy-
stematické, akademické
a na znalostech zalo-
Zené skolni osnovy ve
prospéch psychologizo-

.Rezim terapeutického vzdeélavani se
zaklada na formé modifikace chovani,
ktera se nezaméruje jen na chovani, ale
také se pokousi pozménit nékteré druhy
pocitd a emoci. Skolit dité v tom, jak se
ma citit, je mnohem vétsim zasahem
a donucovanim, nez vzdélavat zaky
o tom, jak se chovat.”

— Frank Furedi, profesor sociologie
na Kentské univerzité, Velka Britanie

Byvalé ucitelka
Ellen Makkaiova objas-
fluje, Ze dlraz na psy-
chologicky screening ve
gkolach vede k tomu, Ze
se s détmi zachazi jako s
,morcaty”. ,Co se stalo
se ¢tenim, psanim a arit-
metikou? Dnesni stu-
denti se vyslychaji jako

vané stravy, kterd stavi

na skfipci, jako delik-

systém emoci a minéni nad kaZdou... raciondIni
nebo komunikativni funkci”. Informace, které se
mladi naucili, ,byly ve skutecnosti skodlivé”."* Role
rodicti byla bez jejich védomi podkopana.

Frank Furedi, profesor sociologie na Kentské
univerzité ve Velké Britanii, vysvétluje: ,ReZim tera-
peutického vzdélavani se zaklada na formé modi-
fikace chovani, ktera se nezaméfuje jen na chovani,
ale také se pokousi pozmeénit nékteré druhy pocitt
a emoci. Skolit dité v tom, jak se ma citit, je mnohem
vétsim zdsahem a donucovanim, neZ vzdélavat zaky
o tom, jak se chovat.””

Presenin be S MaTIEY P Y
Brain-Based
Learning & Teaching:

MyEne Jensen

venti ohledné nestudijnich predmétd, jako je sex,
drogy a alkohol. Vtiravé skolni prazkumy se stu-
dentli ptaji, jestli piji, koufi, $itupaji [drogy] nebo
kradou. Maj jejich rodice vyhranéné politické nazo-
ry, jsou hrubi, rozvedeni nebo mrtvi? Véii v Boha,
peklo a raj? Byli nékdy zbiti, v jiném stavu, zatéeni

SPATNA VEDA,

LZIVE TEORIE NICI
MLADE LIDI:

Jen v americkyjch skoldch
se dnes dohromady rocné
utrati 1 miliarda dolarii
za psychology, kteri na
plny tivazek diagnostikuji
déti a ddvaji jim oznacent
,porucha uceni”, a vice
nez 15 miliard dolarii se
rocné utrati na jejich
J1écent”™. Na podporu
tohoto priimyslu se chrli
knihy obhajujici nepro-
kdzand tvrzent psychiatrie
o détskyjch dusevnich
,memocech” a propagujici
nebezpecné Iéky jako
Jresent”.

—rTy——
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nebo znéasilnéni? Cisti si

Delikvence, zneuzi-

[zuby] niti, jezdi na kole
nebo chodi béhat? Jsou
tlusti, hubeni nebo majt
sebevrazedné sklony?
Provozuji sex, maji ko-
nicky nebo vlastni zbra-
né? Nikdo se jich nikdy
nepta, jestli je tyto otaz-
ky uvadéji do rozpaki
¢i nikoli. Stejné tak jim

.Béhem minulého stoleti doslo ke
zmeéne vzdeélavani z klasického
pristupu plus zaklady (Cteni, psani,
aritmetika, ucta a zodpoveédnost)
na dovednosti, na
psychologicko-socialni inZenyrstvi.”

— Hans Zeiger, dopisovatel novin Seattle
Times a prezident Koalice pro ochranu

vani drog, sebevrazdy
anasili celosvétové mezi
mladezZi stoupalo a stou-
pa. Zprava Josephsono-
va institutu pro etiku
(Josephson Institute of
Ethics), neziskové orga-
nizace z Los Angeles za-
meéfené na eticky vy-
zkum, z roku 2002 odha-

nikdo necte jejich ts-
tavni prava.””

skautské cti, Michigan

luje, Ze ,, podvéadénti, kré-
deze a lhani stfedoskol-

V tnoru 2004 nap-
sal Hans Zeiger, dopisovatel novin Seattle Times
a prezident Koalice pro ochranu skautské cti (Scout
Honor Coalition) v Michiganu, Ze ,,béhem minulého
stoleti doslo ke zméné vzdélavani z klasického pii-
stupu plus zéklady (Cteni, psani, aritmetika, tdcta
a zodpovédnost) na dovednosti, na psychologicko-
socidlni inZenyrstvi. Dne$ni vzdélavaci ,experti’
oslavuji své revolucéni doktriny multikulturalizmu
a ujasnéni hodnot. Smutné je, Ze tito experti jsou
prilis zameéstndni experimentdlnim vzdélavanim,
Skolenim v diverzité, vyukou evoluce a sexudlni
vychovou na to, aby si v8imli, Ze 68 % studentti neni
pripraveno na dalsi vzdélavani.””

skych studentti pokracu-
je v alarmujicim desetiletém prudkém nartistu”; 74 %
studentti se za predchozi rok priznava k podvodim
pii zkouskach a 63 % piipousti lhani uciteli za stejnou
dobu nejméné dvakrat®

Podle Williama Kilpatricka, autora knihy Pro¢
Honzik nemiizZe rozeznat spravné od spatného (Why John-
ny Can't Tell Right From Wrong), se dtiraz klade na
,pocity, osobni rlist a zcela bezisudkovy piistup”.
Avsak ,,..nepredkladaji se Zddné modely dobrého
chovani, neuvadi se Zddny dtivod, pro¢ by chlapec ¢i
divka méli na prvnim misté chtit byt dobii...
Odchézeji s dojmem, Ze dokonce i zdkladni hodnoty

7 v, 2

jsou sporné.” Varoval: ,,...Zac¢ina byt jasné, proc jsou

Psychiatrické
plany udélaly ze
skol kliniky,

v nichz ucitelé

vybaveni sezna-
my pro kontrolu
chovdni oznacuji
studenty jako
prilis aktioni,
stydlivé atd.
Normdlni deéti
jsou pak nuceny
k vicasti na
skodlivijch pro-
gramech
dusevniho lécent.

KAPITOLA JEDNA
Tyranie ve skoldch
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SEBEVRAZDY
prisobi velkeé ztrity
u mladyjch lidi,
tiroveri poctu
sebevrazd
nezletilyjch mezi-
ndrodné stoupd.
Malé mésto na
Floridé bylo konster-
novidno pohibem
dvou nezletilyjch
sebevrahii (vpravo).
Mira poctu
sebevrazd

u americkyjch
nezletilijch (od 15
do 19 let) byla

v roce 1958

3 na kazdijch

100 000. Do roku
1990 vzrostla na
11,1 (267% nriist)
a v roce 2000 doslo
k témer 800%
ndriistu.

Jeden  konzultant
programu sebetcty si ve
Spojenych statech vyde-
laval az 10 000 USD den-
né, ackoli po 20 letech ne-
existuje zadny védecky
dtikaz o tom, Ze progra-
my sebeticty nékdy fun-
govaly® ,Program zvla-
déni hnévu pro mladez”,
ktery se pouziva ve sko-
lach, stoji 2 500 USD.*
Jistd organizace z Min-
nesoty, kterad studuje cho-
vani déti a to, cemu déti
veéfi, s cilem identifikovat
jejich ,, problémy”, ma
rocni rozpocet 10 miliond
dolard.* A v jednom
z mexickych statd za-

jejich [studijni] vysledky
chabé a pro¢ je moralka
na strmém dpadku.””

Psychiatrické
a psychologické
zlatokopectvi

Ellen Makkaiova

.Nepredkladaji se Zadné modely
dobrého chovani, neuvadi se
Zzadny ddvod, proc by chlapec ci
divka méli na prvnim mistée chtit
byt dobri... Odchazeji s dojmem,
Ze dokonce i zakladni hodnoty

Jjsou sporné.”

— William Kilpatrick, autor knihy Pro¢ Honzik
nemdzZe rozeznat spravné od spatného

platilo ministerstvo skol-
stvi okolo 700 000 USD
za sadu americkych ma-
teridld pro psycholo-
gické ohodnoceni znamé
jako , Little Happy Box”
(Mala krabicka Stésti),
kterou méli ucitelé po-
uzivat na studentech —
navzdory tomu, Ze pra-
covnici pro dohled nad
vzdélavanim hlasovali
proti jeho zavedeni.*

vysvétlovala financni

,Screening mladist-

motivy v pozadi skol-

nich programii dusevniho zdravi: ,VIadni a sou-
kromé granty svadéji [Skolni] okrsky, aby pouzivaly
tyto vyslechy studentd, které se nasledné pouzivaji
k presvédcovani mecendsii, Ze okrsky pottebuji
pomoc — ¢im vétsi problémy, tim vétsi zisk.” Edward
Freeland, mimoradny profesor vyzkumného centra
na Princetonské univerzité, fika: ,Kdyz okrsek
prokaze, Ze je v dostatecné Spatném stavu,” financni
kohouty se oteviou.”

vych” se zaméfuje na
vladni zdravotni pojisténi, radi Skolnimu personélu,
aby zazadal o grant na zabezpeceni financovani pro
thradu sluzeb v oblasti dusevniho zdravi poskyto-
vanych studentim.”

Allen Jones, byvaly vySetfovatel pensylvanské
kancelafe generdlniho inspektora, odhalil, Ze roz-
sahlé narodni predpisy pro screening a léceni
,,dusevnich nemoci” se spoléhaji na , nakladné paten-
tované 1éky s pochybnym pfinosem a smrtelnymi
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,Jakmile sociologové a odbornici na
vzdelavani v 60. letech zacali pouzivat
psychologické teorie ve 3kolach,
vzdélavani zacalo upadat. Vysledky byly
znicCujici. Studijni vysledky, schopnost Cist
a psat americkych déti sla spiralovité
dolu... Jak se ukazuje, vice a vice
védcu Vvéfi, Ze tato pfehnana sebeucta
muze byt ve skute¢nosti jednou z pficin
nasili na statnich skolach i jinde.”

— Diane Aldenova, vyzkumna analyticka

vedlejsimi ti¢inky a na nuceni soukromych pojisto-
ven, aby vice platily”.*

Diane Aldenova, vyzkumna analyticka se
vzdélanim v politickych védach a ekonomice,
odhalila v roce 2001 v casopise Education Reporter:
,Predtim, nez zacalo mezinarodni hnuti sebetcty,
déti sebetictu ziskavaly nebo ji pfirozené cerpaly od
rodi¢d. Kdyz se jim néco povedlo, at uz za to byly
chvaleny ¢i nikoli, chapaly, Ze udélaly néco dob-
rého... Avsak jakmile zacali sociologové a odbornici
na vzdélavani v 60. letech pouzivat psychologické
teorie ve skolach, vzdélavani zacalo upadat. Vysled-
ky byly zniCujici. Studijni vysledky, schopnost cist
a psat americkych déti sla spiralovité dold... Jak se
ukazuje, vice a vice védcli véii, Ze tato prehnana
sebeticta muiZe byt ve skutecnosti jednou z pficin
nasili na statnich skolach i jinde.””

William Bonner, pravnik Rutherfordova institu-
tu, americké organizace zabyvajici se obcanskymi
pravy, tika, Ze tyto programy vedly k , masivnimu
utoku na rodinu a prava jednotlivych studenti
prostrednictvim studijnich osnov pouZivajicich psy-
chologické programovéni a experimenty a také
Siroké spektrum technik pro modifikaci chovani...
Tradi¢ni zajmy a prava rodici byla poslapana, pro-
toZe pedagogové se chytli tvrzeni, Ze profesiondlové
védi lépe nez rodice, jak vychovavat déti.”®

Mira vyjskytu NASILI A TRESTNYCH CINU
naddle stoupd a vyjsledkem piisobeni psychiatrie na
vzdéldvdni je désivd skutecnost, zZe zlocin pdchaji
stile mladsi lidé. Manuel Sanchez a John Duncan,
oba 12leti, byli uwvéznéni kviili vrazdé sezénniho
délnika v americkém stdté Washington. Podle
policie chlapci muze zastrelili, kdyz na né hodil
kamenem, protoZe strileli p7ilis blizko néj.



Psychlatrle Versus vzdélavani

Wilhelm Wundt

ské univerzité, usiloval o radikalni zménu ve
Skolach pomoci ,potlaceni pfirozenych sklond
déti”.* Jeho kniha Dusevni hygiena ve $koldch se
stala povinnou ¢etbou nékolika generaci studentd
pedagogiky v Némecku. Prosazoval myslenku, ze
Skoly by se mély pouZivat pro ,funkce prevence
v oblasti dusevniho zdravi“.*?

Tyto nazory zacaly pomalu, ale jisté prostupo-
vat americké Skolstvi skrze psychologii a také psy-
chiatrii. Mezi klicoveé hrace, ktefi implementovali
Wundtovy teorie do amerického vzdélavaciho sys-
tému, patfili: Edward Lee Thorndike, John Dewey,
James Earl Russell, James Cattell a William James,
ktery se stal znamy jako ,otec americké psycholo-
gie”.?** Cattell, prezident Americké psychologické
asociace, eliminoval hlaskovani a zavedl metodu
.celé slovo”, ktera nuti déti k memorovani slov bez
pochopeni logické rfady pismen nebo hlasek.

Ve své knize Ele-

odkopavani tra-
Pdiénl’ho vzdélava-

ni, vychovy a hod-
not Ize vysledovat k né-
meckému psychologovi
Wilhelmu Wundtovi z
Lipské univerzity, ktery
v roce 1879 zaloZil ,ex-
perimentalni psycholo-
gii”. Prohlasil, Ze Clovek je
zvite bez dule, a tvrdil,
Ze mysleni je pouze

Podle prace Zakladni principy
studijnich osnov a vyuky je
,SskuteCnym ucelem vzdélavani...
zpusobit vyznamné zmény
studentovych vzorct chovani”; to
znamenalo zamereni se na emoce,
pocity a presvédceni dit€te a jako
sekundarni cil na jeho intelekt.

mentarni principy vzdeé-
lavaniz roku 1929 Zadal
Thorndike zredukovani
vzdélavacich zakladd:
.Uméle vytvorena cvi-
ceni, jako jsou drily
v hlaskovani, nasobilce
a formalni vyuka psani
se pouzivaji v nadmeérné
mife. Pfedméty jako arit-
metika, jazyk a déjepis
obsahuji latku, ktera ma

vysledkem mozkoveé cin-

v podstaté malou hod-

nosti — IZivy predpoklad,
ktery dodnes zUstava zakladem psychiatrie.?

Wundt byl silnym obhajcem Gottlieba Fichte-
ho, 3¢éfa Fakulty psychologie Berlinské univerzity
v roce 1810, ktery vé&fil, Ze ,vzdélavani by se mélo
zamérit na zniceni svobodné vdle, takze Zaci takto
uceni nebudou schopni... pfemyslet nebo jednat
jinak, nez by si jejich ucitelé prali.”

Vlivny vzdélavaci psycholog Friedrich Wilhelm
Meumann, profesor filozofie a pedagogiky na Lip-

notu.”* Thorndike se
svym Wundtovskym vzdélanim zaloZzenym na zvifeci
psychologii nevidél studenty jako sebeurcené je-
dince schopné vybéru a rozhodovani, ale spise jako
zvifata fungujici na principu podnétreakce. ,Cilem
ucitele,” uvedl Thorndike, ,je vyprodukovani
Zadoucich zmén a zabranéni nezadoucim zmeénam
v ¢lovéku pomoci dosazeni Zadoucich reakci a za-
branéni nezadoucim. ¢
Ucitelé méli hledét na psychologicke vysledky.
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Psychiatii a psychologové prohlasili, Ze ve Skolach
musi dojit k eliminovani tri zdroja ,stresu”: 1) sel-
hani pri vyuce, 2) osnov soustfedénych kolem teo-
retickych predmétd a 3) disciplinarnich postupu.
Selhani pri vyuce bylo, podle nich, hlavnim zlo-
duchem vedoucim k ,pocitdm ménécennosti®,
behavioralnim problémdm jako zaskolactvi a anti-
socialni postoje.®” Resenim bylo eliminovat ddraz
na teoretické predmeéty, a tim zbavit studenty stre-
su ze selhani pfi vyuce.

V roce 1945 prohlasil kanadsky psychiatr
G. Brock Chisholm, reditel Svétové zdravotnické
organizace (WHO) a spoluzakladatel Svétoveé fe-
derace pro dusevni zdravi (WFMH), Ze predstava
,dobrého a 3patného” zpusobila ,frustraci, pocit
ménécennosti, neurdzy a neschopnost mit radost
ze Zivota“. Proto ,reinterpretace a nakonec
vymazani konceptu dobrého a $patneho, které je
zakladem vychovy déti..., pfedstavuji posledni cile
prakticky veskere efektivni psychoterapie”.?®

Béhem par let vydal Ralph Tyler, prezident
Carnegieho nadace (poskytovatele soukromého
financovani pro vzdélavani a testovani), Zakladni
principy studifjnich osnov a vyuky (Basic Principles of
Curriculum and Instruction), kde prohlasil, Ze
.skutecnym ucelem vzdélavani je... zpusobit vy-
znamné zmeény studentovych vzorct chovani”.** Tato
véc oznacovana jako ,progresivni vzdelavani’ zna-
menala zaméreni se ha emoce, pocity a presveédceni
ditéte a jako sekundarni cil na jeho intelekt.*

Benjamin Bloom, ktery zavedl| do vzdélavani

o s

James Cattell

,vyuku osvojovanim®“, prohlasil, Ze ucelem
vzdélavani je ,zménit mysleni, pocity a cinnosti
déti”. Ve své knize Taxonomie cilt vzdelavani
(A Taxonomy of Educational Objectives) popsal
svou predstavu o osvojeni: Kone¢nym vysledkem
vyuky kritického mysleni® je ,subjektivni Usu-
dek... vedouci k osobnim hodnotam/nazordm
bez zadnych skutecné spravnych nebo Spatnych
odpoveédi“.*' Proto by mélo byt vzdélavani ,proce-
sem zpochybriovani fixovaného presvédceni stu-
dentd”. Skoly se nasledné pobizely, aby to, ¢emu
déti veéri, ucinily primarnim cilem svych roz-
poctd.*

Kdyby snad existovaly pochybnosti o dopadu
této totalitarni iniciativy, nedavno prohlasil stu-
dent jedné z newyorskych skol pfi diskuzi o holo-
caustu: ,Samozfejmé nemam rad nacisty, ale kdo
muZe fici, Ze jsou moralné Spatni?“+

American James
Cattell po svyjch
studiich u Wund-
ta vyvinul nicivé
vzdeéldvaci teorie,
které se ukdzaly
jako désivé fiasko,
navzdory 124
studiim béhem

70 let, které se
pokousely dokdzat
opak.

G. Sténley RElll

William James

Tito psychologové, vsichni studenti Wilhelma
Wundta nebo jeho teorit, prosazovali zavedent
svyjch skodlivijch experimentdlnich teorif, coZ ze
skol udélalo mista pro manipulaci s détmi, nikoli
jejich vzdeéldvdni. Jejich myslenky byly vnuceny
skolskému systému za cenu katastrofdlnich vyjsled-
kit — prudce stoupajici negramotnosti, nedokoncené
dochdzky a rostouct zlocinnosti mladistvijch.




studentu a jeho nacistické kofeny

nova véc. Je paralelou procesu pouZiva-

ného v nacistickém Neémecku pro ,vypleti”
~podradnych spole¢enskych elementd”.

1920: Némecky psychiatr Alfred Hoche
publikoval knihu Poskytnuti souhlasu k zni¢eni
Zivota, ktery neni Ziti

f; creening déti na ,dusevni nemoci® neni

pres které prochdzi vSechny deti této zemé...,
coz umozni uciteli urcit, jak dalece je mozné
kazdeé dit€ vzdélat, aby mohlo vést Zivot s nej-
vétSim moznym uZitkem pro stat... Je velmi

Zadouci, aby Zddné dité neuniklo prohlidce.**
1930: Ernst Rudin, zakladatel ,psychiat-
rické genetiky” a ar-

hoden, v niz doporu-
coval, aby komise na-
fidila identifikaci a eu-
tanazii ,existen¢niho
balastu”. Ani ne po 20
letech naridil Leonardo
Conti, vedouci kance-
lafe pro zdravotnictvi
fisského Ministerstva
vnitra, sestaveni re-

,Jen diky Fuhrerovi se
nas tricetilety sen, sen o pouziti
rasové hygieny na spolecnost
opravdu uskutecnil.”

— Ernst Rudin, profesor psychiatrie
a zmocnénec Némecké spolecnosti
pro rasovou hygienu, 1943

chitekt holocaustu, ad-
resoval Mezindrodni-
mu kongresu o dusev-
ni hygiené ve Was-
hingtonu, D.C. Zadost
0 jednotny eugenic-
ky pfistup k vyplené-
ni téch, ktefi nesou
.dédi¢nou nakazu“.*
Na zacatku seznamu

gistru vsech, kteri trpi

nejrazné;jsimi dudevni-
mi poruchami, a jeho
predani vliadé.*
1922: Narodni
komise pro dusevni
hygienu Velké Britanie
(dnes Narodni asocia-
ce pro dusevni zdravi)
Zadala zfizeni ,po-
radenskych détskych”
kiinik: ,Psychiatrém...
musi byt povoleno
vstoupit do 3kol.”*
1926: Americti eu-
genici Paul Popenoe
a Roswell Hill Johnson
doporucovali ,masovy
screening” ve Skolach:
Adinym a zcela odli3-
nym zpuUsobem slouZi
povinna 3kolni do-
chazka eugenice (,ra-
sovému zlep3ovani”
pomoci eliminace sla-
bych). Vzdélavaci sy-
stém by mél byt sitem,

.defektd”, které ame-
riti eugenici pozdéji
definovali, byl ,syn-

drom snizené pozor-
nosti” [Attention Defi-
cit Disorder - ADD) a
hyperaktivita“.*®

30. léta: V du-
sledku psychologickeé-
ho eugenického hnuti
americké 3koly prova-
deély pravidelny scree-
ning déti a ty, které
byly oznaceny jako
slaboduché, byly posi-
lany do ustavd. ,ldiot,
imbecil a bibec byly
viechno l|ékarskeé ter-
miny. PouZivaly se pro
definovani  rtznych
urovni retardace nebo
postizeni.*’

1940: Prvni kon-
ference Némecké spo-
leCnosti pro détskou
psychiatrii a lécebnou
pedagogiku, které se
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Ernst Rudin

zucastnil elitni nacisticky psychiatr Paul
Schréder, profesor psychiatrie, uvedla: ,Détska
psychiatrie ma... pomoci se zaclenénim
(dédi¢né) postizenych a ne zcela zdravych déti
k jejich vliastnimu a vefejnému prospéchu... pri
neustalém znaleckém vybéru u téch cennych a
vychovatelnych, ale pravé tak prisnym obé-
tovanim a zfeknutim se téch, ktefi jsou uznani
jako bezcenni a nevychovatelni.”°

1940: John Rawlings Rees, britsky psy-
chiatr a spoluzakladatel Svétové federace pro
dusevni zdravi (WFMH), popsal cile psychiatrd:

il Alfred E. Hoche

DEVALVOVANI ZIVOTA:
V cele tiskocného planu pro
nalezeni , nezddoucich”
pomoct screeningu provd-
deéného ve vzdeldvacim systé-
mu byli od 20. let tito a dalsi
psychiatti a psychologové.
,Nezidouci” se meli posilat
do tistavil, vcetné ,ADHD"
dett, u nichz se podle teorif
predpoklddala budouct moznd
ndchylnost ke schizofrenii.

.Musime se zamé&fit na to, aby [psychiatrie] pro-
stoupila kazdou vychovnou a vzdélavaci ¢innost
naseho narodniho Zivota... Ucinili jsme uzitecny
utok na radu profesi. Dvé nejsnadné&jsi jsou
prirozené ucitelskd profese a cirkev. Témi
nejobtizné&jsimi jsou pravo a medicina.” A dodal:
.Pokud chceme infiltrovat profesni a spole-
¢enské cinnosti ostatnich lidi, myslim, ze musi-
me napodobit totalisty a zorganizovat urcity
druh aktivit paté kolony!” [prislusnici paté kolo-
ny: lidé, kteri skryté pomahaji nepratelim zemeg,

1945: G. Brock Chisholm, psychiatr a spo-
luzakladatel WFMH, dale stanovil trend svétove
psychiatrie, kdyZ prohlasil: ,Polykali jsme viechny
druhy jedovatych jistot, kterymi nas krmili nasi
rodice, ucitelé ve Skolach a ucitelé nabozenstvi...
a ostatni zainteresovani na nasem ovladani...
Pokud se ma rasa osvobodit od mrzaciciho
brfemene dobra a zla, musi to byt psychiatfi, kdo
prevezme pocatecni zodpoveédnost.”

1948: Zprava WFMH uvedla: ,...Rodina je
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nyni jednou z hlavnich prekazek zlepsSeni
dusevniho zdravi, a proto by méla byt
oslabena, pokud to pujde, aby se lidé a zejmé-
na déti osvobodili od utlaku rodinného Zivo-
ta.”!

1950: Americka Konference Bilého domu
o vzdélavani uvedla: ,Skola... ma moZnost
a odpovédnost odhalit télesna a dusevni
postiZzeni, ktera unikla rodi¢dm nebo predskol-
nim prohlidkam... Nejen dité potrebuje lecit,
ale pomoc potrebuji také lidé v jeho okoli."*?

1968: Do Diagnostického a statistického
manudlu dusevnich poruch (DSM) Americké
psychiatrické asociace byla pfidana nova kate-
gorie ,Behavioralni poruchy v détstvi a do-
spivani”. Nahly neocekavany vyskyt détskych
poruch nastal jen par let potom, co psychiatrie
ziskala federalni financovani pro léceni ,posti-
Zenych” déti a poskytla Skolnim psychologiim
a psychiatrim nastroje pro ,screeening” po-

ruch z DSM.

~Polykali jsme viechny druhy jedovatych
Jjistot, kterymi nas krmili nasi rodice, ucitelé
ve Skolach a ucitelé naboZenstvi...

a ostatni zainteresovani na nasem
ovladani... Pokud se ma rasa osvobodit
od mrzacicino bremene dobra a zla,
musi to byt psychiatri, kdo prevezme

70. léta: Profe-
sor Manfred Mauller-
Kuappers, ¢len Némec-
keho sdruzeni pro
psychiatrii déti a mla-
deze, tvrdil, Ze by
neméla existovat ,Zad-
na prerazeni do na-

pravnych Skol, Zadna
nafizeni tykajici se
Skolni dochazky bez
vysetreni détskym psy-
chiatrem.”*

1980: Do kapi-
toly DSM ,Kojenecky vék, détstvi a dospivani”
bylo pfidano 32 novych poruch. K dalSimu dra-
matickému nartstu poctu deétskych poruch
doslo v revizi z roku 1987.

1994: DSM obsahoval vice nez 40 dét-
skych dusevnich poruch, na které mohli pra-
covnici z oblasti duSevniho zdravi studenty
vysetrovat.

pocatecni zodpovednost.”

—dr. G. Brock Chisholm, psychiatr
a spoluzakladatel Svétové federace
pro dusevni zdravi (WFMH)

Psychiatr Brock Chisholm, spoluzakladatel
Svétové federace pro dusevni zdravi
(WFEMH), pri svém projevu k psychiatriim
na konferenci ve Washingtonu, D.C.
prosazoval nehumdnni cil psychiatrie
,,0svobodit” lidstvo od , mrzaciciho
bfemene dobra a zla”.




2003: Pod vlivem
psychiatrd a psycho-
logd doporucila ame-
rickd Komise nové svo-
body pro dusevni zdra-
Vi ,,...v€asné rozpoznani
probléms s dusevnim
zdravim u déti a dos-
pélych — pomoci rutinni-
ho a detailniho tes-
tovani a screeningu”.**

V roce 1934 pro-

~Musime se zamé¥it na to, aby
[psychiatrie] prostoupila kazdou
vychovnou a vzdélavaci ¢cinnost naseho
narodniho Zivota... Ucinili jsme uZzitecny
utok na radu profesi. Dve nejsnadnéjsi jsou
prirozené ucitelska profese a cirkev. T émi
nejobtiZzné&jsimi jsou pravo a medicina.”
—John Rawlings Rees, britsky psychiatr

a spoluzakladatel Svétové federace pro
dusevni zdravi (WFMH)

hlasil nacisticky psy-

Zamer spoluzaklada-
tele WFMH, psychia-
tra Johna R. Reese
nechat psychiatrii
prostoupit Zivot
ndroda (jak uvdd{
jeho ,Strategické
pldnovdni pro oblast
dusevniho zdravi”

z roku 1940) se
vykondvd skrze psy-
chiatrické ,iictovaci
bible” (DSM), které
uvddeéji permanentné
rostouct pocet nor-
mdlnich lidskych
problémii jako
dusevnt poruchy”.

chiatr Otmar Freiherr
von Verschuer: ,Je potiebné, aby do nasi legisla-
tivy, naSeho spolecenského radu a predevsim do
konani a mysleni kazdého byly zavedeny noveé
zakony tykajici se zivotal>

V roce 2002 dala stredni Skola v Ridgewoodu,
New Jersey, studentiim dotaznik se 156 otazkami
s nazvem ,Profily studentského Zivota: Postoje a
chovani”. Rada rodi¢t byla proti otazkam tykajicim

se vztahu studentt s rodici, uzivani drog a alko-
holu a kriminalniho chovéani. Podali Zaloby na
mozné porudeni Ustavnich a federalnich zakona.
Federalni oblastni soud v New Jersey viak v
pfipomince Verschuerovych nazort v ¢ervnu 2004
rozhodl, Ze ,zajem spolecnosti na odhaleni svou
hodnotou predci jakykoli zasah do studentova
soukromi”.*




DULEZITA FAKTA

1S Qo O  —

Détske programy pro dudevni
zdravi ve 3kolach jsou uzplsobeny
k ovladani zivota déti smérem ke
konkrétnim ideologickym cilim za
cenu nejen dusevniho zdravi

a dobrého stavu ditéte, ale take
rodi¢’ a samotné spole¢nosti.

Namisto toho, aby se déti vedly ke
skute¢nému Uspéchu, kdy védi, ze
jsou kompetentni a schopné, a tak
na sebe mohou byt pravem hrdé,
psychiatricky koncept ,sebeucty”
znamena ditéti fikat, Ze dosahlo
uspéchu, at uz ho dosahlo ci
nikoli.

Pojem ,screening” dostava novy
vyznam, nebot déti a nasledné
jejich rodice se dnes vyhodnocuji
co do domneélych ,markerd” psy-
chologickych poruch a vysledky
téchto analyz jdou do
provazanych elektronickych
prenosovych systému.

Psychiatfi tvrdi, Ze ,screening na
depresi ma védeckou hodnotu,
ale psychiatricka opozice uvadi, ze
dotazniky jsou zcela subjektivni.

Vlezlé psychologické dotazniky
pokladaji mladym studentiim
zahanbuijici, osobni a nemoralni
otazky.

Slidivé psychologické dotazniky,
které zddaji informace tyjkajici se
ditéte a jeho rodiny, se casto
nechdvaji détem vyplnit bez souhla-
su rodicii nebo bez jejich znalosti
obsahu dotazniku. Ziskané
informace se pak uklddaji do
pocitace a doprovizeji dité po celou
dobu jeho skolni dochdzky.




Strategickeé
ovladani détské mysli

sychologické a psychiatrické programy

pro déti se zcela zakladaji na nevyslovené

pouhé vife, Ze ,experti” na duSevni

zdravi védi vSe o lidské mysli a du-

Sevnich jevech, védi, jak lépe Zzit, znaji

lepsi hodnotovy systém a védi jak zlepsit zivoty déti

mimo schopnosti a porozuméni nejen rodi¢ti, ale
kohokoli jiného ve spole¢nosti.

Skutecnost je takova, Ze vSechny détské programy

pro dusevni zdravi jsou uzptisobeny k ovladani Zivota

déti smérem ke konkrét-

doménim si selhani, aby se zachovalo jeho kiehké
vnimani sama sebe.

Profesor sociologie Frank Furedi to vyvraci:
,Podle fady vedoucich pedagogti skoly celi tikolu
zvysit sebetictu déti.” Presto, jak dale uvedl, ,zde
neexistuje viilbec zadny dtikaz, Ze takova ,feSeni’ fun-
guji... Zda se, zZe se nikdo nepokousi méfit nebo se
zodpovidat z penéz utracenych za usili o zvySeni
sebetcty lidi a o zvySeni jejich ,sily’. Tento tera-
peuticky pristup posiluje emocionalni nalady, kde je

kazdy neustale streso-

nim ideologickym cilim
za cenu nejen dusevniho
zdravi a dobrého stavu
ditéte, ale také rodict a sa-
motné spolecnosti.
Receno slovy dr. Tho-
mase Szasze, emeritniho
profesora  psychiatrie:
,,Dlouhou dobu zastavam
nazor, ze détsky psychiatr
je jednim z nejnebez-

pecnéjsich nepratel nejen — Thomas Szasz, emeritni
profesor psychiatrie

déti, ale také dospélych,

,Dlouhou dobu zastavam
nazor, ze détsky psychiatr je
jednim z nejnebezpecnéjsich
nepratel nejen déti, ale take

dospélych, kteri se staraji
O dvé nejdrazsi a nejzranitel-

NEjsi veci v zZivoteé — déti

a svobodu.”

vany, pod tlakem nebo
traumatizovany.””
Pedagog Alan Larson
nam fika: , Déti, kterym
se fika, Ze néco dokazaly,
kdyz to nedokazaly, na-
prosto pohrdaji dospély-
mi. Mysli si, Ze jsou to
aplni blazni. A kdyz je
cely jejich zivot takovy,
za¢nou k nému byt apa-
tické, protoze cely svét je
sileny. Citi se Spatné

ktefi se staraji o dvé nej-

ohledné skryvani pravdy

drazsi a nejzranitelnéjsi
véci v Zivoté — déti a svobodu.”

Nebezpedi sebeucty

Namisto toho, aby se déti vedly ke skute¢nému
aspéchu, kdy védi, Ze jsou kompetentni a schopné,
a tak na sebe mohou byt pravem hrdé, psychiatric-
kym konceptem je ditéti fikat, Ze dosdhlo tspéchu, at
uz ho dosahlo ¢i nikoli. Podle tohoto nazoru musi byt
chranéno pred selhanim nebo jakymkoli uvé-

(Ze to nedokazaly) a z da-
né oblasti se stahuji, a to produkuje naprosté oddéleni
ditéte od daného vzdélavaciho predmétu, protoZe to
je lez. A déti védi, ze jedind véc, kterd je pricinou
sebetcty, je jistota a dobré vysledky.”*

Screening na .depresi”

Psychiatfi a psychologové avizuji, Ze zhorsujici
se stav mladeZe poskytuje odtivodnéni pro ,, povinny,
vSeobecny behaviordlni” screening nebo screening na
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Are You Depresseq?

‘down in the dumps™

faving little e TEY, © 10 concentrare
ene
{ unable 1o MCCntrate

MNE (too little or 100 much)?

0]

Brought 1 You by the

Department of Py iy, ,,ohrozenych” déti miize

zabranit  sebevrazdé.
Presto zprava z Nevady
z roku 2003 konstato-
vala, Ze 31 % studentt,
ktef prosli screeningem,
,podstupuje terapii, 9 %
navstévuje psychiatra a
dostava... 1éky a 1 % se
jiz pokusilo o sebevraz-
du”.® Panama, Guam a
Kanada také pouzivaji
TeenScreen.*

Psychiatr z Harvard-
ské univerzity Joseph
Glenmullen 1ika, Ze tento
dotaznik na symptomy
pouzivany k , Zdravotni”
prizkum tohoto progra-
mu studentdm klade
otazky jako ,Existovala
doba, kdy té nic nebavilo

v v

,dusevni nemoc”. Pod-

Dotazniky skol-
niho psychiatric-
kého ,screeningu”
jsou sepsdny tak,
Ze bez ohledu na
odpovédi je mozZné

vodné tvrdi, Ze pokud
jim bude povoleno pro-
vést vysetfeni u kazdého
ditéte pocinaje predskol-
nim vékem pres stfedni

,Siroce rozsifeny psychiatricky
screening nasich déti je
nejen zbytecny, je to zlo.”

— dr. Julian Whitaker, Whitaker

a kdy si se prosté o nic
nezajimal?” a ,Existovala
doba, kdy jsi citil, Ze
nemitiZe$ nic udélat dobre
a Ze nevypadas tak dobre
nebo inteligentné jako jini
lidé?*
kontrole téchto otazek

Po dostateéné

provadi dalsi dotaznik

dité poslat k psy- gkolu aZ po univerzitu, Wellness Center, 2004
chologovi nebo | | jsou schopni uréit ty,
psychiatrovi. u kterych existuje ,rizi-

ko”, Ze budou nestabilni, antisocialni nebo dokonce
nasilnicti.

Beverly Eakmanova varuje: ,Pojem ,screening
dostavad novy vyznam, nebot déti a nasledné jejich
rodice se dnes vyhodnocuji co do domnélych ,markert’
psychologickych poruch... a vysledky téchto analyz
jdou do provazanych elektronickych pienosovych sy-
stémt.”” Jinak feceno, dité, které bylo jednou ,,ohodno-

‘

ceno” primyslem dusevniho zdravi, bude tuto infor-

maci mit trvale ve své 8kolni a 1ékarské dokumentaci.
Program , TeenScreen®” (screening mladistvych)

ve Spojenych statech tvrdi, Ze identifikace a , 1éceni”

snazvem ,Program dia-
gnostického interview pro déti” (Diagnostic Interview
Schedule for Children — DISC) tdajné kontrolu na
18 psychiatrickych poruch.® Dité se posle k psycholo-
govi nebo psychiatrovi a obvykle se mu predepisi léky.

Psychiatr z Lékarské fakulty Harvardské uni-
verzity Joseph Glenmullen fika, Ze tyto dotazniky na
symptomy pouzivané k ,diagnostikovani” deprese
,mohou vypadat védecky”, ale ,kdyz ¢lovék pro-
zkouma pokladané otdzky a pouzivané stupnice,
jednéd se o zcela subjektivni méfitka.

Dr. Julian Whitaker, uzndvany americky lékat
a zakladatel Whitaker Wellness Center, vypravi tento
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Dotazniky pouZivané
k ,diagnostikovani” deprese ,mohou
vypadat védecky”, ale ,kdyz Clovék

piibéh: ,Vzal jsem si
jeden test [na depresi]
s nazvem Zungiv hod-

vecirek, propisky a na-
bidku extra bodt do
gkolniho hodnoceni stu-

notici  ndstroj (Zung prozkoumé] poklé]dané ota’zky dentiim, ktefi vrati for-
Assessment Tool) na a pouil'vané Stupnice, J'edna’ se 0 zcela mular s podpisem rodi¢ti
internetovych strankach subjektivni méritka”. do konce vyucovaciho
antidepresiva  Prozac. _ dr. Joseph Glenmullen, tydne.”

Reagujete na 20 frazi lékarska fakulta Harvardské univerzity ,Screening na dep-

takto: ne casto, obcas,

resi” provadény ve vse-

Casto nebo neustéle.
Mezi fraze patii ,citim se skliceny, smutny a nestast-
ny’, ,mam problém v noci spat’, ,jim tolik jako dfiv’,
,mam problém se zacpou’, ,moje mysleni neni tak
jasné jako byvalo’, ,jsem vznétlivéjsi nez obvykle’,
,shledavdm snadnym ¢init rozhodnuti’. (Jak vidite,
nékteré z otazek jsou matouci, pokud ne iracionalni.)

,,Vybral jsem ,obcas’ u kazdé z nich, jak by udélal
normalni zdravy c¢lovék. Mtj vysledek byl 50 bodd a
dostal jsem radu, abych tento test ukédzal svému
lékari a ,pozadal ho, aby mi udélal ohodnoceni na
depresi’.”“®

Neni divu, Ze zi-
skavani rodic¢ovského
souhlasu prostfednict-
vim Skoly je problém.
Jeden bulettin uvadi:
,Jak fada komunitnich
partnera vi, ziskat zpét
podepsany formulafr sou-
hlasu s tucasti na pro-
gramu ,TeenScreen’ neni
jednoducha véc. Vybizi-
me jednotliva mista, aby
ohledné tohoto prvniho
kroku byla kreativni —
napiiklad  pfisla se
zvlastnimi  pobidkami,
které oslovuji studenty,
jako je napf. ptj¢ovani
filmt nebo kupény pro
obcerstveni.”* Dalsi po-
bidky zahrnuji 5 USD
v hotovosti, darkové cer-

tifikaty, stravenky, pizza

obecné spolecnosti mél
vliv na 60 milionti predpisi na antidepresiva
vydanych ve Spojenych statech — asi 10 % americké
populace véetné 1,5 milionu déti® Anglicka , Kampan
pro boj s depresi” vytstila v ,podstatné zvyseni prede-
pisovani antidepresiv praktickymi 1ékati”. Jak je disku-
tovano pozdéji, tyto 1éky mohou vyvolat nebo zesilit
nasilnické nebo sebevrazedné chovéni. ,Screening
mladistvych” a dals$i programy ,screeningu na depre-
si” jsou proto potencidlni pri¢inou masivniho nartstu
sebevrazd mladych lidi, kdyZ se ddajné , ohrozenym”

Psychiatrické a psychologické programy tidajné vcas nalézaji dusevni
problémy, a tak jim predchdzeji v pozdéjsim Zivoté. Neexistuji vsak
Zddné védecké studie, které by prokdzaly platnost této teorie nebo
jakykoli prospésny iicinek zminényjch programii kromé prospéchu pro
psychiatry a psychology, kteri se mladistvyjch klientii chytaji a drzi
co nejdéle, aby je ,1écili” — nikdy vylécili.
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détem predepisuji 1éky.
V roce 2001 byl v
Minnesoté zamitnut na-
vrh zédkona, ktery by
zavedl povinny screen-
ing na dusevni zdravi ve
vefejnych Skolach. Pri
diskuzi o své vypoveédi
proti tomuto navrhu
zakona uvedl psycholog
Bill Harley: , Zeptal jsem
se clenti, jak by se oni
citili ohledné celolegisla-
tivniho screeningu (poli-
tik()) na duSevni poru-

Kdo by mohl ve
spravném momenté Zi-
vota ditéte protestovat
proti hodnoté sexudlni
vychovy? Legitimni otaz-
ky, na které se rodice ale
mohou ptét, jsou: kdy,
kym a jak? Psychiatrie
a psychologie zatim dik-
tuji odpovédi, pricemz
postupné potlacuji prava
rodict.

Kontroverzni brit-
sky program pro sexudl-
ni vychovu s ndzvem

chy doprovazeného vcas-
nou intervenci. Ti, ktefi
by screening provadeéli,

Némecka zprava z roku 1993
s nazvem ,Perverze misto vysvétleni” lach. Utitelka Lynda Bri-

,Pauza” se pouzivd na
cca 150 stfednich Sko-

by byli placeni legisla- (Perversion statt Aufklarung) odhalila, jak neova v ¢lanku ve vzdé-

tivou, aby poskytli roz- se miliony marek z penéz danovych lavaci ptiloze novin
sahlou terapii, pokud by poplatnikt utracely v centrech pro Times uvedla, Ze pro-
byl u kteréhokoli politi- pomoc nemocnym s AIDS, ktera gram, kterého se zucast-

ka shledan potencialni
problém. A samozfej-
mé, vysledky screeningu

poskytovala uciteldm pornografické
a sexualné drazdive materialy pro

nila, détem nesdélil, Ze
pohlavni styk je do 16 let
nezdkonny. Také vyjad-

véetné terapeutického hodiny sexualni vychovy. fila obavy tykajici se

planu a udaja o ochoté
s timto planem spolupra-
covat by byly dostupné spousté lidi.

Pak jsem zminil, Ze bych mohl snadno u kazdého
zakonodarce identifikovat emocionalni predispozici,
kterd by mu mohla v budoucnosti vytvofit problém,
a jako vcasnou intervenci navrhnout dlouhy lécebny
plan... Screening a véasnd intervence zni jako skvéla
myslenka, neZ se ukaZe, Ze mate byt jednim z vySetfo-
vanych. Pak jsou problémy takového pristupu mno-
hem snadnéji vidét.”®

Uvolriovani moralky, vytvareni promiskuity

Zdrojem napéti rodi¢a je rozsah a typ pozornos-
ti vénovany sexualnim vychovnym programiim v dnes-
nim vzdélavani. Sexualni vychova je v mnoha zemich
povinna, ve vétsiné z nich zac¢ina u 12letych déti, ackoli
v nékterych zemich za¢ina uz v matet'ské skolce.

toho, jaké se od uciteld
ocekavaji reakce na ,Cas-
to kladené otazky”. Brineovad napsala: ,Ptiklad
uvadél 14letou divku, kterd se pta: ,Jak chutna
semeno?”... Rikala jsem si, pro¢ by se déti v tomhle
véku mély ptat na takové véci... Kurz jako je tenhle
détem podéva informace, které neznaji nebo by nemeé-
ly védét.””

Ministerstvo zdravotnictvi v némeckém Mainzu
vyprodukovalo brozuru s nazvem ,Mluvme spolu
o sexu”, v niz se mlady clovék pta: ,Jak dlouho by
spolu dva lidé méli byt, nez zacnou s intimnostmi?”
Odpovéd' zni: ,Neexistuje na to zddné pravidlo, nic,
co bys musel. Délej, co chces a kdy chces. Tvoje emoce
(pocity) jsou to, co je dilezité.”

Zprava z roku 1993 s nazvem ,Perverze misto
vysvétleni” (Perversion statt Aufklarung) odhalila,

Pokracovdni na strané 22
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Vzdélavani nebo indoktrinace?

ednim ze zpusobl, jak byli nacisticti psy-

chiatfi schopni indoktrinovat obyvatelstvo

ohledné rasové hygieny a o ,podradnych

rasach”, bylo pomoci vzdélavaciho systému,
nebot studenti museli povinné naslouchat. Text
ucebnice z roku 1936 Zadal studenty, aby
vypocitali naklady na udrzovani slabych a in-
validd, a zaméroval se na ukazani toho, Ze pro
zemi predstavuji financni zatéz. ,Problém ¢islo
95" se ptal: ,Vystavba blazince vyzaduje 6 mi-
liond RM [fisskych marek]. Kolik bytovych jed-
notek po 15 000 RM
by se dalo postavit za
penize utracené za
blazinec?” Stfedoskol-
ska ucebnice matema-
tiky se dotazovala stu-
dentt: Pokud se za
.dusevné nemocné”
v nejraznéjsich usta-
vech utrati 100 RM,
jaka je prameérna cena
za jednoho obyvatele
ro¢né? Za pouziti vy-

skve€la zdravotni sestra; zlocinec; duSevné na-
ruseny clovek; obchodnik; od narozeni ochrnu-
ty chlapec; manzelsky par — manzel je stavebni
délnik, ktery hodné pije, a manzelka ma doma
dveé déti; Zenaty Zidovsky maijitel restaurace,
ktery ma doma tfi déti; ucitel; katolicka jeptis-
ka; nezaméstnany — byvaly profesor literatury,
ktery prezil koncentracni tabor a hodné zamilo-
vany irsky manzelsky par, ktery je ale bezdét-
ny’.72
Phyllis Schlaﬂyova’, zakladatelka rodicov-
- ské organizace Eagle
Forum, v roce 1999
napsala: ,Nejcaste€ji po-
uzivanym Skolnim di-
lematem je ,hra na
zachranny ¢lun® (a je-
ho pocetné variace
jako napr. protiletecky
kryt)... Studentovi se
propuj¢i autorita roz-
hodnout, kdo bude Zit
a kdo zemre. Bude to
znamy spisovatel ne-

sledkd, kolik stoji stat
pacienti, kteri pobyva-
ji v ustavu déle nez
10, 20 a 25 let?”
Porovnejte to s ho-
dinou vyucovanou na
anglickych a americ-
kych 3kolach: ,Parnik
ztroskotal na mofi
a v zachranném clunu
se nachazi 15 lidi.
Dany ¢&lun viak unese

LStudentovi se propujci autorita
rozhodnout, kdo bude Zit a kdo
zemre. Bude to znamy spisovatel
nebo tehotna Zena nebo rabin
nebo hollywoodska tanecnice
nebo policista? Kazda odpoved
Jje akceptovatelna.”

— Phyllis Schlaflyova, zakladatelka
rodicovské organizace Eagle Forum

bo téhotna Zena nebo
rabin nebo hollywood-
ska tanecnice nebo
policista? Kazda od-
poved je akceptovatel-
na — cokoli, ohledné
c¢eho se kazdy student
citi dobre, je OK, a stu-
denti si mohou vybrat
rdzné cile pro utopeni,
protoze neexistuji Zzad-
né dobré nebo Spatné

pouze 9 lidi. Pokud se
nezbavi 6 lidi, vSichni zemfou. Kdybyste veleli
¢lunu, koho byste vybrali, Ze preZije?... Ve
skupinach po dvou dosahnéte spolecného
rozhodnuti, kterych cestujicich se zbavit.”

Na seznamu je: Iékaf; Cernodsky americky
ministr; prostitutka bez rodicd, ktera je oviem

odpoveédi. Zadné 3pat-
né odpovedi kromé jedné. Jedna matka fekla
nasemu... poradenskému centru pro rodice,
Ze jeji dit€ na otazku odpovedélo: JeziS prine-
se daldi ¢lun a nikdo se nebude muset utopit.’
Toto dité dostalo pétku za nepfijatelnou odpo-
ved. 7
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jak se miliony marek z penéz danovych poplatniki
utrdcely v centrech pro pomoc nemocnym s AIDS,
ktera poskytovala uciteldm pornografické a sexudlné
drazdivé materidly pro hodiny sexualni vychovy.
Program pro studenty starsi 12 let vyzyval k diskuzi
o tématech, jako napfiklad: ,Uz jste vidéli
pornograficky film?” (Na vybér je nékolik odpoveédi
od ,,povazuji to za stupidni” az po ,, vzrusilo mé to”.)
,UZ jste se nékdy mazlili v auté?” ,Jak je pro vés
v zivoté dilezitd sexualita?””

Pri americké celonarodni hodiné s nazvem
,debata o pornografii” jsou studenti Zzadani, aby
zkoumali a diskutovali pro a proti pornografii a o za-
konech ve vztahu k ,omezeni nebo rozsifeni prava
prvniho dodatku [americké dstavy]... (svoboda
slova).””

Denise Walkerovd jako rodi¢ka v roce 2003
vypovédéla pred zdkonodarnym shromazdénim, Ze
skoly by mély po studentech pozadovat, aby se ucili
pfi sexualni vychové zdrzenlivosti: ,Mdj zivot bylo
opravdové peklo v dasledku vyuky, ktera v podstaté
fikala: ,Délej si, co chces, ale pouzivej kondom.”” Jen-
nifer Beecherova, studentka vyssiho ro¢niku stfedni
skoly, pfi vypovédi ohledné stejné zaleZitosti uvedla,
Ze na jeji Skole jsou problémem pohlavné prenosné
nemoci a téhotenstvi mladistvych a Ze ve tfidach

se nedava dostatecnd

pozornost zdrZenlivosti.
.Diky indoktrinaci, kterou jsem obdrzela ,Opravdu tomu nevéno-
jako studentka, jsem zacala zneuzivat vali zadny ¢&as... V pod-
drogy a byla jsem promiskuitni. Dvakrat staté nés ucili, jak mit bez-
jsem otéhotnéla a dvakrat potratila, ucinky
toho jsou na me vidét dodnes. Ucitelé mi
aplaudovali k rozhodnuti jit na potrat a
ponoukali mé, abych sveé zkudenosti sdilela
s ostatnimi.”

— Kay Fradenecksova, studentka, S
ktera se zGcastnila programu ,ujasnéni hodnot” programu takto: , Diky in-

pecny sex.””

Kay Fradenecksov4,
zédkyné programu ,ujas-
néni hodnot”, mluvi o de-
vastujicich tcincich tohoto

doktrinaci, kterou jsem ob-

drzela jako studentka, jsem
zacala zneuzivat drogy a byla jsem promiskuitni.
Dvakrat jsem otéhotnéla a dvakrat potratila, Géinky
toho jsou na mé vidét dodnes. U¢itelé mi aplaudovali
k rozhodnuti jit na potrat a ponoukali mé, abych své
zkusSenosti sdilela s ostatnimi.”




~Skatulkuje” déti

Beverly Eakmanova

Beverly Eakmanovd
je pedagozka, byvald

nika rozhodujiciho o uveé-
rech nebo kohokoli, kdo
z toho mdzZe jakkoli profito-
vat. Kdyz vase dité spada do
jedné z uvedenych stinnych
kategorii, jak si kvdli tomu
povede na trhu prace -
nebo kdyz bude povazo-
vano za ohrozeni leteckého
provozu?

Dr. Darrel Regier, fedi-
tel vyzkumu Americké psy-
chiatrické asociace, samo-
ziejmé pochvailil navrzenou
screeningovou  iniciativu

védeckd redaktorka

a séfredaktorka
oficidlniho periodika
NASA, autorka
knihy Klonovani
americké mysli:
Vymazavani moral-
ky pomoci vzdéla-
vani a vykonnd
reditelka Ndrodniho
vzdéldvaciho konsor-
cia USA

,Bez ohledu na vasi politickou pfis-
lusnost, nabozenstvi nebo nazor
na zhava témata dne, povinny
screening a poradenstvi vyZaduje
nasi plnou pozornost. Takzvané
psychiatrické veézeni je jednim
z nejsnadnéjsich zplsobu jak se zbavit
odpurcu, kdyZ se dana osoba prohlasi
za nebezpecnou pro spolecnost.”

- Berverly Eakmanova

Komise nové svobody pro
dusevni zdravi. Kevin P
Dwyer, prezident Narodni
asociace 3kolnich psycho-
logt, a dr. Graham Emslie
Jsou typickymi ucastniky
kliky dusevniho zdravi, kte-
ra obhajuje v€asny masovy
screening. Tyto ,hodnotné
informace je témer nemoz-
né ziskat z jiného zdroje...”",
stézuje si Dwyer. Pravda,

vétdina dospélych by tako-

pravdu chceme zavést povinné psychiatrické

poradenstvi a screening? Ucitelé ¢asto shro-

mazduji informace z rozkazu prijemct stat-
nich a federdlnich grantd, jako je napf. Institut pro nasil-
nické a destruktivni chovani (Institute on Violence and
Destructive Behavior). Vzdélavaci psychologoveé z institu-
tu uci ucitele srovndvat chovani Zakd ve 3kole a na hristi
oproti seznamu beha-vioralnich vzorcl. To znamena, Ze
.prestavka” uz neni ur-¢ena k oddechu a hram. Urcité
~markery” jsou signalem, Ze dité potfebuje profesionaini
pomoc. Tito mladi lidé se pak poslou ke Skolnimu psycho-
logovi, poradci nebo jinému ,dusevnimu profesionalovi”,
ktery rozhoduje o ,kontraproduktivnim chovani” kazdého
ditéte. To se pak uci, aby jako ,vyrovnavaci mechanizmus”
pouZivalo alternativni ,pfizpusobivé” chovani. Od rodicu
se ocekava, Ze tyto alternativy prosadi.

Dité (¢i dokonce jeho rodice) zfidka miZe vidét, co vie
obsahuje jeho studentské ,elektronické portfolio”. Zadni
vratka v zakonech o soukromi ztéZuji zabranéni tomu, aby
slozka ditéte pristala na pracovnim stole Urednika rozhodu-
Jjiciho o prijeti na vysokou 3kolu nebo jakéhokoli vedouciho
pracovnika ve firmé&, pracovnika bezpe¢nostni sluzby, ured-

vé pokusy hned prokoukla.
Proto se obava, Ze soucasna fada Zalob rodi¢ti na uto¢né
osobni testovaci otazky davané pod plastikem akademic-
kého testovani by mohla vyustit v negativni rozhodnuti
soudu, které pfiméje zakonodarce k zakazu vSech psycho-
logickych prazkumui ve 3kolach.

Bez ohledu na vasi politickou pfislusnost, nabozen-
stvi nebo nazor na Zhava témata dne, povinny screening
a poradenstvi vyZaduje nasi plnou pozornost. Takzvané
psychiatrické vézeni je jednim z nejsnadngjsich zptisobl
jak se zbavit odpurct, kdyZ se dana osoba prohlasi za
nebezpecnou pro spolecnost. Psychiatricka vézeni v nacis-
tickém Némecku, Sovétském svazu, na Kube a donedav-
na v Jihoafrické republice se stala legendarnimi [stejné
Jako pavilon dislo 17 v prazské psychiatricke lecebné
v Bohnicich, jenZ byl od zac¢atku 50. let pod spravou Stat-
ni bezpecnosti a az do zacatku 90. let detaSovanym pra-
covistém pankracké véznice]. A pokud si myslime, Ze se
minulost nemudZe opakovat, méli bychom se radéji podi-
vat na nase 3koly a zamyslet se nad tim.

KdyZ budeme parodovat jeden vyrok z Formanova
filmu Prelet nad kukaccim hnizdem: Kazdy den, kazdym
zpUsobem se tato iniciativa stava ,hor3i a horsi'...




~Experti” cviCi déti pomoci
mechanizmu podnét-reakce

uxley knihu Bdg-
_jecny novy svet
zacing  fiktivni

futuristickou  scénou
.Centralni  londynské
lihné a predestinacniho
strediska”, kde se déti
vyrabgji ve zkumav-
kach.” Rodi se nikoli
rodicdm, nybrz Statu.
Déti Ize timto zpu-
sobem pfedurcit a
vytvofit jejich podmi-
néné reakce: ,Veskera
predestinace se zamé-
fuje na... vytvareni lidi
podle jejich nevyhnu-
telného spolecenského
predurceni,” uvadi jeho
feditel.”® V , kojenec-

xem”, diky nechvalné
zndmé sérii pokust na
psech, ktefi se naucili,
Ze jidlo vzdy doprovazi
zvonici zvonek, a proto
nasledné slintali uz jen
pfi zvuku zvonku. Pstim
se udélaly diry do brady
pro méfeni objemu slin
vyprodukovanych na
razné podnéty.®® To po-
lozilo zaklad vétsiny
behavioralni psycholo-
gie pouZivané v dnes-
nich 3kolach.

Mezi stoupence pa-
tfili psychologové John
B. Watson a Burrhus
Frederic Skinner. Wat-
son, profesor a feditel

kych  3kolkach” se
8mési¢ni déti v ,Neo-
pavlovskych predesti-
nacnich mistnostech”
umistuji pred vazy s ba-
revnymi rdzemi a pred
knihy, které se lakavé
oteviraji na obrazcich
ryb a ptakd. Jakmile se
k nim déti priblizi, oSe-

Jak poukazuje profesor Szasz:
....Psychiatfi jsou prevazné
zodpovédni za vytvoreni problemd,
které se zdanlivé pokouseli vyresit”.
Jsou témi poslednimi lidmi, na nez
bychom se méli obracet kvuli
vyfeseni problemd nasich déti.

psychologickych labora-
tofi na Univerzit¢ Johna
Hopkinse v Baltimore ve
staté Maryland v letech
1908 az 1920, posunul
Pavlova o krok dal.
Zatimco Paviov se zaji-
mal o mozkové procesy,
Watson trval na tom, Ze
psychologie se zamérfuje

tfovatel zatahne za

packu a nahle je slyset silna exploze a siréna. Déti
se vylekaji a zacnou kricet, jejich tvare se zkrouti
hrtéizou. ,Nyni pomalu pokracujeme s lekci s mir-
nym elektrickym Sokem,” rika reditel. Kfik vzrdsta,
mala téla sebou krecitové Skubou a tuhnou. Elek-
troSok a hlasity hluk nahle ustava. Détem se znovu
nabidnou kvétiny a knihy. Pfi pouhém jejich
spatfeni déti v hréize ustupuji. Reditel se spokojené
usmiva: ,Budou vyrudstat s tim, ¢emu psychologové
fikavali instinktivni’ nenavist ke kniham a kveétinam.
Nezménitelné podminénymi reflexy. "
.Nezméniteln€ podminény” nejlépe popisuje,
co se dnes déje studentdm v nasich tfidach. Zakla-
dy této véci spocivaji v behavioralni psychologii.
Rusky psycholog a fyziolog Ivan P Paviov
a jeho krajan Vladimir Bechtérev studovali v roce
1884 na Lipské univerzité v Némecku pod ,otcem
experimentalni psychologie” Wilhelmem Wundtem.
Pozdgji vyvinuli to, co nazvali ,podminénym refle-

na ,predpoveéd a ovlada-
ni pozorovatelného chovani”. Veskeré reakce, jak vefil,
byly vysledkem vnéjsiho podnétu, a proto je mohl
ovladat kdokoli, kdo byl tyto podnéty schopen
Vytvofit.®!

Watson ve své knize Psychologicka péce o ko-
Jence a deti z roku 1928 radil rodicdm, Ze pokud
chtgji od svych déti ty nejlepsi vysledky, nesmg;ji
nikdy projevovat naklonnost. Napsal: ,Nikdy je ne-
objimejte a nelibejte, nenechte je sedét na kling.
KdyZz musite, polibte je jednou na Celo, kdyz fikaji
dobrou noc. Rano si s nimi potreste rukou... Pama-
tujte si, kdyz mate pokuseni se s dit€tem mazlit, ze
matefska laska je nebezpecny nastroj. Nastroj, kte-
ry mdze zpusobit rany, které se nikdy nezahojf,
rany, které détstvi ucini nestastnym, dospivani
no¢ni murou, nastroj, ktery mudze znicit budouci
povolani vadeho syna nebo dcery a jejich vyhlidky
na stastné manzelstvi.

Po sériich pokustl na 11mésicnim kojenci Wat-




son prohlasil: ,Dejte mi dit€é a ja zaridim, ze bude
Splhat a pouZzivat ruce pro stavbu domd z kamene ci
dfeva... Udélam z ngj zlodgje, pistolnika nebo narko-
mana. MoZnosti formovani v jakémkoli sméru jsou
témer nekonecné. "

Watsonovo viastni dité ,Maly Albert” zt€lesriova-
lo psychologovu teorii — a vysledky. Albert se batolil
po podlaze a pro vytvoreni jeho podminénych
reflexdi se z klece vypoustél bily kralicek. Jakmile se
kralik objevil, Alberta to vzrusilo a bézel k nému. Kdyz
byl skoro u ngj, Watson mezi né€ upustil velkou
ocelovou ty¢ a Albert nadskocil a zacal plakat. To se
opakovalo, dokud se Maly Albert nebal vieho, co
bylo bilé nebo chlupaté — strach, ktery mu zUstal po
cely Zzivot.* Syn ,otce behaviorizmu® spachal po
dvacitce sebevrazdu.®

B.FE Skinner pozménil doktriny behaviorizmu,
které nazval ,operantské podmiriovani”, aby odpovi-
daly jeho viastnim objevdm. ,Podmiriovani® byl
vyzkumny pojem pro uceni. ,Operant” souvisel se
Skinnerovou predstavou, Ze kazdy organizmus ,ope-
ruje” [nedobrovolné reaguje] na své okoli.®** V roce
1948 publikoval jako profesor katedry psychologie
na Harvardské univerzit¢ roman Walden druhy
(Walden Two), ktery popsal fiktivni utopii zaloZzenou
na behavioralnim inzenyrstvi.*” Fikci vSak nebyla jeho
myslenka, Ze svoboda jednotlivce neexistuje. ,Ciny
Cloveéka,” jak fekl, ,nejsou nicim vic nez mnozinou
chovani formovanou jeho prostfedim, nad kterym
nema zadnou kontrolu.

VEril, Ze lidé jako takovi budou manipulovani.
.Chtél jsem jen, aby byli manipulovani efektivhe,”
prohlasil.®?’ Skinner pouzival metodu ,znecitliveni®,
ktera Cclovéka nutila opakované se divat znovu
a znovu na znepokojivé obrazky, az uz nevyvolavaly
Zadnou Uuzkost. Clovek se nakonec stal imunni
(otupély) i k tém nejextrémnéjsim vyjevdm.”

Skinnera se prii jeho prvnim televiznim vy-
stoupeni zeptali: ,Spalil byste, kdybyste si musel
vybrat, své déti nebo svoje knihy?“ Odpoveédél, Ze by
spalil své déti, protoze ,jeho piinos pro budoucnost
bude vétdi z jeho prace neZ z jeho gend”.”

Dnes se studenty zachazi jako se zvifaty, otupuiji
se pomoci dotaznikt a testd tykajicich se sexu, drog,
chovani, emoci a jejich dusevniho stavu.

Jak poukazuje profesor Szasz: ,...Psychiatfi jsou
prevazné zodpovédni za vytvoreni problémd, které se
zdanlivé pokouseli vyresit. Proto jsou témi poslednimi
lidmi, na nez bychom se méli obracet kvdli vyreseni
problému nasich déti.”

lvan Paviov

BEHAVIORIZMUS
A CLOVEK

Behavioristé, ktefi nehledali zadny
rozdil mezi clovékem a zviraty, pocina-
je Pavlovem, Watsonem a Skinnerem
az po soucasné psychology, provadéli

po desetileti pokusy na psech a kry-
sach. Behavioralizmus spoléhajici se na
tento pochybny vyzkum udajné vy-
svétluje, jaké jsou motivy lidského
chovani. Co tomuto oboru viak chybi
je jakykoli druh praktickych a pros-
pé&snych vysledkd pro ¢loveka. ProtoZe
behaviorizmus a vSechny psycholo-
gické pseudozaveéry popirajici dusi po-
nizuji slozitou podstatu lidské zku-
Senosti jen na chovani zaloZzené na
podnétu a reakci.

John B. Watson k

il Watson provadi experiment na kojenci




Slidivé dotazniky

varovala, Ze studenti jsou tazani na bizarni
a urazlivé otazky a Zze anonymita neni vzdy
zarucena.’

JInformacni letédky a formulare pro udéleni sou-
hlasu jsou tak nejasné, Ze nikoho ani nenapadne, co
se d€je,” prohlasila Carole Nunnova, jejiz stiznost dala
v New Jersey vzniknout legislative, ktera poZaduje,
aby verejné Skoly pfed pouZitim anket dotazujicich se
studentt na osobni informace ziskaly pisemny souhlas
rodicc.”

Nasleduje maly priklad pouZivanych typd slidi-
vych a behavioralné-manipulacnich dotaznik:

I .Prizkum pro zvySeni urovné zdravi:
Desetileti studenti na jedné zakladni 3kole v Montané
dostali osobni a ponizujici otazky, jako napriklad: ,Jak
podle tebe maji tvi rodi¢e ochlupené intimni &asti?, Jak
tlusti podle tebe tvoji

Byvala’ ucitelka Ellen Makkaiova v roce 2002

studentech chce, aby odpovédéli formou deniku,
ktery ucitel oznamkuje, a aby o svych odpovédich
vefejné diskutovali se tfidou. U druhé otazky, kdyz stu-
denti odpovi ,bez komentare®, ucitel jim prfipomina,
Ze jsou znamkovani za ucast. Studenti jsou takeé
Zadani, aby diskutovali o problému di tajemstvi se tfi-
dou, takZe ostatni studenti mohou dat k dispozici
svoje zkusenosti nebo reseni.*

I Hodiny déjepisu: V roce 2004 pri hodinach
pokrocilého déjepisu museli studenti vyplnit anketu
o 195 otazkach tykajicich se sebeucty, vnimani sama
sebe, z3jmu a ,rizikovych” chovani — 20 % ankety se
tykalo rodict a rodiny. Do otazek patfilo: ® nabozenska
pfislusnost kazdého rodic¢e/neviastnino rodice (véetné
vyznani) erodinny stav rodict; vék studenta, kdyZ se
rozvedli, pokud k tomu doslo ® doba trvani manzelstvi
e rocni pfijem kaZdého z ¢lent rodiny ® naklady na
bydleni (nebo mésicni

rodice jsou?”, pro chlapce
— ,Nakresli kruh, ktery
ukazuje velikost tvého pe-
nisu“. Pro dévcata -
~Nakresli kruh, ktery uka-
zuje velikost tvych prsou”.
Jedna divka zacala byt
otazkami rozrusena, za-
hanbena a ponizena a jeji
znamky se nasledné

Desetileti studenti na jedné
zakladni Skole v Montané dostali
osobni a ponizujici otazky, jako
napriklad: ,Jak podle tebe
maiji tvi rodice ochlupené
intimni ¢asti? Jak tlusti podle
tebe tvoji rodice jsou?”

najem) e zda otec hovorfi
doma ,pozitivné” o své
praci ® zda ma student
Lpozitivni  pocity” vdci
rdznym c¢lendm rodiny ®
mnozstvi ¢asu straveného
doma u rozvedeného

nebo odlouc¢eného ro-
di¢e ¢ zda jsou vztahy
LStastné

mezi  rodici

rapidné zhorsily.”*

1 .Znas sam se-
be?“: Béhem hodin po-
krocile anglictiny se po
studentech Zada, aby
jako soucast svého Zivo-
topisu vyplnili dotaznik.
Dvé otazky zni: ,Znas
sam sebe?” a ,Rekni nam
véc, ktera t€ nejvic za-
hanbuje, nebo nejvetsi
tajemstvi, kvdli kterému
se na tebe uz nebudeme
divat stejné jako dfiv.”
U prvni otazky se po

THE COLUMBLA TEENSCREENSM
Stage-One Health Survey
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a naplnujici“ ® zda jsou vztahy mezi rodici a ditétem
JStastné a naplriujici“ ® zda rodice ditéti v rodiné davaji
pocitit, Ze je ,mimoradné.

I .Jaky jsem? Provérte se.” je prizkum pred-
kladany 12 az 16letym a zahrnuje 55 osobnich otazek
na uZivani alkoholu a nezakonnych drog, na sexualni
chovani a na ilegalni, antisocialni a zahanbuijici
chovani. Po studentech se poZaduje, aby prdzkum
podstoupili a poskytli sva jména (¢imZ pfijdou o pravo
na anonymitu), za coz obdrZi body do 3kolniho hod-
noceni.”

I .Prekroc€eni hranice”: V ramci programu
.Den vyzvy” se studenti pfesunou na jednu stranu
mistnosti rozptlené bilou ¢arou. Studentdm se fekne,
aby caru prekrocili, ,pokud maji blond viasy..., modré
odi [nebo]... jsou jedinacci”, ,pokud si z nich délali
legraci kvdli tomu, Ze jsou tlusti” nebo ,jim bylo
feceno, aby se prestali chovat jako baba nebo aby se
vzmutZili, ,pokud jste vy nebo nékdo z vasi rodiny byl
nékdy znasilnén nebo sexualné obtéZzovan”, ,pokud
vas nékdy udefil nékdo, kdo rekl: ,mam té rad™, ,po-
kud jste nékdy vy nebo nekdo ve vasi rodiné bojovali
se zavislosti na predepisovanych Iécich nebo nezakon-
nych drogach®, ,pokud je nekdo ve vasi rodiné alko-
holik”, ,pokud jste se nékdy doma necitili v bezpeci”
nebo ,pokud jste nékdy vazné premysleli nebo nékdo,
0 koho jste se starali, n€ékdy vazné prfemyslel o sebe-
vrazdé nebo se o ni pokusil... "

I Jeden z rodicd uved!: ,Moje dité se zucastnilo
,Dne vyzvy'... Bylo to jako katastrofa, déti brecely,
dospéli slidili a déti citili, Ze je nuti fict vSiechno’.””
V dubnu 2002 uved! tvodnik v novinach Seattle Times:
~Emocionalni intenzita téchto workshopu je problemat-
icka. Skoly by nemély napomahat pii uvadéni déti do
situace, kdy dospéli zpusobi jejich emocionadlni
zhrouceni a udajné je predélavaji na lepsi lidi.“'®

I Jedna anketa v lowé se ptala studentd: ,Kdybys
mohl znicit celou rasu, udélal bys to? Ktera by to byla?“'’

I V jiném prdzkumu je uveden seznam ulic, na
nichz se prodavaji ilegalni drogy, a studenti jsou
tazani, které z latek jiz vyzkouseli.'”

I Steven H. Aden, hlavni pravni poradce Ruther-
fordova institutu, hovofi ddrazné: ,Je hrubé urazlive,
Ze déti mohou dostavat takové explicitni a privatni
otazky bez souhlasu rodicd... Cizim lidem na ulici
bychom nedovolili se déti na takoveé véci ptat, tak
pro¢ bychom méli byt shovivavéjsi jen proto, Ze jsou
ve Skole.”'*

I Ellen Makkaiova nejlépe shrnuje, co by se s touto
véci mélo udélat: ,Kdyz jsem pred 30 lety vyucovala,
suverénnost rodiny byla respektovana kromeé vyjimecné
kritickych situaci. Studenti se soustredili na Skolni pfed-
méty, atletiku a umeéni. Dnedni ucitelé se musi pre-
orientovat zpét na puvodni pedagogicky mandat.
A hodit pres palubu mrzké skolni prdzkumy, které nej-
sou nic vic nez sociologicka ,osobni prohlidka’.”'%
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DULEZITA FAKTA

Psychiatrické léky a programy jsou
spojovany se vzrustem détského nasil.
Po rozditeni psychiatrickych détskych
programt zaloZenych na lécich a po
rozsifeni psychologickych Skolnich
osnov nasledovala také strmé rostouci
mira poctu sebevrazd.

Utady ve Velké Britanii, USA, Kanadg,
Australii a nékolika evropskych zemich
varovaly lékare, aby nepredepisovali
néktera antidepresiva détem miadsim
18 let kvdli zvy3enému riziku
sebevrazdy.

.Vychova k umirani”, ktera se v mno-
ha zemich pouziva od 70. let, po stu-
dentech pozaduje, aby diskutovali

o sebevrazdé, sepisovali svoje zaveti
a epitafy. Strelci ze stfedni Skoly
Columbine se ucastnili ,vychovy

k umirani”, kde byli poZzadani, aby

si ,predstavili viastni smrt”. Kratce
nato spachali vrazedny masakr.

Vyzkumna analyti¢ka Diane Aldenova
uvedla: ,Mé€li jsme tu roky plné pora-
denstvi, terapie, Ikl a citlivé ohledu-
plnych neteoretickych predmétd —

a vysledkem jsou hloupé déti, které se
citi dobre, kdyz jsou hloupé a nasil-
nické”.

Eric Harris a jeho kamardd Dylan Klebold
(uprostred) prisli v dobé, kdy uzivali
psychiatricky lék zndmy vyvoldvdnim
mdnie” a ndsilnickijch sklonii, do Skoly

a zacali strilet (nahote). Kdyz skoncili,
bylo 12 studentii a ucitel mrtvi. Pak
zabili sebe.




Vytvareni detského nasili

- y

roce 1967 — rok po vypusténi programu

,Ujasnéni hodnot” do $kol - byla zfor-

movana psychiatrickd vyzkumna studij-

ni skupina, aby se zvéaZila ,moZnost

rozsiteni kvality lidského Zivota pomoci

chemickych latek a podrobné prozkoumaly tcinky

téchto latek, kdyz se predepisi nepsychotickému
a pravdépodobné nikoli neurotickému pacientovi”.

Vyslednéd publikace

1 V tnoru 2004, v dobé, kdy uzival pfedepsané
psychotropni 1éky, zasttelil 15lety Andreas z Némec-
ka svého péstouna."”

1 17. kvétna 2004 byl 19lety Ryan Furlough
z Marylandu usvédcen z vrazdy prvniho stupné
svého spoluzaka, kterou spachal v roce 2003, v dobé,
kdy uZzival predepsané antidepresivum.

I V Japonsku ubodali v ¢ervnu 1999 dva chlap-
ci ve véku 15 a 16 let ji-

vydand v roce 1971,
, Psychotropni 1éky v ro-
ce 2000, pouziti u nor-
malnich lidi”, uvedla, Ze
,,...farmaceuticky pra-
mysl inicioval velkou
snahu pfi hledani no-
vych chemickych latek,
které by mohly mit
[psychotropni] vlastnos-
ti”." Kone¢nym vysled-
kem tohoto vyzkumu
byla , pilulkova kultura
s vybérem lékit pro

Psychiatrie a psychologie,
zatimco na jedné strané
vystavuje miliony déti psy-
chiatrickym lekdm s vyvolavajicim
nasili a sebevrazdy, na strané
druhé nabizi hodiny ,zvladani
hnévu” a ,vychovy k umirani”.

ného 16letého studenta
stfedni Skoly, kdyZ si
vzali sedativum (,pra-
sek na spani”), protoze
je to, jak uvedli, ucinilo
,hepfemoZitelnymi”.
Déti jsou obzvlast
citlivé na takové léky,
protoZe jejich organiz-
mus se jesté vyviji. Léky
mohou vyvolat straslivé
fyzické a dusevni ve-
dlejsi ucinky, napiiklad
zachvaty nepratelstvi,

vsechny vékové kate-
gorie”, vcetné ,, expan-
dérti mysli’ pro mladez...”."*

Zminéna publikace také predpovédéla moznost
1ékti ,, vyvijenych a pouzivanych zptisoby, které nej-
sou pro lidstvo prospésné”. Jak naznacuje nésledu-
jici dédictvi plné nasili, tato moznost se stala tvrdou
realitou.

I Sedm z 12 neddvnych pripadt stfelby na
americkych $kolach bylo spachano nezletilymi, kteri
uzivali predepsané psychotropni léky zndmé
vyvolavanim nésilnického chovéni.

grimasovani, manické
reakce a zachvaty. Jsou
také potencidlné navykové a jejich vysazeni mtize
byt mnohem t€z$i nez u ilegalnich drog.
Francouzskd studie z roku 1996 nazvana
,Sebevrazda a psychotropni 1éky” dosla k zavéru, Ze
,pokusy o sebevrazdu jsou mnohem castéjsi u pa-
cientti uzivajicich antidepresiva."™ Jinymi slovy
sebevrazedné impulzy jsou zndmym vedlejSim
uc¢inkem psychofarmak pozménujicich zptsob
mysleni a chovani. Neni se pak ¢emu divit, Ze po
rozSifeni psychiatrickych détskych programi

KAPITOLA TRI
Vytviveni détského ndsili




Matt Miller se
obésil v satné svého
pokoje jeden tijden
po zacdtku uZivdni
antidepresiva.
Desetilet1j
Raymond Perrone
a Sestndctilety]
Brad Eckstein se
oba obésili v dobé,
kdy prozivali muka
po vysazeni
Ritalinu.

N

Raymond Perrone

Poradni shromaZdéni FDA tuto véc v zafi
2004 posunulo jesté¢ déle, kdyZ doporucilo
umistit na obaly SSRI zvlastni viditelné varovani
du. Toto varovani vSak nestaci. Déti kvili témto
a dal$im psychofarmakdm umiraji, zabijeji druhé
nebo propadaji zavislosti. Jejich budoucnost
bude zabezpecena, pouze pokud budou zruSeny
nevédecké ,, duSevni poruchy”, jejichz diagnézy

dostavaji, a dojde k za-

. . - . . kazu  nebezpecnych
Sebevra_vz,edr}ev_lmpulzy Jjsou znamym psychiatrickych 1k,

vedlejsim ucinkem psychofarmak John L. Whitehead,

pozmeénujicich zptsob mysleni znémy Gstavni pravnik

a chovani. Neni se pak ¢emu divit, a spisovatel, v roce 2004

Ze po rozsifeni psychiatrickych varoval: ,Smutnym fak-

détskych programt zaloZzenych tem je, Ze naSe vefejné

na lécich nasledoval strmy nardst Skoly a rodice napalil

urovné poctu sebevrazd mladych lidi. | psychiatricky a lékovy

Brad Eckstein primysl.... Jako narod

zaloZenych na lécich ndsledoval strmy ndrdst
urovné poctu sebevrazd mladych lidi.

Détské obéti jsou tragickeé:

I V roce 2001 se Matt Miller obésil v Satné svého
pokoje po tydnu uZzivani antidepresiva. Dalsi
chlapec uZivajici antidepresivum se obésil na tramu.
Zanechal po sobé dopis pfipichnuty na obleceni, kde
dékoval rodi¢tim za 14 let bajecného Zivota."”

I V Kanadé si v roce 2003, 25 dni od okamziku,
kdy dostal oznaceni ,opozi¢né vzdorujici”, vzal
Zivot 14lety chlapec v dobé, kdy byl na antidepre-
sivu.

I U tfi dal$ich nezletilych z Kanady bylo
objeveno, Ze spachali sebevrazdu v dobé, kdy uzi-
vali pfedepsana antidepresiva."

V roce 2003 varoval britsky Ufad pro kontrolu
léciv 1ékare, aby nepfedepisovali antidepresiva typu
selektivni inhibitor zpétného vychytavani seroton-
inu (SSRI) lidem mladsim 18 let kvali riziku
sebevrazdy. Nasledujici rok vydal americky Utad
pro kontrolu potravin a léki (Food and Drug
Administration - FDA) podobné varovani jako aus-
tralské, kanadské a evropské trady.

se musime vymanit
z konceptu odpovédi ve formé lékid jakéhokoli
druhu. Tim, Ze jsme se k nému uchylili, otevieli jsme
brany k manipulaci ze strany bezskrupuléznich pro-
davaci 1éki, ktefi nds budou dopovat nebo drogo-
vat pro zisk. Pokud jako spole¢nost myslime
skutené vazng, Ze jsme proti drogdm, zacnéme
doma a ve Skolach.”

Psychologické ptisobeni na mysl mladych
koncici nasilim a smrti

Psychiatrie a psychologie, zatimco na jedné strané
vystavuje miliony déti psychiatrickym lékéim vyvola-
vajicim nasili a sebevraZdy, na strané druhé nabizi
hodiny , zvladani hnévu” a ,, vychovy k umirani”.

»Vychova k umirdni, kterd se v rfadé zemi
pouZzivé od 70. let, poZaduje po détech, aby diskuto-
valy o sebevraZdé¢, psaly vlastni zavéti a epitafy.
V USA patfil do jedné hodiny ,vychovy k umirani”
(eufemisticky nazvané ,kurzy forenzniho vzdé-
lavani”) pfevoz studentti na opustény bieh feky, kde
roz¢tvrcené figuriny v kufru auta, odfiznuté ruky
v potravinovém vaku a zkrvavené pilky.“™"
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Britsky clanek o zvladani hnévu a poradenskych
programech pro smutek, které se v nékolika skolach
pouzivaji pod ndzvem ,projekt zdravého Zivotniho
stylu” odhalil, Ze studenti podstupujici toto
~poradenstvi pro smutek” , kreslili obrazky o Zivoté
a smrti nebo psali dopisy o vécech, které by byvali
chtéli fict svym blizkym”."

Kritikové uvadéji mladiky ze stfedni Skoly
Columbine v Koloradu, Erica Harrise a Dylana Kle-
bolda, jako ukazkové priklady selhani programu
»zvladani hnévu” a ,, vychovy k umirani”. Oba chlap-
ci kvtili kradezim aut dochézeli na soudem nafizeny
poradensky program vcetné zvladani hnévu. Ve
gkole se ucastnili hodin vychovy k umirdni, pfi niz
byli studenti pozaddani, aby si predstavili vlastni
smrt. Harris, ktery také uZzival antidepresivum
znamé vyvolavanim nésili a sebevrazednych reakci,
meél nasledné sen, v némz on a Klebold zacali stfilet
v nakupnim stfedisku. Kratce na to s Kleboldem ten-
to sen vykonali, kdyZ 20. dubna 1999 spustili zbé-
silou stfelbu, zabili 12 studentti a ucitele a zranili 23
dal$ich lidi, neZ se sami zastfelili."®

I kdyz se o kurzech zvladani hnévu tvrdi, Ze uci
lidi ovladat svoji agresivitu a vztek, neexistuji pro né

zadné vyukové standardy."™ , Existuje tolik pristupt
[ke zvladdni hnévu], kolik je lidi,“ prohlasil W.
Doyle Gentry, klinicky psycholog a feditel Institutu
pro zivot bez hnévu (Institute for Anger Free Living)
ve Virginii. , Vytvorila se spousta matoucich a do-
konce bizarnich metod, které nelze brat vazné. Mam
na mysli, Ze kdyz vas pozadaji, abyste busili do
matrace tenisovou raketou [abyste vycerpali svij
hnév], k ni¢emu vam to nebude.”™ Jeden student
»zvladani hnévu” zbil svého spoluzdka tak otfesné,
Ze po Sesti dnech byl jesté v nemocnici."

Vyzkumnd analyticka Diane Aldenovéd uvedla:
+MEéli jsme tu roky plné poradenstvi, terapie, 1éki
a citlivé ohleduplnych neteoretickych predméta
- a vysledkem jsou hloupé déti, které se citi dobre,
kdyz jsou hloupé a nésilnické”."”

Dr. Samuel L. Blumenfeld, mezindrodné pro-
sluly pedagog a spisovatel, varuje: ,Néco musi byt
v nepofddku se vzdélavacim systémem, ktery
pozaduje po tolika détech, aby braly léky jen k tomu,
aby mohly chodit do skoly.” ,To je kruté a zlo¢inna
véc,” uvedl. Co se tyka feSeni, varuje: ,NemtiZete
reformovat vzdélavani bez toho, abyste jej nejdiive
oddélili od behavioralni psychologie.”™

ZABIJACI

Kritici uvddeji strelce z koloradské
skoly Columbine, nezletilého Erica
Harrise a Dylana Klebolda (vpra-
vo) jako hriizné priklady selhdni
zoldddni hnéou™ a ,vijchovy

k umirani”. Harris v dobeé
vrazdéni také uzival psychiatricky
lék vyvoldvajici ndsili.
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Oznacovani détskych problémd
s vychovou a vzdélavanim za
~dusevni poruchy” se zaklada
na diagnostickém systému,
ktery nema zadny veédecky
zaklad.

Odbornici a profesionalové
potvrzuiji, Ze neexistuje Zadna
znama ,biologicka” nebo
~geneticka” pficina u Zadné

z psychiatrickych diagnoz.

Studentské psychiatrické
zpravy, které ma rada uciteld
vyplriovat, jsou sestaveny psy-
chiatry takovym zpusobem, Ze
Zadny student nemuzZe v néja-
kém momentu svého vzdé-
lavani uniknout oznaceni za
dusevneé nemocného. Tyto
zpravy mohou vyustit v psy-
chologickou nebo psychiatric-
kou intervenci do Zivota
ditéte a jeho rodiny.

Dr. Julian Whitaker fika, ze
takove zpravy o dusevnim
stavu, které jsou zaloZzeny na
faleSném védeckém screeningu
se pouzivaji pro ziskani pfistupu
k milionim novych pacientt —
nasim studentiim.

Navzdory masové medidlni propagaci toho,
~ Ze nalézdni tzv. ,poruch uceni” a jejich ,léceni”
J€pro studenty prospésné, nejsou vysledkem lécent

zvysené studijni schopnosti, ale v mnoha zemich
penize v kapsdch psychiatrii a psychologii, ktefi
prodduvaji nebezpecné drogy jako resent.




Diagnosticke Izi,

zradna

.pece”

dajné védeckym diagnostickym na-

strojem, ktery je podkladem drogo-

vani ascreeningu déti na dusevni

zdravi, je vymyslena diagnostickd

soustava Diagnostickyj a statisticky
manudl dusevnich poruch IV (DSM) Americké psychi-
atrické asociace.

V roce 1952 neobsahoval DSM Zz&dné kategorie
pro kojence ¢i déti, kromé tii , prizptsobovacich
reakci”. Do roku 1980 doslo k témér 1 000% nérhstu
v poctu détskych psychi-

véci, které obtézuji ostatni, ztracet trpélivost, snadno
se rozzlobi, budou jednat nevrazivé, obvinovat
ostatni za své chyby, budou vzteklé a odmitavé nebo
budou nadavat.™

O dva roky pozdéji se seznam symptomi rozsifil
na prakticky kazdou emoci nebo myslitelné chovani.

Ucitelé dnes maji za pomoci formulaia zalo-
Zenych na DSM vypliiovat nejriznéjsi zpravy o psy-
chiatrickém a psychologickém chovani studentd.

I, Formular ucitelského hlaseni pro déti ve véku

6-18 let” hodnoti u kaz-

dého ditéte 112 druhu

atrickych ,,poruch”, do
toho spadd matematické
porucha, aritmeticka po-
rucha, porucha vyslov-
nosti a fecova porucha.
V roce 1987 byla exis-
tence ,,syndromu hyper-
aktivity a sniZené po-
zornosti” (Attention De-
ficit Hyperactivity Dis-
order — ADHD) doslova
odhlasovéna cleny APA

Hodnotici Skala rusivych
poruch chovani obsahuje 61
otazek, z nichz 39 je vzato pfimo
z DSM. Ocekava se ucitelovo
hodnoceni. ,Dité Ize oznacit
za ,dusevneé nemocné’ kvuli
typicky détskemu chovani.”

— Beverly Eakmanova

chovani. Na formulafi se
uvadi jméno ditéte. Do
seznamu symptomu
udajnych dusevnich po-
ruch patfi: ,nedokoncuje
véci, které =zacal/a”,
,vzdoruje, odmlouva
ucitelim”, , vychloubé
se, chvasta se”, ,nevy-
drzi v klidu sedét, ne-
pokojny/a nebo hyper-

a zahrnuta do DSM.

aktivni”, ,zmateny/a ne-

Psychiatfi dnes ta-
ké predefinovavaji chovéani nezletilych na dusevni
,nemoci” pomoci diagnéz, jako je ,porucha
chovani” a ,,opozi¢né vzdorovita porucha (kdyz se
dité hada s rodicem ¢i ucitelem)”. Barry Glassner,
sociolog z Jihokalifornské univerzity (University of
Southern California), uvedl ve své knize Kultura
strachu (The Culture of Fear) z roku 2002, Ze DSM déla
z déti dobré kandidaty na uvéznéni na psy-
chiatrii, pokud budou délat pét z nasledujicich véci:
héadat se s dospélymi, neplnit pfani dospélych, délat

bo jakoby zamlzeny/a“,
,neposedny/a“, ,zasnény/a nebo ztraci myslenky”,
,neposlusny/a ve skole”, , porusuje skolni pravidla“,
,prilis dodrzuje pravidla”, ,,snadno Zarlivy”, ,styké
se s ostatnimi, ktefi maji problémy“, , kouse si nehty”,
,Stourd se v nose, drbe si kiZi nebo jiné ¢sti téla”,
,méa potiZe se ucit”’, ,Spatné vypracovava tkoly”,
,rezervovany/4, nechava si véci pro sebe”, , predvadi
se nebo Saskuje”, ,problém s feci”, ,tup€ zird”, , nevy-
konava pridélené ukoly”, , pfilis mluvi” a , nedosahu-
je vykonu, nepracuje v rozsahu plného potencialu”.
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Diagnostické 1zi, zrddnd ,péce”

33




I Formular , Ucitelské hodnoceni problému”,
na kterém se také uvadi jméno ditéte, idajné hod-
noti vztahy ditéte s ostatnimi détmi, ucitelem, jeho
studijni pokrok, sebetictu a jaky ma vliv na tfidu.
Ocekava se, Ze ucitel provede hodnoceni v rozsahu
od Zadny problém az po extrémni problém.

I Hodnotici $kala rusivych poruch chovani (Dis-
ruptive Behaviors Disorders Rating Scale — DBD)
obsahuje 61 otazek, z nichz 39 je vzato pfimo z DSM.
Opét se ocekava ucitelo-

za ,dysfunkcni”’. Néco tak prostého jako ,docasné opoz-
déni ve vyvoji’ nebo imrti v rodiné miize vést k ozna-
¢eni z DSM, které spousti to, ¢emu se v nékterych
statech 11ika ,zvlastni plan péce pro rodinu’. Tento plan
v podstaté skole dovoluje michat se do rodinnych
zalezitosti.”™
Uvédomime-li si, Ze neexistuje Zadné dité, které
by nékdy nebylo mozné oznacit za dusevné nemocné,
naznacuje pouzivani uvedenych hodnoceni, Ze tento
proces neni ni¢im vice

vo hodnoceni. , Dité Ize

neZ nastrojem pro nabor

oznacit za ,dusevné ne-

détskych pacientt. Jak-

mocné’ kvtili typicky dét-
skému chovani,” varo-
vala Beverly Eakmanova.
,/Co je jesté vétsim pro-
blémem,” pokracuje, ,je
fakt, zZe pokud dité dos-
tane znacku dusevnich
problémt nebo emo-
cionalntho postizeni, jeho
rodinu lze také poklddat

Skutecnost, Ze neexistuje zadné dite,
které by nekdy nebylo mozné oznacit
za dusevné nemocne, naznacuje
pouzivani uvedenych hodnoceni,
Ze tento proces neni ni¢im vice nez

nastrojem pro nabor détskych pacientd.

Jakmile dité dostane nalepku, poklada
se automaticky za nositele chronickée
psychiatrické poruchy.

mile dité dostane nélep-
ku, pokladéa se automa-
ticky za nositele chronic-
ké psychiatrické poruchy
- jinak fefeno ndabor
pacienta je doZivotni.
Posledni véci, na
které by se DSM zakla-
dal, je lékarska véda.
Také se vénuje pouze

o T'Ile SNAP-Iv
A % M. Swanson, py D., Unj

Ethnicity (ciscs one which besy applies):

11. Often fidgets wir feet or squinms in seat
h hands
. or faet o
12. Often leaves sea i classtoom or i other situations in which
e ruas, ar i) vi
3.0f sbout cessively in sy

Ot AnSwers b

b has dirncun,,w_m“;""‘qmumh :

A b Oﬂenmmmqimm”’“ p
0. Often has difficulty sitting still, iﬁ,

Po ucitelich se pozaduje, aby provddeli hodnocent
svyjch studentii nikoli z hlediska studijnich vysledkii,
nybrz podle kontrolniho seznamu chovdni, kterij
svévolné déti oznacuje za hyperaktivni — a tak z nich
cint subjekty pro psychiatricky zdsah do jejich Zivota.

Tqﬂler and Parent Raeiy
tversity of California,

kategorizaci symptomd,
nikoli ovéfitelnych pato-
logickych stavii. Dr. Edward Drummond,
lékarsky reditel centra pro dusevni zdravi Sea-
coast v Portshmouthu, New Hampshire, ve své
knize Uplny privodce psychiatrickymi léky
(The Complete Guide to Psychiatric Drugs)
z roku 2000 uvedl: ,Zaprvé, u zadné psychi-
atrické poruchy nebyla prokdzana zadna bio-
logickd etiologie [pii¢inal... navzdory de-
setiletim vyzkumu... TakZe neakceptujte mytus,
Ze jsme schopni udélat ,pfesnou diagnézu’.”

I Profesor Szasz v roce 2002 uvedl: , Ne-
existuji Zddné krevni nebo jiné biologické testy,
které by byly schopné potvrdit nebo vyvrétit
pritomnost dusevni nemoci, jako je tomu u vét-
Siny télesnych onemocnéni. Kdyby se takovy
test vyvinul (pro néco, co se predtim povaZova-
lo za psychiatrickou nemoc), potom by pii-
slusny stav prestal byt duSevni nemoci a namis-
to toho by byl preklasifikovan jako symptom
télesného onemocnéni.”
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I Dr. Fred Baughman jr., pediatricky neurolog,
fika: ,,Biologicka psychiatrie’ jesté musi dokazat
kazdy psychiatricky stav/diagnézu jako abnormal-
itu/nemoc nebo jako néco ,neurologického’, ,bio-
logického’, ,chemicky nevyvazeného’ nebo ,gene-
tického’. Pii neexistenci jakékoli abnormality
u ,ADHD ditéte’ neni tato pseudolékarska nalepka
niécfm jinym neZ stigmatem a neodtvodnénd
medikace, ktera vzdy nasleduje, je fyzickym tto-
kem na pacienta. ,Léky’, které se béZné predepisuji
na ADHD a ,poruchy uceni’, jsou nebezpecné a na-
vykové latky podobné amfetamintim.”

I Dr. Julian Whitaker varuje pfed tuc¢inkem
zvyseni povinného screeningu déti za pomoci DSM.
Odvolava se na Komisi nové svobody pro dusevni
zdravi a 1ika, Ze jeji , zprdva déle uvadi, Ze ,rozsah,
zavaznost a dalekosdhlé nésledky c¢ini nevyhnutel-
nym, aby nas ndrod zaujal komplexni systematicky
piistup ke zlepeni duSevniho stavu déti’. To zna-
mend davat détem drogy!”. Nebo jak vystihuje:
,,02 miliont potencialnich zakaznika”."

I Dr. Baughman nam pfipomina cenu za tako-
vou véc vyjadfenou v lidskych Zivotech: ,Nasledujici
déti uz nejsou hyperaktivni nebo nepozorné — jsou
mrtvé. V letech 1994 az 2001 jsem byl pozadan
o konzultaci, 1ékat'skou ¢i pravni, oficialni ¢i neoficial-
ni, v nasledujicich ptipadech, které skoncily smrti:

I Stephanie, 11 let, byla ji predepsédna stimulan-
cia, zemfela na srdecni arytmii.

I Matthew, 13 let, byla mu predepsana stimulan-
cia, zemiel na kardiomyopatii [nemoc srde¢niho
svalu].

I Macauley, 7 let, byla mu pfedepsana stimulan-
cia a tfi dalsf psychiatrické 1éky, doslo u néj k srde¢ni
zastavé.

I Travis, 13 let, byla mu piedepséna stimulancia,
trpél kardiomyopatii.

I Randy, 9 let, predepséana stimulancia a nékolik
dalsich 1ékt1, zemftel na zastavu srdce.

I Cameron, 12 let, predepsana stimulancia, ze-
mfel na hypereozinofilni syndrom [nadmérny nardst
poctu bilych krvinek].

To je vysoka cena za ,1é¢bu’ nemoci’, kterd ne-
existuje,” fekl.

Vysoka cena

e kontroverznimu a
nevédeckému ozna-
c¢ovani déti porucha-

mi uceni dochazi na celém
SVEtE.

Navzdory tvrzenim psy-
chiatrd, kteri tvrdi opak, ce-
losvétové predepisovani lékd
podobnych kokainu détem je
na hony vzdalené prdkazné
vede.

Neexistuji Zadné védecké
studie, které by prokazaly plat-
nost teorii popularizovanych
masmédii nebo jakykoli pros-
pe&d3ny ucinek zminéného léceni
kromé prospéchu pro psychia-
try a psychology, kteri se mia-
distvych klientt drzi co mohou,
aby je I&Cili” — ale nikdy nevy-
[&cili.

To, Ze tyto léky mohou vy-
volat u déti nasilnické ¢i do-
konce sebevrazedné sklony
nebo Ze mohou mit fatalni
vedlejsi ucinky, se rodicim
nevysveétluje.

Kazdé ze zde zobrazenych
déti je nejen neschopné vést
normalni Zivot kvdli tzv. ,bez-
pec¢nym a ucinnym® lekam, ale
z tragickych ddvodu jiz nejsou
mezi nami. Jsou mrtvé kvdli
témto lékdm, které jim udajné
byly pfedepsany, aby jim
~pomohly” dosahnout lep3ich
vysledkd ve Skole.

To je vysoka cena za lecbu’
,nemoci’, ktera neexistuje.”

Stephanie Hallova

- 4

Shaina ‘Dunkleova’
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Rodic¢e maji Ustavou zarucené
pravo vychovavat své déti bez
zasahu psychiatrd do Zivota
ditéte.

Rodice by méli védét, Zze maji
pravo fici ne psychiatrdm nebo
psychologtiim, ktefi pouZivaiji
Skoly k testovani nebo hodno-
ceni jejich ditéte, a pravo zamit-
nout dopovani svych déti léky.
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Nediagnostikované a nelécené
télesné stavy se casto mylné
interpretuji jako dusevni nebo
behavioralni poruchy. Napriklad
rtut, jedy z okolniho prostfedi

a alergie mohou ovlivnit
chovani a studijni vysledky a
mohou vyvolat symptomy
podobné syndromu hyperaktivi-
ty a snizené pozornosti. Rodice
by méli nechat své déti vysetrit
kompetentnim nepsychiatrickym
lékarem.

Pokud se vase dité neudi, je
pozadu, nelibi se mu ve Skole
nebo se zfejmé nemuize
soustredit, je potfebny kvalifiko-
vany doucujici.

Opravdovyf zdjem o schopnosti déti

a skutecnd pomoc pri porozumeéni
vyznamiim slov, kterd se pokouseji pochopit,
jsou pro jejich budoucnost neocenitelné.




Zabezpeceni
budoucnhosti

sychiatfi a psychologové se diky

tvrzeni, Ze dokonce i normalni détské

chovani je duSevni porucha a Ze léky

jsou feseni, uvedli do pozice autority

nad détmi. Pomoci témér naprostého

prevratu v nasich Skolach se drive silné a efektivni
Skoly zménily na vybusné zkumavky.

Profesor Frank Furedi v roce 2004 prohlasil:

,Pokud budou pokracovat soucasné trendy, brzy

se skoly budou jen malo odliSovat od tdstavti pro

kartel odvozuje svou moc od téch, ktefi majt jisty
finanéni a politicky prospéch z nevédomosti a
Spatného vzdélavani. Z frustrace, zlocinu, neza-
méstnanosti a socialniho chaosu, které spatné nebo
chybéjici vzdélavani zptisobuje.

Podle Rutherfordova institutu ,,maji rodice
Ustavni pravo fidit a kontrolovat vychovu svych
déti a zakony nebo akce statu, které bezdtvodné
porusuji prava rodicd na vychovu a vzdélavani
svych déti podle vlastnich hodnot, jsou z hlediska

dusevni zdravi... Kdyz

Ustavy podezielé.”™

zachazime s obtizny-
mi zkouskami jako se
zkuSenosti, s niz se
déti nemohou vyrov-
nat, Zzaci se této
zpravy chyti a budou
se toho désit. Kdyz si
vsak prestaneme hrat
na doktory a pacienty
a budeme se soustfe-

,Predeviim odmitnéte
podepsat formulare pro
souhlas, pokud vam ze Skoly
prijdou — kdyz [psychiatfi]
nemohou déti testovat,
nemohou jim davat léky.”

— dr. Julian Whitaker, rada rodi¢tim

Dr. Whitaker na-
bizi tuto radu: ,Lidé,
co jsou obcas vznétlivi,
nemohou spat atd.,
sotva predstavuji né-
koho s vaznym dusSev-
nim defektem. Obcas-
na mrzutost je normal-
ni soucasti lidské by-
tosti... Vzpomerite si

dit na rozvoj stability

na svoje détstvi. Na

a sily ditéte pomoci
kreativni vyuky, pak si s tim déti poradi...
Schovavani déti pred tlakem a novymi zkusenos-
tmi predstavuje malou viru v jejich potencidl
vyvijet se skrze podstupovani novych vyzev.“*
Jak také pise Eakmanova: , U vétsiny lidi dnes
existuje podezfeni, ze vzdélavani neni ve sku-
tecnosti o gramotnosti, ,zdkladech’ nebo doved-
nosti v ¢emkoli. Méné dobre je chapano to, Ze v
této zemi [v Americe], a viibec po celém industri-
alizovaném svété, existuje néco, co bychom
nejlépe popsali jako ,kartel negramotnosti’ — zdan-
livé zaméfeny na $iteni ,dusevniho zdravi’. Tento

svoje zazitky. Ted se
zeptejte sami sebe, byli byste na tom dnes lépe,
kdybyste 5 ¢i 6 let détstvi stravili v nadrogo-
vaném stavu?”

Navic zde mame radu, kterou dava rodi¢tim:
,PredevSim odmitnéte podepsat formulafe pro
souhlas, pokud vam ze skoly pfijdou — kdyz
nemohou déti testovat, nemohou jim déavat
1éky”126

Pokud dité vykazuje problémy s uc¢enim nebo
chovanim, existuje fada véci, které lze udélat
mimo moznosti zaloZenych na lécich a modifikaci
chovani, které predstavuji patef dnesnich sluzeb

KAPITOLA PET ‘
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rovd z holandského
: Centra pro vyzkum
! ; hyperaktivity a ADHD
: (OnderzoeksCentrum
voor Hyperactiviteit en
wi 1l ADHD) v holandském

o Iy Middelburgu zjistila,
" Zeu 62 % déti s diagno-
zou ,ADHD” doslo
béhem tfi tydnt k vy-
raznému zlepSeni cho-
vani nasledkem zmény
jidelnicku.” Proto dité
vezméte ke kompetent-
nimu lékarskému spe-
cialistovi na vyzivu,
alergologii a toxikolo-
gii, pfipadné na od-
déleni celostni medici-

ny a nechejte jej odpo-

v oblasti  duSevniho
zdravi, poskytovanych
ve Skolach.
Nediagnostiko-
vané a nelécené télesné
stavy se casto mohou
projevovat jako ,,psy-
chiatrické symptomy*”.
Anglicky vyraz ,Sileny

Narozdil od nazoru psychiatrie
nejsou deéti ,experimentalni
zviratka”. Jsou to lidské bytosti,
které maji veskera prava na
ochranu, pédi, lasku a moznosti
dosahnout v zZivoté
plného potencialu.

vidajicim  zptisobem
vySetfit na alergie a
jedy.

Studie ukazuji, Ze
doucovani vede ke
zlepSeni studijnich vy-
sledkt. Pokud se vase
dité neudi, je pozadu,
nelibi se mu ve skole

jako klobou¢nik, po-

nebo se zfejmé nemii-

chazi z doby, kdy klo-
boucnici pouzivali rtut pfi vyrobé plsténych klo-
boukt. Vdechnuté vypary a ndhodné poziti vyusti-
lo ve zhorSenou funkci organizmu, jejimz dtisled-
kem byla nakonec demence. Tak se v dtisledku chro-
nické otravy rtuti z kloboucnikt stavali ilenci.””

Lékafi zjistili, Ze otrava rtuti, jedy nachazejici
se v Zivotnim prostfedi a alergie mohou ovliviio-
vat chovani a studijni vysledky a mohou zptsobit
symptomy podobné ,, ADHD*."*

Plyny, distici prostfedky, parfémy a ostatni
chemikalie mohou zptsobit, Ze dité je ,po-
drazdéné, nepozorné, ,mimo’, agresivni, depri-
mované nebo hyperaktivni”.” Dr. L. M. ]. Pelsse-

Ze soustredit, je po-
tfebny kvalifikovany doucujici.

Na rozdil od ndzoru psychiatrie nejsou déti
experimentalni zviratka”. Jsou to lidské bytosti,
které maji veskera prdva na ochranu, péci, lasku
a moznosti dosdhnout v Zivoté plného potencialu.

Profesor Szasz 1ik4, ze détsti psychologové
majetek, o sebe... Vnucovani falesné dévéryhod-
nosti a predstirané péce détem... je charakteri-
stickd moderni metoda poskozovani déti ve jménu
pomoci.”

,Détska psychologie a détska psychiatrie se
nedaji reformovat. Musi se zakdzat.”

KAPITOLA PET
Zabezpeceni budoucnosti




Doporuceni

SN T o DO —

Mite pravo odmitnout souhlas s tim, aby vase dité ve Skole podstupovalo jakykoli
psychologicky nebo psychiatricky dotaznik, test nebo ohodnoceni. Zajistéte
umisténi vaseho ditéte do Skoly, ktera toto stanovisko podporuje.

Pokud se vase dité stalo obéti psychologického nebo psychiatrického screeningu
bez vaseho souhlasu nebo mu byly vnuceny 1éky ¢i doslo k poskozeni, vyhledejte
pravni radu a ovéfte si svéd prava, zejména vici pivodcim dotaznikd, a pokud se
jedna o psychology ¢i psychiatry, vici jejich vzdélavacim a sdruZujicim organiza-
cim.

Podporte legislativni opatreni, kterd déti ochrani pred psychiatrickymi
a psychologickymi zasahy a kterd odstrani destruktivni vliv téchto disciplin
ze Skol.

Angazujte se — budte hlasem svého ditéte. ZaloZte nebo se pripojte ke spolku
rodicd, ktery miiZe protestovat proti chybnému nalepkovani a dopovani déti
psychiatrickymi 1éky a kde se miiZete vzajemné podporovat.

Méla by se zavést zdkonna ochrana, ktera zajisti, Ze psychiatrim a psychologtim
bude zakazano porusovat pravo kazdého ¢lovéka na vykon vSech obcanskych,
politickych, ekonomickych, socidlnich a kulturnich prav, jak urcuje VSeobecna
deklarace lidskych prav, Mezinarodni pakt o obcanskych a politickych pravech
a dalsi relevantni néstroje.

Psychiatrie a psychologie musi byt rozhodné odstranény ze vSech vzdélavacich
systému a jejich donucovaci a nefunkéni metody by nemély nikdy byt financo-
vany ze statnich prostfedki.

DOPORUCENT
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bcanskd komise za lidska prava

(CCHR) byla zaloZena v roce 1969

Scientologickou cirkvi za tcelem

vysetfovani a odhalovani porusovani

lidskych prav psychiatrif a za ticelem

ocisténi oblasti dusevniho léceni. Dnes

ma vice nez 130 pobocek v 31 zemich. Jeji vybor se

sklada z poradcd, ktefi se nazyvaji zmocnénci, mezi

néz patii 1ékafi, pravnici, pedagogové, umélci, pod-
nikatelé a obhajci obcanskych a lidskych prav.

I kdyz CCHR neposkytuje lékarské ani pravni
poradenstvi, tizce spolupracuje s 1ékafi a podporuje
uplatiiovani mediciny. Klicovou véci, na kterou se
zamértuje, je psychiatrické podvodné pouzivani sub-
jektivnich ,diagnéz” postradajicich nalezité védec-
ké nebo lékarské opodstatnéni. Psychiatrie na za-
kladé téchto 1zivych diagnéz obhajuje a predepisuje
zivot poskozujici 1é¢ebné postupy, mezi nimi pouzi-
vani psychotropnich 1€k, které zakryvaji skryté
potiZe pacienta a brani mu v jeho uzdraveni.

Jeji prace je v souladu s VSeobecnou deklaraci

Mezinarodni obcanska
komise za lidska prava

lidskych prav OSN, zejména nésledujicimi ustano-
venimi, ktera psychiatfi denné porusuji:

Clanek 3: ,Kazdy ma pravo na Zivot, svobodu
a osobni bezpecnost.”

Clanek 5: ,Nikdo nesmi byt mucen nebo
podrobovéan krutému, nelidskému nebo ponizujici-
mu zachazeni nebo trestu.”

Clanek 7: , Vsichni jsou si pred zakonem rovni
a maji pravo na stejnou zdkonnou ochranu bez
jakéhokoli rozdilu.”

Skrze 1zivé diagnézy psychiatrdi, stigmatizujici
oznaceni, zakony umoznujici snadné omezeni ci
zbaveni osobni svobody, brutidlni odosobnujici
,lécbu” jsou poskozovany tisice lidi a jsou jim
odpirana jejich nezcizitelna lidska prava.

CCHR se zaslouzila o stovky reforem tim, Ze
vypovidala pfi legislativnich jednanich a provadéla
vefejna slySeni o psychiatrickém zneuzivani, jakoz
i spolupraci s médii, s organy ¢innymi v trestnim
fizen{ a vefejnymi Ciniteli po celém svéte.

MEZINA
obcanskd komise
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OBCANSKA KOMISE ZA LIDSKA PRAVA
Obcanska komise za lidska prava vySettuje a odhaluje psychiatricka poruSovani lid-
skych prav. Bok po boku spolupracuje s podobné smyslejicimi skupinami a jednotlivci,
ktefi sdili spolecny cil: ocisténi oblasti dusevniho zdravi. A bude v tom pokracovat,
dokud nebudou zastaveny vSechny zneuZivajici a donucovaci praktiky psychiatrie

a vSem lidem nebudou navracena jejich lidska prava a duastojnost.

Chris Brightmore
[byvaly vedouci oddéleni kriminalistiky,
Metropolitni policie, Velka Britanie]

,Od momentu, kdy jsem se poprvé
dostal do kontaktu s CCHR, jsem zacal mit
k této organizaci velky respekt, zejména
k jejl praci na ochrané déti pred ozna-
¢ovanim pochybnymi dusevnimi porucha-
mi, aby bylo mozZné jim predepisovat
nebezpecné psychotropni 1éky. Moje spo-
jeni s CCHR mé také upozornilo na roli
zlovolné psychiatrie ve spolecenském
tdpadku a hrouceni rodinnych hodnot.”

Dr. Julian Whitaker
[feditel Whitaker Wellness Institute, autor
publikace Zdravi a léceni (Health & Heal-
ing)l

,CCHR je velkou podporou pro rodice
a deéti, kteri byli ohavné zneuZiti psychiatry
a psychology a jinymi profesionaly z oblasti

dusevniho zdravi. Nadmérné podavani lé-
kt, oznacovani, chybné diagndzy, absence
védeckych norem - vsechny tyto véci, kterych
si v§imlo jen malo lidi, CCHR dfive ¢i pozdéji
odhalila. CCHR tspésné celi drticimu tcin-
ku psychiatrické profese a dosahuje jeho
omezeni.”

ThDr. Bob Simons

[prezident americké Narodni asociace
kfestanskych pedagogu (National Associ-
ation of Christian Educators)]

,Jsme CCHR hluboce vdécni nejen za
vedeni boje za zastaveni zloc¢inného psy-
chiatrického zneuzivani skolaka, ale také za
to, Ze slouzi jako katalyzator vsech naboZen-
skych, rodicovskych a lékarskych organizaci
a skupin prfi boji proti tomuto zneuzivani.
Bez ptisobivého vyzkumu a kreditu CCHR
by tyto skupiny nemohly byt zdaleka tak
efektivni.”

Dalsi informace u:

CCHR International (Mezindrodni ob¢anska komise za lidska préva)
6616 Sunset Blvd.
Los Angeles, California 90028, USA
Telefon: (323) 467-4242  (800) 869-2247  Fax: (323) 467-3720
www.cchr.org ® e-mail: humanrights@cchr.org

Nebo kontaktujte nejblizsi pobocku CCHR.




Zmocnénci a poradni vybor

Zmocnénci jednaji s oficidlnim povérenim David Pomeranz
CCHR a pomahaji CCHR pfi dosahovani reformy Harriet Schock
v oblasti duSevniho zdravi a zajiStovani prav Michelle Stafford
dusevné nemocnych. Cass Warner
Miles Watkins
Mezinarodni prezident Kelly Yaegermann

Jan Eastgate

Citizens Commission on
Human Rights International
Los Angeles

Narodni prezident

Bruce Wiseman

Citizens Commission on
Human Rights United States

Clen vyboru Citizens
Commission on Human Rights

Isadore M. Chait

Zakladajici zmocnénec

Dr. Thomas Szasz,

Professor of Psychiatry Emeritus
at the State University of New
York Health Science Center

Umélci

Jason Beghe

David Campbell
Raven Kane Campbell
Nancy Cartwright
Kate Ceberano

Chick Corea

Bodhi Elfman

Jenna Elfman

Isaac Hayes

Steven David Horwich
Mark Isham

Donna Isham

Jason Lee

Geoff Levin

Gordon Lewis

Juliette Lewis

Marisol Nichols

John Novello

Politika a pravo

Tim Bowles, Esq.

Lars Engstrand

Lev Levinson

Jonathan W. Lubell, LL.B.
Lord Duncan McNair
Kendrick Moxon, Esq.

Véda, medicina a zdravotnictvi
Giorgio Antonucci, M.D.
Mark Barber, D.D.S.
Shelley Beckmann, Ph.D.
Mary Ann Block, D.O.
Roberto Cestari, M.D.

(also President CCHR Italy)
Lloyd McPhee

Conrad Maulfair, D.O.
Coleen Maulfair

Clinton Ray Miller

Mary Jo Pagel, M.D.
Lawrence Retief, M.D.
Megan Shields, M.D.
William Tutman, Ph.D.
Michael Wisner

Julian Whitaker, M.D.
Sergej Zapuskalov, M.D.

Pedagogika

Gleb Dubov, Ph.D.

Bev Eakman

Nickolai Pavlovsky

Prof. Anatoli Prokopenko

NabozZenstvi
Rev. Doctor Jim Nicholls

Podnikatelé
Lawrence Anthony
Roberto Santos
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Kancelcife CCHR

CCHR Ceska republika
Obcanska komise za

lidské prava

Vaclavské namésti 17

110 00 Praha 1, Ceska republika
Tel. /Fax: 420-224-009-156
E-mail: lidskaprava@cchr.cz

CCHR Australia

Citizens Commission on
Human Rights Australia

P.O. Box 562

Broadway, New South Wales
2007 Australia

Phone: 612-9211-4787

Fax: 612-9211-5543

E-mail: cchr@iprimus.com.au

CCHR Austria

Citizens Commission on
Human Rights Austria
(Biirgerkommission fiir Men-
schenrechte Osterreich)
Postfach 130

A-1072 Wien, Austria

Phone: 43-1-877-02-23
E-mail: info@cchr.at

CCHR Belgium
Citizens Commission on
Human Rights

Postbus 55

2800 Mechelen 2,
Belgium

Phone: 324-777-12494

CCHR Canada

Citizens Commission on
Human Rights Toronto

27 Carlton St., Suite 304
Toronto, Ontario

M5B 112 Canada

Phone: 1-416-971-8555
E-mail:
officemanager@on.aibn.com

CCHR Denmark

Citizens Commission on
Human Rights Denmark
(Medborgernes Men-
neskerettighedskommission—
MMK)

Faksingevej 9A

2700 Brensgj, Denmark
Phone: 45 39 62 9039

E-mail: m.m k.@inet.uni2.dk

CCHR Finland
Citizens Commission on
Human Rights Finland
Post Box 145
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CCHR France
Citizens Commission on
Human Rights France
(Commission des Citoyens pour
les Droits de 'Homme—CCDH)
BP 76

75561 Paris Cedex 12, France
Phone: 33 1 40 01 0970

Fax: 33 140 01 0520

E-mail: ccdh@wanadoo.fr

CCHR Germany
Citizens Commission on
Human Rights Germany—
National Office
(Kommission fiir Verstofle der
Psychiatrie gegen Menschen-
rechte e.V.—KVPM)
Amalienstrafle 49a

80799 Miinchen, Germany
Phone: 49 89 273 0354

Fax: 49 89 28 98 6704

E-mail: kvpm@gmx.de

CCHR Greece
Citizens Commission on
Human Rights

65, Panepistimiou Str.
105 64 Athens, Greece

CCHR Holland
Citizens Commission on
Human Rights Holland
Postbus 36000

1020 MA, Amsterdam
Holland

Phone/Fax: 3120-4942510
E-mail: info@ncrm.nl

CCHR Hungary
Citizens Commission on
Human Rights Hungary
Pf. 182

1461 Budapest, Hungary
Phone: 36 1 342 6355

Fax: 36 1 344 4724

E-mail: cchrhun@ahol.org

CCHR Israel

Citizens Commission

on Human Rights Israel

P.O. Box 37020
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Phone: 972 3 5660699

Fax: 972 3 5663750

E-mail: cchr_isr@netvision.net.il

CCHR Italy

Citizens Commission

on Human Rights Italy
(Comitato dei Cittadini per i
Diritti Umani—CCDU)

Viale Monza 1

20125 Milano, Italy

E-mail: ccdu_italia@hotmail.com

CCHR Japan

Citizens Commission on
Human Rights Japan
2-11-7-7F Kitaotsuka
Toshima-ku Tokyo
170-0004, Japan
Phone/Fax: 81 3 3576 1741

CCHR Lausanne,
Switzerland

Citizens Commission

on Human Rights Lausanne
(Commission des Citoyens pour
les droits de 'Homme—CCDH)
Case postale 5773

1002 Lausanne, Switzerland
Phone: 41 21 646 6226

E-mail: cchrlau@dplanet.ch

CCHR Mexico

Citizens Commission

on Human Rights Mexico
(Comision de Ciudadanos por
los Derechos Humanos—CCDH)
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E-mail:
protegelasaludmental@yahoo.com
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Edif. Santos, Oficina 735
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Phone: 51 81 83480329

Fax: 51 81 86758689

E-mail: ccdh@axtel.net
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P.O. Box 1679
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E-mail: nepalcchr@yahoo.com
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Citizens Commission on
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CCHR Russia
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Human Rights Russia
PO. Box 35
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Phone: 7095 518 1100
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CCHR Spain
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