


Vytvareni rasizmu

e rasizmus stéle zivy?
V USA dochdzi ve skolnich okrscich
s bilou vétsinou ke klasifikovani afroameric-
kych a hispanskych déti jako ,vyuky
neschopny” mnohem ¢astéji nez u bélochu.
Toto vede u milionti déti z mensinovych skupin
k zdvislosti na pfedepisovanych lécich pozménuji-
cich zptsob mysleni a chovéni, které maji ,1é¢it”
jejich ,,dusevni poruchu”. A pfesto, s v¢asnou vyu-
kou ¢teni Ize pocet takto klasifikovanych studenttt
zredukovat az 0 70 %.!
V USA jsou téz hispédnci a afroameri¢ané
nadmérné zastoupeni ve vézenich.
Ve Velké Britdnii jsou cernosi 10krat prav-
dépodobnéji nez bélosi diagnostikovéni jako , schi-
zofrenici” a je vétsi pravdépodobnost, Ze jim bude

Y

pfedepsdna vyssi ddvka silnych psychotropnich

lékti> S vétsi pravdépodobnosti dostanou elektro-
Sok (proud o napéti pfes 400 voltd vysilany moz-
kem s cilem kontrolovat nebo zménit pacientovo
chovani) a budou na nich pouzity fyzické a chemic-
ké omezovaci prostiedky.’

Mensinové rasové skupiny jsou po celém svéteé
nadéle napadany. Uéinky jsou ziejmé: chudoba,
zni¢ené rodiny, zruinovand mlddez a dokonce
genocida (zdmérné nifeni rasy nebo kultury).
A nezéleZi na tom, jak hlasitd jsou naléhdni nebo
jak upffmné jsou snahy ndbozenskych autorit, poli-
tik® a uciteli — rasizmus pretrvava.

Ano, rasizmus dnes existuje. Ale pro¢? Avsak
radéji neZ netdspésné zdpasit s odpovédi na tuto
otazku, existuje zde daleko lepsi otdzka, na kterou
se ptat. Kdo?

Pravdou ziistdvd, Ze rasizmu nebudeme plné

Poselstvi od Isaaca Hayese

.Psychiatrické programy a léky pustosily a pustosi nase mésta,
napomahaiji vytvareni zlocinctl z mladych lidi, a to vie proto, ze
psychiatrdm a psychologtim bylo dovoleno praktikovat ve Sko-
lach rasistickou behavioralni kontrolu a experimentovani
namisto toho, aby bylo uciteldim prosté umoznéno ucit.”

A to je davod, pro ktery jsem se stal zmocnéncem této orga-
nizace a proc vas zadam, abyste naslouchali tomu, co fika.

— Isaac Hayes, drZitel ceny Akademie, skladatel, hudebnik, herec a zmocne-
nec Mezindrodnit obcanské komise za lidskd prdva (Citizens Commission
on Human Rights International)
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UvobD K CESKEMU VYDANI
Tento materidl byl sestaven Obcanskou komisi za lidska prava
(Citizens Commission on Human Rights - CCHR) na zakladé
prizkumt a zkusenosti pochazejicich z Evropy, Spojenych statd,
Australie, ale i dalSich ¢asti svéta. V rtznych zemich se vzhledem
k odli$nému historickému vyvoji a nékolika dalsim faktorim muze
popisovana situace lisit, v nékterych ohledech muze byt lepsi, ale
v nékterych také podstatné horsi.

Diky globalnimu postupu psychiatrie miZeme v CR o&ekavat
snahu o pfizplsobeni se Evropé a USA, cozZ je v pfipadé zlepseni
situace v oblasti lidskych prav a prav pacienttl vitanou zménou,

v pfipadé implementace prokazatelné Skodlivych psychiatrickych
a psychologickych postuptl a zvySovani negativniho psychiatric-
ko-psychologického vlivu naprosto nepfijatelnym trendem, ktery
by politici, ufady, nevladni organizace a angaZovani ob¢ané ne-
méli dovolit. Stejné tak by neméli dovolit stavajici zneuzivani, ke
kterému v Ceské republice dochazi. Predkladany material je
inspiraci pro jeho odhaleni a pro zavedeni opatieni, ktera pove-
dou k zaji$téni lidskych prav tak, jak je definuji mezinarodni doku-
menty, jejichz je CR signatafem. Zejména Veobecna deklarace
lidskych prav a Mezinarodni imluva o obcanskych a politickych
pravech. Obéanska komise za lidska prava CR

rozumét, dokud si neuvédomime, Ze dvé pie-
vazné nepodeziivané skupiny aktivné a zrddné
rasizmus po celém svété podporuji. Do odkazu
téchto skupin patif takové rozsdhlé tragédie jako
nacisticky holocaust, jihoafricky apartheid a dnes
Siroce rozsifené zneschopriovani miliont skoldka
pomoci skodlivych ndvykovych 1ékt. Témito
skupinami jsou psychiatrie a psychologie.

Zprava WHO z roku 1983 dosla k zédvéru, Ze
..V Zddném jiném 1ékatském oboru v Jihoafrické
republice neni pohrdédni ¢lovékem kultivované
navic rasizmem zobrazené pfesnéji
psychiatrii”.*

V roce 1999 fekl dr. S.P. Sashidharan, profesor
Komunitni psychiatrie: ,Psychiatrie se nejvice
podoba policii... v provddéni praktik a postupt,
které... jsou diskriminac¢ni vi¢i minoritnim etnic-
kym skupindm ve Velké Britdnii.”*

V roce 2001 dosli dr. Karen Wrenovad a profesor
Paul Boyle z Univerzity Svatého Ondfeje ve Svéd-
sku k zévéru, Ze role védeckého rasizmu v psychiat-
rii v Evropé nejenze byla z historického hlediska
dobfe zavedena, ale trvd dodnes.’

Obcanskd komise za lidskd prdva pracuje jiz
témét 40 let v oblasti lidskych prav a na reformé
oblasti dusevniho zdravi. Vysetfovala také rasisticky
vliv profesi ,, dusevniho zdravi” na nacisticky holo-
caust, apartheid, ttok na kulturu australskych prao-
byvatelt, novozélandskych Maorti a ptivodnich
americkych indidnt a na soucasnou celosvétovou
diskriminaci ¢ernochti.

Psychiatrické a psychologické rasistické teorie
dodnes rozdmychévaji ohen rasizmu - jak lokdlné
tak mezindrodné.

nez v

Tato publikace byla vytvofena s cilem zvysit
informovanost lidi o tomto Skodlivém vlivu.

Nejenze se rasizmus dd porazit, ale je to Zivotné
dulezité, pokud md ¢lovék zit v opravdové har-
monii.

S tctou
Jan Eastgateovd, prezidentka

Citizens Commission on
Human Rights International
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DULEZITA FAKTA

Psychiatrie a psychologie po
staleti poskytovaly ,védecké”
ospravedInéni pro rasizmus.

Ze se rasizmus objevi bylo jisté,
vezmeme-li v Uvahu zakladni
filozofie, které fidi psychiatric-
kou a psychologickou profesi.
Prvni z nich je princip ,preziti
nejschopnéjsich”, ktery je zakla-
dem psychiatrického eugenic-
kého (rasové ,zlepSovani”)
hnuti, drunym je psychiatricka
idea, Ze Clovek je jen zvire.
Spolu tvori mentalitu, ktera
plodi antispolecenské teorie

a postoje vcetné rasistickych.

V roce 1869 vytvofril britsky
psycholog Francis Galton
termin ,eugenika” (z freckého
slova eugenes, coz znamena
.dobrého rodu”), ktery nékteré
skupiny definuje jako ,pod-
fadného puvodu”.

Psychiatrie a psychologie ne-
jenze pomoci fady vymyslenych
rasovych ,chorob” legitimizo-
valy moderni rasizmus, ale
poskytly také ospravedInéni

pro vyloZzenou genocidu.

Jiz vice nez 200 let se pro ospravedlnéni
diskriminace pouZivaji rasistické teorie,
jako napr.. ty, které prosazoval psychiatr
Benjamin Rush a psycholog Francis Galton
(vpravo nahote).




Historie
védeckého” rasizmu

yhnat z nich dabla bi¢em” byla
doporucend ,lécba” pro dusevni
,poruchu” zvanou drapetomanie
[z drapetes, uprchly otrok a manie,
Silenstvi], coZ bylo oznaceni pro
otroka, ktery mél nepfirozenou
touhu uprchnout. K tomuto ,,objevu” doslo v Loui-
siané v roce 1851.
Citaty v této kapitole jsou Sokuijici, avsak ilu-
struji vyvoj zlocinné teorie, ktera se dnes bere jako
fakt”.

napsal: ,Tito divosi si fikaji o otroctvi... Nemaji
v sobé Zddnou nezdavislost, obecné feceno, nybrz
nasleduji svého péna jako vérny pes.” Nenechal
nikoho na pochybach o svém presvédceni, kdyz
fekl: ,Pramérna intelektudlni Groven ,negra’ je
néjaké dvé tridy pod nasi.””
Lidé, jak urcil, si rozhodné nebyli rovni. Idedly
o tom, Ze lidé jsou ,rovné hodnoty”, fekl, byly
jednoduse , nepopiratelné mylné a nemohou pretr-
vat”. Napsal, Ze jakakoli charita pro chudé a ne-
mocné by méla byt

Psychiatrie a psy-
chologie po staleti po-
skytovaly ,védecké”
ospravedlnéni pro ra-
sizmus a z néj plynouci
zneuzivani, titoky a ge-
nocidu cilovych ras
a skupin.

V roce 1869 britsky
psycholog Francis Gal-
ton poprvé pouZil ter-
min ,eugenika”. Tento

Benjamin Rush, ,otec americkeé
psychiatrie” prohlasil, Ze barva
cernochu je zpusobena vzacnou
dédicnou nemoci zvanou ,negrituda’,
odvozenou od lepry. Rush
tvrdil, Ze jedinym didkazem ,vyléceni”
by bylo, kdyby plet zbélela.

podminéna jejich sou-
hlasem, Ze se zdrzi
plozeni potomki.®
Galtoniv  dobre
znamy vzdaleny brat-
ranec Charles Darwin,
ktery byl také psycho-
logem, tento postoj ta-
ké propagoval: ,Nik-
do, kdo se ticastnil cho-
vu hospodarskych zvi-
fat, nebude zpochyb-

pojem vzesel z feckého

novat, Ze to musi byt

eugenes, coZ znamena
,,dobrého rodu”. S cilem ,,zlepseni” rasy podnéco-
val ,lepsi” lidsky rod k mnoZeni a odrazoval
,méné zadouci” lidi od toho, aby méli déti; evi-
dentné se povazoval za soucast ,lepsitho” rodu,
a tim za schopného posuzovat budoucnost celého
lidstva.

Galton povazoval Afri¢any za podfadné. Po
dvou letech stravenych v Africe napsal knihu s na-
zvem Tropickd Jizni Afrika. O lidech, které potkal,

pro rasu clovéka vy-

soce skodlivé... Tézko je nékdo tak nevédomy, aby
svym nejhorsim zvifatim dovolil rozmnoZovani.”
Nacisticti psychiatti a americké hnuti dusev-
niho zdravi tyto myslenky pfijaly stejné ochotné.
Nejdfive se pouzivaly k ospravedlnéni otroctvi.
Brzy nato vSak v souladu s teorii eugeniky
,pristéhovalci z Itdlie, Recka, Madarska a dalsich
jihoevropskych zemi” nebyli Gspésni, protoze si
nesli zarodek, ktery je ¢ini ,vice nachylnymi ke

KAPITOLA JEDNA
Historie ,védeckého” rasizmu




zloc¢inu kradeZe, inosu, napadeni, vrazdy, znasil-
néni a sexualni nemoralnosti”.”

Takové , védecké” oddvodnéni se pouzivalo
k ospravedlnéni degradace otrokli ve Spojenych
statech. V roce 1797 prohlésil psychiatr Benjamin
Rush, ,otec americké

,Zde mame dtikaz pro potfebu otroctvi,”
odivodnoval senator John Calhoun. ,African je
neschopen se o sebe postarat a pod tthou svobody
pomalu zesili. D4t mu vedeni a ochranu pred men-
talni zdhubou je milosrdenstvim”.”

V roce 1851 tvrdil

psychiatrie”, Ze barva
¢ernochil je zptisobena
vzacnou dédicnou ne-
moci zvanou ,negritu-
da”, odvozenou od lep-
ry. Rush tvrdil, Ze jedi-
nym dtikazem ,,vyléce-
ni“ by bylo, kdyby plet
zbélela. Oznaceni ,ne-
moc” se pouzivalo jako
dtivod pro segregaci, aby
se bili ,,nenakazili”."
Spisovatel Robert
Whitaker nam fika:
,,Bé€hem 19. stoleti bylo
duSevni zdravi afro-
americand, tak jak bylo
vniméano, blizce spo-

Samuel A. Cartwright,
prominentni bélossky
eugenicky lékat z Loui-
siany, Ze objevil dvé
dusevni choroby speci-
fické pro ¢ernochy, které
ospravedliovaly jejich
zotroceni. Jednou z nich
byla jiz zminéna dra-
petomanie, druhou dy-
saesthesia aethiopis. Dr.
Thomas Szasz, eme-
ritni profesor psychiat-
rie a spoluzakladatel
CCHR, napsal: ,Cart-
wright tvrdil, Ze tato
,nemoc’ [drapetomanie]
zplisobovala u cerno-

jeno s jejich pravnim

chti neovladatelné pu-

statutem jako svobod-
nych ¢i otrokd. Ti, ktefd
byli svobodni, nebo ti,
ktefi byli otroci a verej-
né vyjadfovali touhu
po svobodé, se obzvlast
vystavovali riziku, Ze
se na né bude hledét
jako na Silence.”"
,Podle amerického
sc¢itani lidu z roku 1840

V roce 1851 ,objevil” dr. Samuel
Cartwright dusevni chorobu charak-
teristickou pro cernosskeé otroky, kte-
rou nazval ,drapetomanie” — puzeni
otroka uprchnout od svého ,pana“.
Predepsanou ,lécbou” bylo ,vyhnat

z nich toho dabla bicem”.

zeni uprchnout od své-
ho ,pana’. Jak bylo vyse
zminéno, Cartwrightem
doporucenou ,l1écbou’
této ,nemoci’ bylo ,vy-
hnat z nich toho débla
bicem".”"

Dyasethesie aethio-
pis [oslabené vnima-
ni] ddajné ovliviiovala
mysl i télo cernochd.

bylo silenstvi 11krat ob-
vyklej§i u ,negri” ze
Severu nez z Jihu. Vysledek se brzy ukézal jako
absurdni, ovSem ne dfive, neZ se jej jizansti politici
chytili jako ditkazu, Ze otroctvi je pro ,negry’ dobra
véc,” uvedl Whitaker.

Mezi symptomy patfila
neposlusnost, neuctivé
odpovédi a odmitani prace. ,Lécbou” byla tvrda
prace!” Cartwright tvrdil: ,Donucovaci moc bilého
cloveka tim, Ze lenivého [zahal¢ivého] cernocha
pfinuti k aktivnimu pohybu, aktivuje plice, skrze
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[néZ] je ozivena krev posilana do mozku, aby osvo-
bodila mysl.“*

V roce 1879 poskytl némecky psycholog Wil-
helm Wundt z Lipské univerzity dokonaly védecky
,dikaz” pro eugeniku a rasizmus svym arogant-
nim prohlasenim, Ze jelikoz se lidskd duse neda
zméfit pomoci védeckych ndstroji, neexistuje. Tim-
to prohlasenim se ¢lovek nahle stal pouhym dalS$im
zvifetem. Jinak feceno, zbaven duse Wundtovym
prohlasenim dal se manipulovat stejné snadno, jako
se da vycvicit pes, aby slintal pfi zvuku zvonku.

Svycarsko-némecky psychiatr Alfred Ploetz
publikoval v roce 1895 své teorie o rasové podrad-
nosti v knize Zdatnost nasi rasy a ochrana slabych.
Svoji filozofii nazval Rassenhygiene [rasova
hygiena] a otevfené zrazoval od lékarské péce
o ,slabé”.” V pozdéjsich letech bude Hitler a jeho
nacisticky rezim toto pouZzivat pro presné urcovani
toho, kdo jsou ,,slabi” a co s nimi udélat. Ploetzovi
a jeho koleglim bylo pfipisovano poskytnuti za-
kladt pro nacisticky rasovy stat." (viz kapitola 2)

Ploetz ovSem pomohl vytvorfit mnohem vice
neZ nacisticky rezim a holocaust. Jeho prace polozi-
la zédklady pro eugenické a rasové utlacovani na
celém svété, mimo jiné v Australii, Kanadé, Anglii,
Jihoafrické republice a ve Spojenych statech. Nasle-
duje maly vzorek katastrofalnich tcinkd jeho prace
— psychologickych a psychiatrickych vyrokt z kon-
ce 19. a zacatku 20. stoleti:

I, Z hlediska eugeniky nelze smiSena manZel-
stvi [mezi bélochy a ¢ernochy] doporucit... Barevna
rasa nema energii ani vydrz bilé.”"

I, Negerské’ dité intelektudlné predcasné
dozrava az do puberty, kdy dochézi k radikalni
zméné: jeho vyvoj se nahle zastavi ¢i dokonce
dochazi k mirné degeneraci... Vzdélavani neza-
sahuje do nejvétsi hloubky jeho duse.”?

BV roce 1918 tvrdil americky obhajce
eugeniky, dr. Paul Popenoe, Ze IQ ¢ernocht je pte-
durceno mnozstvim ,bilé krve”, ktera v nich je.
Cim svétlejsi plet, jak prohlasil, tim mél dernoch

~ev s

vy38i1Q, a ¢im byl éerngjsi, tim bylo IQ nizsi*

Spatna véda
vytvari zaujatou
spolec¢nhost

LZivé rasove teorie, které
davaiji ¢lovéka na uroven
zvitete a které v 19. stoleti
propagovali lidé jako
psycholog Wilhelm Wundt

a britsky psycholog Charles
Darwin, poloZily zaklad pro
IZivou védu eugeniky

a utlacovani mensin po radu
nasledujicich generaci, véetné
osvobozenych ¢ernocht

v americké obcanskeé valce !
a jejich nasledné vypovézeni 25
do slumd jako druhoradych
obc¢and (vpravo).
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I V roce 1923 prohlasil dr. ].T. Dunston, britsky
psychiatr a zmocnénec pro duSevni hygienu
v Jihoafrické republice: ,Presto existuji... divody,
které naznacuji, Ze domorodci, i kdyZ jsou
z nejlepsich kment, pravdépodobné patii k rase,
kterd je duSevné podiadnd nasi..” Jeho diitkaz?
Domorodci se ,,orientuji
v case zcela mlhavé
aobecné maji malou
pfedstavu o tom, jak
jsou stafi nebo o béhu
¢asu. Dokonce i jejich
tanec, ktery maji tolik
v oblibé, nepredvadi
zadné jemné pohyby —
dalezity psychologicky
moment, ktery by meél
byt peclivé studovan...””

V Austrdlii se ,ge-
nocida” praktikovala
trochu odlisnéji. Déti
ze smisSené rasy (ob-
vykle praobyvatelky
a bélosského otce) byly

,Jécili” uprchli otroci, s praobyvateli se zachazelo
jako s , neposlusnymi détmi”: byli bi¢ovani.

Pfi pozdé€jsim australském Setfeni ohledné
ucinkt tohoto programu jedna z obéti vypovédéla:
,Rekli ndm, Ze nase matka byla alkoholicka a Ze
byla prostitutka a Ze se o nas nestarala. Casto nas
varovali, Ze aZ vyros-
teme, mame si na to
davat pozor, protoze se
z nas mohou stat dévky
a alkoholicky, takze
méame byt velmi opa-
trné. Kdybyste byly bi-
1¢, tuhle hiiSnost byste
v sobé€ nemély... Bylo to
v nadi rase, Ze jsme
takové.”>

S domorodymi lid-
mi v Americe a Kana-
dé, Maory a dalSimi
nebélosskymi narody
se zachazelo podradné
jako s zidy a cikany
v Némecku. Jak napsal

odebrany matkam,

spisovatel Francis Pal

umistény do rezervace
do péce bélochti a bylo
jim zabranéno se vzdé-
lat o svych predcich
a kulture.

Zprava statni rady
pro praobyvatele z ro-
ku 1921 uvedla, ze

Udajné s cilem ochranit Americany,
jejich krev pred ,nakazenim” rasovou
podradnosti, poZzadovala eugenicka
Margaret Sangerova, zakladatelka
planovaného rodicovstvi vyhlazeni
~negerske” populace pomoci sterilizace.

Prucha v knize Velky
otec: ,, Indianské déti by-
ly odebirany z domo-
vt, o nichZ kancelar pro
zaleZitosti indidnt nebo
statni socialni pracovni-
ci soudili, Ze jsou pro né
nevhodné nebo skodli-

»pokracovani této poli-

vé, a byly umistovany

tiky musi nakonec vy-
fesit problém praobyvatelt1”.” Slo o rasovou geno-
cidu, pokus o ,vyhynuti” rasy praobyvatelti
(Aboriginct).

Segregace a zneuzivani praobyvateld bylo
,opravnéné”, protoze byli ,az dosud neschopni
sebekontroly, nedotceni znalosti dobra a zla”, a pro-

to pottebovali ,ochranu”.* Stejné jako se v Americe

do péstounskych nebo
adoptivnich domovti, obvykle neindianskych...
Nakonec to bylo vnimadno presnéji jako sila pro
nicen{ indidnskych rodin a indidnskych déti.”

V roce 2002 hovotila piivodni americka indian-
ka Sandy Bily Jestrab o svém souzeni, kdyz ji pred
30 lety odebrali od rodict: ,Rekli mi, Ze to, odkud
pochdzim, bylo hrozné, divosské, pohanské a Ze
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mam velké Stésti, Ze mé odtud dostali. KdyZ jsem
zacala dospivat a prochazela normalnimi pubertal-
nimi problémy, [adoptivni] matka mi rekla: ,Ne
aby z tebe vyrostla bezcenna indianka!"“*

Nenavistna véda

Testy inteligence se staly dal$im nastrojem
pro prosazovani a udrZovani rasistickych teorii.

V 50. letech 20. stoleti tvrdil psycholog Lewis
Terman, , expert” na testovani IQ, Ze chudé déti se
nedaji vzdélat a Ze Mexi¢antim, indidndim a cer-
nochtim by se nemélo nikdy dovolit mit déti.
Takovéto testy se pouzivaly pro zastaveni Italti,
Polakt, Mexi¢ant a dalsich, aby se nestéhovali do
Spojenych statti a , nekazili” americkou krev.”

Margaret Sangerové, zakladatelka amerického
planovaného rodicovstvi a eugenicka prispéla se
stejné odpornym planem. Jeji ,vyléceni” rasové
podradnosti byla sterilizace. Sangerova planovala
»~vyhlazeni ,negerské’ populace” tak, Ze pouZije
¢ernosské duchovni, ktefi maji , poutavou osob-
nost”, aby kézali, Ze sterilizace je feSenim na chu-
dobu. Prohlasila, Ze komunikace s ¢ernochy ,,skrze

vvvvvv

vychovny pristup”.

V roce 1994, tvrdila kniha Charlese Murraye
a Richarda Herrnsteina K#ivka zvonu (The Bell Curve)
arogantné a nestoudné, Ze afroamericané a latino-
americané si vedou v testech inteligence hif nez
bélosi, jsou ,,geneticky invalidni”, a proto se nemo-
hou vyporadat s pozadavky moderni spolecnosti.””

V argumentaci podobné tém, které ¢inili rani
obhdjci ,rasové cistoty”, tvrdil psycholog Herrn-
stein, Ze Americ¢ané hloupnou kaZdou generaci o je-
den IQ bod, a obhajoval selektivni mnoZeni, aby se
lidskym ,, usazenindm” zabrénilo v narozeni.®

Psychiatrie a psychologie nejenze pomoci
fady vymyslenych rasovych ,chorob”, svévolnych
zavérti o ,lepSim plvodu” a pseudovédeckych
konceptt jako ,nizsi IQ” a ,rasovd podradnost”
legitimizovaly rasizmus 19., 20. a 21. stoleti, ale
také poskytly divod pro vyloZenou genocidu.

Rasoveé testovani
a dalsi I1zi

esty inteligence se v rukach psy-

| chiatrd a psychologt staly dal3im

prostfedkem pro Sifeni rasistického
pohledu na c¢lovéka.

I V prvni poloviné 20. stoleti pouZivali
eugenik Paul Popenoe a psycholog Lewis
Terman predpojaté testovani 1Q s cilem
snizeni hodnoty nebélos$skych ras. Pope-
noe tvrdil, Zze ,1Q cernochd je predurc¢eno
mnozstvim ,bilé* krve, ktera v nich je“,
a Terman prosazoval, ze nebélodské rasy
.neni mozné vzdéelat”.

I V Austrdlii se ,ospravedIriovalo” ode-
birani déti aboriginskym matkam a dalsi
zneuZiti tim, Ze praobyvatelé byli ,ne-
schopni sebekontroly, nedotceni znalosti
dobra a zla“.

Paul Popem&‘“
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V roce 1895 publikoval
Svycarsko-némecky psychiatr
Alfred Ploetz své teorie o euge-
nice a rasové podradnosti,
vymyslel slovo Rassenhygiene
(rasova hygiena) a poskytl ,bio-
logické zaklady” pro holocaust.

V roce 1920 publikoval
némecky psychiatr Alfred
Hoche knihu Poskytnutf
souhlasu k zniceni Zivota,

ktery neni Ziti hoden, v niz
pozadoval provadéni eutanazie
na ,dudevné postiZzenych”.

Eugenické hnuti podnitilo na
pocatku 20. stoleti v USA
obrozeni Ku Klux Klanu.

Jihoafricti psychiatfi a psycho-
logové poskytli viadé ,védecké”
prostredky, kterymi se ¢ernym
Jihoafricandm dala odepfit
prace a vzdélani a bylo mozné
rozbit jejich rodiny.

V dobé apartheidu byly deseti-
tisice ¢ernych Jihoafricand
veéznény v psychiatrickych
taborech, pouZivani na otrocké
prace a umirali na neléceny
zdravotni stav.

Afroameri¢ané a hispanci byli
Jiz pred zrusenim otroctvi cilem
psychiatrickych rasovych
experimentt a lé¢ebnych
postupt a jsou jim i nadale.

Teorie psychiatrii Ernsta Riidina,
Alfreda Ploetze a Alfreda Hocheho
inspirovaly Adolfa Hitlera, ktery
sviij rasisticky pldn zaloZil na
jejich uceni — jak je uvedeno v jeho
knize Mein Kampf.




Koreny
moderni genocidy

émecti psychiatii jiz dlouho pfed II. své-
tovou valkou vymysleli ,, védecké” ospra-
vedInéni eutanazie (,milosrdného zabi-

jeni”) zaloZené na , rasové podradnosti”.
Po zvefejnéni svych teorii 0 eugenice
v roce 1895, které radéji nazyval ,rasovd hygiena”,
zalozil v roce 1909 psychiatr Alfred Ploetz spolu
s kolegou psychiatrem Ernstem Riidinem Némec-
kou spolecnost pro rasovou hygienu. Prosazovali
myslenku, Ze niceni , bezcenného Zivota” je ,zcela

drogy neni ,vrazda”, ale ,Cisté ozdravny tkon”.*

Némecky psychiatr Eugen Fischer, jeden z auto-
ra knihy Principy lidské dédicnosti a rasové hygieny
(1921) také naléhal na vyhlazeni ,negerskych” déti,
pricemz jeho teorie byla, Ze cernosi postradaji hodno-
tu a jsou nevhodni pro jind zaméstnani neZ ,, manudl-
ni femesla”.

Fischer napsal: , [ Negr‘] neni zvlast inteligentni
v patficném smyslu slova a nadto postrada silu
dusevniho tvoreni, jeho predstavivost je chabd, takze

ozdravnou lécbou”.

nevytvoril zadné ptivod-

Uz pred prichodem
nacistické strany k moci
v roce 1911 - 1922 — Riidin
hlasal, ze ,vSechny na-
rody s sebou musi vlacet
mimoradné velky pocet
ménécennych, slabochd,
neduzive a mrzakd...
Pomoci moudrych zéako-
na [sterilizace] v této
véci... bychom také byli
schopni prosadit z hledis-
ka rozumu ty nejlepsi

Jen diky Fuhrerovi se nas
tricetilety sen, sen o pouZiti
rasove hygieny na spolecnost
opravdu uskutecnil.”

— Ernst Rudin, profesor psychiatrie a

zmocnénec Némecké spolecnosti pro
rasovou hygienu, 1943

ni uméni a nema zadna
propracovana lidova vy-
pravéni ani lidové po-
vésti. Ma vsak dovedné
ruce..., Cili je mozné jej
snadno vyskolit v ruc-
nich femeslech.”*

V roce 1939 Fischer
pfi pfednasce k studen-
tam prohlasil: ,,...Ne-
kvalifikuji vSechny Zidy
jako tak podradné, jako
jsou ,negfi’.”*

cesty pro rozmnozova-

Riidin byl hlavnim

ni.”

V roce 1920 publikovali profesor psychiatrie
Alfred Hoche a Karl Binding, pravnik, ktery se
pozdéji stal vedoucim fi8ského soudu, dilo nazvané
Poskytnuti souhlasu k zniceni Zivota, ktery neni Ziti
hoden, v némz pozadovali provadéni eutanazie na
,dusevné postizenych” a uvadéli, Zze ,jejich smrt
nezanechavd ani tu nejmensi bolest — jediné snad
v pocitu matky nebo osetfovatelky...” Hoche také
tvrdil, Ze zabit umirajiciho ¢lovéka pomoci lékarské

autorem némeckého zdkona o sterilizaci z roku
1933, ktery zahrnoval sterilizaci vsech Zida a ,ba-
revnych” déti.” Tento zakon vedl ke sterilizaci vice
nez 350 000 ,nevhodnych” Némcti.

Prvni psychiatricky ,smrtici test” (pokus
s plynem) byl proveden v Brandenburském tstavu
v roce 1940, kdy bylo za dohledu psychiatrti a per-
sondlu usmrceno 18 pacient. Nasledné po
,uspéchu” tohoto experimentu zacal program
eutanazie.
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Priblizné 300 000
,dusevné postizenych”
lidi — 94 % vSech né-
meckych ,duSevné ne-
mocnych” — naslo smrt
v rukach psychiatri. Co
nasledovalo, byl holo-
caust. Riidin prohlasil:
,Jen diky Fiihrerovi se
nas tficetilety sen, sen
o pouziti rasové hygieny
na spolecnost, opravdu
uskutecnil. %

I kdyz byl Ridin
architektem planu, ktery
uskutecnil legalizaci ma-
sového vrazdéni, americ-
kd Narodni aliance pro
vyzkum schizofrenie
adeprese (National Al-
liance for Research on
Schizophrenia and Dep-

nochy oznacila podle
Richarda Lernera v knize
Konecnd feseni: Biologie,
predsudky a genocida
jako ,[liné], neinteligent-
ni, ackoli... télesné zdatné
lidi, kteri Ziji ve zlo¢inu,
chudobé a obecné social-
né zhorsenych podmin-
kach, a to kvali svym
geneticky podminénym
omezenym duSevnim
schopnostem*.*
Némecky vliv na
Verwoerdovo mysleni je
jasny. Verwoerd za asis-
tence psychologii z ame-
rické Carnegieho nadace
pomohl v roce 1928 pod-
nitit Setfeni, které ob-
vinilo konkurenci cer-
nocht na trhu prace

ression — NARSAD) jej

Jihoafrické republiky ze

v roce 1990 zcela neuve- Psychiatr Eugen Fischer, jeden z autort zpusobeni bidy bélochd,
fitelné oslavovala jako | kniny Principy lidské dédicnosti a rasové | kdyz uvedlo: ,...Dlou-

zakladatele , psychiatric-

hygieny z roku 1921 naléhal na

hotrvajici kontakt s pod-

ké genetiky” ¥ - S oL fadnymi barevnymi ra-

Jen par nacistic- vyhlazeni' ,negerskych” deti, pricemz sami ma v nékterych
kych psychiatrti bylo jeho teorie byla, Ze Cernosi postradaji ohledech zhoubné so-
stthano béhem Norim- hodnotu ajsou nevhodni pro Jlna' cialni ﬁémky na Evropa-

berskych procest, vétsi-
na z nich unikla pred

zameéstnani nez ,manualni femesla”“.

ny.” Verwoerd uved], Ze
,pro [domorodce] neni

spravedlnosti a néktefd

nad drovni urcitych dru-

se po valce vrétili k psy-
chiatrické praxi.

Apartheid: Psychiatricky a psychologicky vliv
v Jihoafrické republice
Spojeni mezi psychiatrii, psychologii a aparthei-
dem je dlouhodobé. Jihoafricky ministersky predse-
da Hendrik Verwoerd, psycholog, studoval na
némeckych univerzitich v dobé vrcholu rasisticko-
hygienického planovéni nacistickych psychiatrti.
Tehdejsi némecka psychiatrickd eugenika cer-

htt prace v evropské
komunité misto... Z toho divodu mu neni ku
prospéchu, aby se skolil.”*

Jeho nacistické mysleni bylo také ocividné ze
skute¢nosti, ze jihoafricky zakon o segregaci se
znacéné podobal nacistickému psychiatrickému
zakonu o Cistoté rasy, ktery zakazoval spolecny Zivot
a manzelstvi arijc a nedrijcti. Jihoafri¢ti psychiatti
a psychologové poskytli vladé , védecké” prostred-
ky, kterymi se ¢ernym Jihoafricanim dala odepfit
prace a vzdélani a bylo mozné rozbit jejich rodiny.
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Verwoerd v zafi 1943 prohlasil: , Tato segregac¢ni
politika, kterd také znamend ochranu a péci o do-
morodce v Africe, ale rozhodné odmita jakékoli
pokusy o rovnost, ddvd domorodctim piilezitost
rozvijet, co je jim vlastni, takZe jako domorodec miize
byt pySny a mit tctu sdm k sobé, misto aby byl
neustale poniZzovan jako selhavajici imitace bélocha.”
Uvedl, Ze Jihoafrickd republika by byla odsouzena
k zdhubé, pokud by jeji zdkony dovolily Africanim
,ZlepSovat své dovednosti, ziskavat lepsi mzdu a po-
skytly jim lepsi trh prace v rdmci ,bilé’ Jizni Afrik.”.

V dtsledku toho bylo ¢ernochim odepieno
také odpovidajici vzdélani. Na podporu toho vy-
vinul psycholog M.L. Fick test inteligence, aby
,prokédzal” podradnost ,barevnych kast” a jak je
jejich schopnost se vzdélavat omezena.®

Neni divu, ze kdyz miliony lidi musi celit
podfadnému vzdélavani, nezameéstnanosti, chudobé

Psychiatrické
tabory otrokt

Rasisticky psycholog Hendrik
Verwoerd, ktery se v roce
1958 stal premiérem Jiho-
africké republiky, vydal prvni
segregacni pfedpisy v zemi
v roce 1930, ¢imz poloZil
zaklady pro apartheid a spo-
lu s nim pro psychiatrické
tabory otroku, kde byly
uvéznény desetitisice Cer-
nocht a nuceny pracovat

v otfesnych podminkach.

a nasledné nizké mordlce, dojde ke zfizeni psy-
chiatrickych tstavti, nebo Ze opravnéné a normalni
reakce na tutlak budou oznaceny jako ,duSevni
porucha”.

Vice nez 30 let byly na zakladé tajné dohody
mezi vladou a soukromou spolecnosti Smith
Mitchell & Co. provozovany ,specidlni” psychiat-
rické ustavy, které zadrzovaly a ,1écily” cernosské
pacienty. Vlada apartheidu garantovala 90 % obsaze-
nost. Desetitisice ¢ernochii byly proti své vili uvez-
nény, drogovany a bez anestetik vystavovany boles-
tivym elektrosokiim, protoZe anestetika byla ,, pfilis
drah4”, aby se pouZivala na éernochy. Cernosi byli
pronajiméni firmam na neplacenou préci, kdy pod
plastikem , primyslové terapie” vyrabéli raminka,
kartace, rohozky, prostéradla a dalsi véci.

Celou tuto véc odhalili ¢lenové Scientologické
cirkve a Obcanské komise za lidska prava v roce
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1974, v dusledku ¢e-hoz
psychiatti  presvédcili
vladu apartheidu k no-
velizaci zakona o du-
Sevnim zdravi, ktera
z podavani zprav o pod-
minkéch v jakékoli psy-
chiatrické 1écebné nebo
jejich fotografovani udé-
lala trestny ¢in. CCHR
s touto véci sla mimo

CCHR v roce 1997
predlozila svédectvi o zlo-
¢inech apartheidu pa-
chanych psychiatry a psy-
chology Komisi pravdy
a smifeni Jihoafrické re-
publiky (South African
Truth and Reconciliation
Commission). Psycholo-
gickd spolecnost Jiho-
africké republiky nakonec

Jihoafrickou republiku a
své dukazy nahlasila

pripustila, Ze psycholo-
gické studie byly umyslné

Svétové zdravotnické or-
ganizaci (WHO). WHO
v roce 1977 reagovala vy-

kych tabori. Zprava
ojeho nalezech z roku

Psychiatr dr. Frederick Goodwin,
Setfovanim psychiatric- reditel NIMH pfirovnal na zacatku Naprava ucinkd

90. let ¢ernosskou méstskou

zaméfeny na diskredi-
tovani ¢ernochti jako inte-
lektualné podfadnych.”

apartheidu bude trvat
dlouho, zejména z divo-

1983 odsoudila pouZi- miadez k "hyperagresjvnl'm“ du prekadzek vytvore-

vani pacienti na nepla-

nych psychiatrickym

cenou préci: , Tato situa- a ,,hyper sexualnim® opicim pramyslem. V roce 1999
ce nema ani v déjindch v dZUﬂg”, aby zdGvodnil to, Ze jim oslovil zmocnénec CCHR

ani v soucasném stavu

Lawrence Anthony Své-

psychiatrické péce obdo- budou podavany psychiatricke leky. tovou psychiatrickou aso-

by; zcela urcité ale pii-

ciaci jménem vlady Ji-

pominé vlastnéni otrokii

hoafrické republiky,

a obchodovani s nimi.”!

Také se odvolavala na jiné vysetfovani, které pod-
porilo domnénky CCHR o nevysvétlenych tmrtich
pacient:: ,Nejvice Sokujicim zjiSténim naseho
vysetfovani byl vysoky pocet zbytecnych dmrti cer-
nosskych pacient v zafizenich firmy Smith Mitchell.
V Zadném zatizeni jsme neobjevili diikaz o odpovida-
jici 1ékatské péci v pribéhu posledniho onemocnéni
pacienta... Vidéli jsme zdravotni karty cernosskych pa-
cientd ve véku 40 a 50 let, které zjevné nechali zemifit.”

Kdyz v roce 1994 apartheid skoncil, CCHR
pomohla iniciovat vySetfovani ministerstva zdravot-
nictvi ve véci zanedbavani péce a rasizmu v psychi-
atrickych lécebnéch. Setfeni objevilo hrubé zne-
uzivani pacientt, falSované dmrtni zpravy a obecné
Spatné zachazeni s pacienty.” Psychiatrické tabory
byly reformovany.

kdy uvedl, Ze Spolec-
nost psychiatr@t Jihoafrické republiky ,nepfi-
pustila Zddnou vinu ¢i zodpovédnost” za svou roli
ve zvérstvech apartheidu. Naopak, misto toho ho-
vorila o vladnim ,zneuZivani nebo moZném
zneuzivani psychiatrie”.*

Nicivy dopad psychiatrie v USA

Do psychiatrického ,1é¢eni” mensin také spada
fada nejbarbarstéjsich experimentti, které kdy byly
ve jménu ,, védeckého” vyzkumu vykonany.

V 50. letech v New Orleans byly cernosskym
véznim implantovany do jejich mozki experimen-
talni elektrody. Pokusy provadél dr. Robert Heath
z Tulaneovy univerzity a Australan dr. Harry Bailey.
Bailey se pozdéji chlubil na své predndsce zdravot-
nim sestrdm, Ze si vybrali pokusné osoby, nebot bylo
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,levnéjsi pouZivat negry nez kocky, protoZe to byla Ve Vyzkumném centru pro zavislosti americ-
vsudypfitomna a levna experimentalni zvifata”.*  kého Narodniho institutu dusevniho zdravi (NIMH)
Heath také provadeél tajné testy financované v Kentucky dostdvali v poloviné 50. let drogoveé
CIA, pti nichz pouzival LSD a drogu zvanou bul- zavisli afroameri¢ané LSD a diky této droze byli
bocapnin, ktera pfi urcitych davkich vyvolavd mnozi z nich udrzovani ve stavu halucinaci nepre-
tézkou strnulost. Experimenty provadél na afro- trzité 77 dni. Ve stejném centru byli v 60. letech po-
americkych véznich v Louisianské statni véznici uzivani zdravi afroamericané jako pokusné subjekty
s cilem urcit, zda bulbocapnin muzZe zpisobit pro experimentilni drogu BZ, urcenou pro vedeni
,ztratu fedi, ztratu citlivosti na bolest, ztratu pa- chemické valky, kterd byla stokrat silnéjsi nez LSD.
méti [a] ztratu sily vile...”* V 70. letech podporoval NIMH jedny z nejskry-

1
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Dopad psychiatrického rasizmu v USA

Zmrtvychvsta’nl’ Ku-Klux-Klanu na zac¢atku by mohlo prinést nadrazenou rasu. Dixon se
20. stoleti se udalo v dobé€, kdy se Siroce nasledné podepsal pod tfi rasistické knihy.
propagovala politika psychiatrické rasové V prvni, Skrvrny leoparda (The Leopard’s Spots),
hygieny. Thomas Dixon jr, ktery oslavoval do3el k zavéru, Zze miru Ize dosahnout jen sepa-
hrdinské ¢iny KKK v roce 1905, studoval prace raci ras. Tvrdil, Ze ,zacatek rovnosti ,negrt’ je
britského psychologa a sociologa Herberta zacatkem konce Zivota tohoto naroda“.
Spencera, ktery vymyslel pojem ,preziti nej- Eugenické hnuti pomohlo podporit cil KKK, kdyz
schopnéjsich”. Spencer vefil, Zze fada lidi je se Hiram Wesley Evans, velky ¢arodéj KKK v roce
nezpusobilda a méla by rychle zemfit, zatimco 1923 ve svém projevu ke ,Dni klanu” odkazoval
selektivni rozmnoZovani téch ,nejschopnéjsich” na vddce eugeniky.
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Ku-Klux-Klanu
v roce 1915 se
kryje s ndriistem
eugenického
rasizmu

v Americe.
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V 50. letech se v New Orleans pouzivali
pro psychochirurgické pokusy c¢ernossti
vezni. Pokusy provadél dr. Robert
Heath z Tulaneovy univerzity a australsky
psychiatr dr. Harry Bailey. Bailey se
chlubil, Zze pouzivali cernochy, nebot
bylo ,levnéjsi pouzivat ,negry’ nez kocky,
protoze to byla viudypriitomna a levna
experimentalni zvirata”.

téjSich a nejodpornéjsich experimenti vtibec,
zaméfenych na afroamericany a hispance. Nasledné
po vytrznostech ve Watts (afroamericka cast Los Ange-
les) vytvoiil Lois Jolyon West z neuropsychiatrického
institutu UCLA (University of California Los Angeles)
teorii, Ze tyto udélosti byly spojeny s genetickymi
a rasovymi faktory a Ze ti, co byli nejvice nachylni
k takovému nésili, byli prevdzné mladi cernosi z meést.
Navrhnul , Iniciativu proti nasili”, kterd by dohlédla
na to, Ze pachatelé budou 1éceni psychochirurgii a che-
mickou kastraci. Westova predstava byla odzkouset
svij lé¢ebny plan na dvou stfednich skolach — jedné
dernosské a druhé americko-mexické. (Protesty vedené
CCHR a dalsimi dosahly zruseni vladniho financovani
tohoto ,, vyzkumného” projektu.)

Dr. Ernst Rodin, vedouci oddéleni neurologie

-~
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;‘ b | Robert Heath

Kliniky Lafayette v Detroitu ve staté Michigan tvrdil,
Ze déti s omezenou inteligenci zac¢nou byt casto
nasilnické, kdyZ se s nimi zachazi jako s ,, rovnymi”.
Rodin pozadoval, aby se ,hloupi mladici, ktef{
vyvadéji” kastrovali, podobné jako dobytek.”

Negativni skatulkovani a porovnavani ¢ernochti
se zvitaty v NIMH pokracovalo. V roce 1992 pfirov-
nal psychiatr dr. Frederick Goodwin, feditel NIMH
cernosskou méstskou mlédez k ,hyperagresivnim”
a ,hypersexualnim” opicim v dzungli.*

Druhd , iniciativa proti nésili” NIMH se zaméfi-
la na jiz Sleté déti. Védeckym ospravedInénim bylo
provedeni vyzkumu s cilem zjistit, zda afroamerické
a hispanské déti nemaji gen nasili, ktery by se dal
ovladat psychiatrickymi léky. Détem se mély davat
léky znamé vyvolavanim nasilnického chovani.
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Dr. Seth Farber, reditel Sité proti donucovaci
psychiatrii v té dobé prohlasil: ,Stejné tak jako
nacisté... to, co [psychiatfi] chtéji, je udélat z cer-
nosské mladeZe obétniho berdnka, davat jim drogy
a vzit prava jejich rodi¢tim. Je to pobutujici, rasistic-
ky a utlacovatelsky plan.”

Psychiatfi a psychologové z USA dnes drze
poZaduji mnohem vic financénich prostfedkii na
vyzkumy, protoZe afroameri¢ané, domorodi americti
indidni a hispanci jsou nadmérné zastoupeni mezi
,duSevné nemocnymi”. ,Vymitdni dabla bicem”
nahradila u téchto etnik psychochirurgie, elektrické
Soky a psychiatrické 1éky. Vysledky jsou ziejmé, zejmé-
na ve vnitfnich ¢astech mést. Rasovym men3indm se

zacaly ve zcela nové mife davat psychotropni,
zakonem povolené drogy. To se stalo tivodem do nové
viny drogové zévislosti nasledované strmé rostouci
kriminalitou, negramotnost{ a nezaméstnanosti.
Rodiny s jen jednim rodicem jsou dnes bézné. Prilis
mnoho cernosskych a hispanskych muzii je v porov-
nani se zbytkem populace ve vézeni. Diikazy o rasové
zaujatosti se jen hemzi, NIMH presto sype miliony
a miliony do vyzkumu ,nachylnych” mensinovych
populaci a jejich ,,agresivniho” chovani.

Byvaly klinicky psycholog, zmocnénec CCHR
William Tutman varuje: ,Utlacovat rasu, a potom jeji
reakci oznacit za ,duSevni nemoc’, je nejen moralné
$patné, je to zlo¢inné a podvodné.”

Rasizmus ve Velké Britanii

ne 30. fijna 1998, mél David ,Rocky”

Bennet, 38lety muz afrokaribského pu-

pacientem kvdli telefonu v psychiatric-

kém zarfizeni. Personal Bennetta vzal,
aby jej oddélil od zbytku pacientt. To jej nazlobilo jeste
vic. Persondl ho pak srazil na zem a drzel 25 minut oblice-
Jjem k podlaze. Kricel: ,Slezte ze mg, slezte ze mé&, nemuizu
dychat. Pustte mi krk... Oni mé& zabijou...” Jeho krik byl
ignorovan. Pak prestali — David byl mrtvy.

Setfeni koronera z kvétna 2001 urcilo ,umrti zpc-
sobené nehodou, zhorSenou zanedbanim®.

Bennettova rodina pozZadala o viadni vysetfovani
jeho smrti a podarilo se ji ho dosahnout. Jeho vysled-
kem byla zprava z unora 2004, ktera vykreslila ponury
obrazek ,ustavniho rasizmu” v ramci systému dusevniho
zdravi zemé. Sir John Blofeld, soudce vrchniho soudu ve
vysluzbé uvedl: ,Cerno3ské a mensinové komunity maji
obavy pred NHS [Narodni zdravotni péci — National
Health Service]: kdy?Z se tito lidé zapletou s oblasti péce
0 dusevni zdravi, budou dlouhodobé& zavreni, jestli ne
na dozivoti, a budou léceni Iéky, které je mohou
nakonec zabit.”

I Desmonda Mcleana ve 14 letech znasilnili.
O svém souZeni nemluvil, coz jeho rodin€ délalo starosti.
Po domaci hadce byl v Anglii prijat na psychiatrické od-
déleni pro dospélé: ,Kdykoli jsem dal najevo jakoukoli
nelibost nad tim, co se se mnou déje, skocili na mé Ctyfi
nebo pét dospélych, stahli mi kalhoty a do zadku mi
vrazili jehlu. Ta jehla jim dava velkou kontrolu nad vasimi

Kdykoli ¢ernosi vykazuji néjake
pfiznaky ,psychiatrickych’ problémd,
Jsou oznaceni za paranoidni
schizofreniky nebo psychotiky.

—Desmond McLean

emocemi. Kdykoli ¢ernosi vykazuji néjaké priznaky psy-
chiatrickych problémd, jsou oznaceni za paranoidni
schizofreniky nebo psychotiky. Je to proto, Ze oni
nerozumi tomu, odkud cernosi pochazeji a jak vyjadru-
jeme své pocity frustrace.”
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Americka Prezidentska komise
pro kvalitu vzdélavani
odhaluje, Ze 40 % déti ve
zvlastnich 3kolach v USA
dostalo IZzivé oznaceni
~porucha uceni” jednoduse
proto, Ze je nikdo neucil cist.

Pro mensiny v mnoha
castech svéta je zvlastni
Skolstvi previecenym
psychiatrickym rasizmem,
nastrojem, jak ucinit miliony
déti zavislé na psychiatrickych
lécich pozménujicich zptsob
mysleni a chovani.

Déti, které uzivaji leéky
amfetaminového typu nebo
jiné predepisované
psychotropni drogy, si ve
Skole nevedou lépe.

Miladistvi, kterym byly
predepsany psychiatrické Iéky,
byli zodpovédni za mnoho
pfipadd strelby na Skolach.
Mezi vedlejsi ucinky téchto
IékC patfi nasilnické chovani,
manie a sebevrazedné
chovani.

Stdle vice déti dostdvd diagnozu ADHD,
~choroby”, jejiz existence nebyla nikdy
klinicky prokdzina, kterd vsak prindsi
zisk priimyslu dusevniho zdravi.




Zotrocovani
déti pomoci drog

breznu 2003 v USA uvedla zpréava
Goldwaterova institutu ,,Rasa a ne-
zplisobilost: Rasové predsudky v ari-
zonském zvlastnim Skolstvi” (Race
and Disability: Racial Bias in Arizona
Special Education), Ze ,z testovanych absolventti
ctvrté tfidy bylo 60 % student(i jak z nizkopfij-
movych tak z afroamerickych rodin ,pod minimem’
u poslednich celondrodnich zkousek hodnoticich
vzdélavaci pokrok”.*

déti ve zvlastnich skolach dostalo oznaceni ,, porucha
uceni” jednoduse proto, Ze je nikdo neucil ¢ist.

V jednom internetovém c¢lanku napsal Gary
Orfield: ,Nepiimétené zarazovani ¢ernych chlapcti
do zvlastnich 8kol vytvoftilo ,gheto v ghetu’. Pro
fadu téchto déti je to piima cesta do vézeni. Vezme
se zIly problém a vlozi se do jiného, jesté horsiho
problému. Je to prosté bezohledné.”!

Podle Asa Hilliarda, profesora pro méstské
vzdélavani na Statni uni-

Podle Goldwatero-
va institutu jsou ,strmé
pocty nespravné ozna-
¢enych studentd ohro-
mujici. A co je horsi,
v prevazné bélosskych
Skolnich obvodech jsou
mensinovi studenti kla-
sifikovani jako nevzdé-
latelni ve znacné vyssi
mife.”®

U cernosskych stu-
dentli je trikrat vyssi
pravdépodobnost nez u
bélocht, ze budou ozna-

U cCernosskych studentu je
trikrat vyssi pravdépodobnost
nez u bélochu, ze budou
oznaceni za dusevné zaostalé.
| kdyZ afroamericti studenti
tvofi jen 16 % Skolni populace
v USA, predstavuji temer 32 %
viech studentu v programech
pro mirnou mentalni zaostalost.

verzité v Georgii: , Kdyz
nazvete dité retardova-
nym, kdyZ neni, nebo
feknete, Ze je nevzdéla-
telné, kdyZ neni, a sepa-
rujete jej pro specialni
[zvl&stni] vyuku, kterd
neni specialni, problémy
to komplikuje.”**
Vzdélavani ve zvlast-
nich skolach znamena pro
mensiny  nepretrZity,
avsak skryty psychiat-
ricky rasismus. Je to na-

stroj, jak ucinit miliony

¢eni za duSevné zaostalé.
I kdyZ cernossti studenti tvori jen 16 % Skolni po-
pulace v USA, predstavuji témét 32 % vsech studen-
td v programech pro mirnou mentalni zaostalost.

Clanek v U.S. News and World Report z roku
1993 uvedl, Ze ve 39 statech byli ¢ernosi nadmérné
zastoupeni v programech zvlastniho skolstvi.

O deset let pozdé€ji odhalila americka Prezi-
dentskd komise pro kvalitu vzdélavani (President’s
Commission on Excellence in Education), ze 40 %

déti zavislé na psychiat-
rickych lécich pozménujicich zptisob mysleni a cho-
vani tim, Ze se jim d4 oznaceni , neschopnost vzde-
lani”- pri ndkladech 28 miliard dolarti rocné z penéz
americkych daniovych poplatniki.

Psychiatti a psychologové pouzivaji Diagnos-
ticky a statistickyj manudl dusevnich chorob (Diagnostic
and Statistical Manual of Mental Disorders — DSM-IV)
Americké psychiatrické asociace a kapitolu dusev-
nich poruch evropské Mezindrodni klasifikace nemoci
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pro ospravedInéni téch-
to zneuZiti.

DSM je podle profe-
sora Herba Kutchinse,
spoluautora knihy Délaji
z nds blizny (Making
Us Crazy) ,nespolehliva
Klasifikacni soustava“.
,,Obhéjci otroctvi, za-
stdnci rasové segrega-
ce... se neustale pokou-

segregace...

,Obhajci otroctvi, zastanci rasovée
se neustale pokouseji
ospravedInit utlak vymyslenim
novych dusevnich nemoci
a udavanim vyssi urovne
abnormality u afroamericant
a ostatnich mensin.”

— profesor Herb Kutchins,
spoluautor knihy Délaji z nas blazny

domadci tkoly, obvyklé
prace ¢i jiné povinnos-
ti...” a ,Casto neklidné
pohybuje rukama ne-
bo nohama nebo se vrti
na zidli.” Jinymi slovy,
psychiatfi definuji a
oznacuji normalni dét-
ské chovani jako du-
Sevni chorobu. Predpis
vzdy zni na psychiat-

vy

Seji ospravedlnit ttlak
vymyslenim novych dusevnich nemoci a udavanim
vyssi drovné abnormality u afroamericanti nebo
ostatnich mensin.”*

Psychiatti doslova , hlasuji”, zda by se skupina
symptomi meéla nebo neméla povaZovat za
,,dusevni poruchu”, které se zafadi do DSM.

Psychiatfi mohou za pouziti tohoto manudlu
podvodné diagnostikovat kazdé dité jako pripad
,syndromu hyperaktivity a sniZené pozornosti”
(Attention Deficit Hyperactivity Disorder - ADHD).
Mezi , symptomy” patii ,nedokaze si hrat klidné”,
,,Casto nadmérné mluvi”, ,,Casto ztraci véci”, , nepIni

ricky 1ék se Skodlivymi
vlastnostmi pozmeénujicimi mysleni a chovani.

Psychiatfi si pro ospravedlnéni drogovani déti
psychiatrickymi 1éky vymuysleli dalsi neovérené
teorie, jako napiiklad chemickou nerovnovéhu
v mozku. Neexistuje nic takového jako chemické
nerovnovaha. Dr. Mary Ann Blockovd, autorka
knihy Uz Zddnyj ADHD (No More ADHD) poukazu-
je: , Psychiatr neprovadi Zadné testy, vyslechne si
priabéh potizi a pak predepise 1ék.”

Léky predepisované na ADHD doprovézi fada
vedlejsich tcinkt a rizik. Nasleduje jejich kratky
soupis:
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I Metylfenidat (Ritalin), hlavni predepisovany
1€k je silnéjsi nez kokain a tirady pro boj s narkotiky
jej klasifikuji za stejné Skodlivy a navykovy jako
morfium a opium.*

I Mezi vedlejsi dcinky metylfenidatu patfi
zmény krevniho tlaku a pulzu, arytmie (porucha
srde¢niho rytmu), ztrdta na vaze a toxické (jedy
zapfi¢inéné) psychézy. Pfi vysazeni je rizikem
sebevrazda.”®

B Déti uzivajici psychotropni léky amfeta-
minového nebo jiného typu nemaji lepsi vysledky
ve Skole. Nedokonci stejny pocet kurzi (roc¢niki)
a zanechavaji studia stejné casto jako déti, které léky
neuZivaji.

I Zd4 se, ze vlady konecné tento podvod
prohlédly* V roce 2003 a 2004 oznamila britska
vlada 1ékartim, aby lidem mladsim 18 let neprede-
pisovali antidepresiva typu selektivni inhibitor
zpétného vychytdvani serotoninu (SSRI), pfipomi-
najic potencidl téchto 1€kt zapricinujici sebevrazed-
né sklony.

I V roce 2004 vydal americky trad pro kontrolu
potravin a 1ékd (FDA) podobné varovani jako aus-
tralské, kanadské a evropské urady. Ve svém
,doporuceni pro vefejné zdravi” uvedl: , Uzkost,
rozruseni, zachvaty paniky, nespavost, podraz-
dénost, nepratelstvi... akatizie (zdvazny neklid)...
a manie byly hlaseny u dospélych a pediatrickych
pacientli 1écenych antidepresivy [SSRII...”¥ V zafi
stejného roku poradni shromazdéni FDA také
doporucilo umistit na obaly antidepresiv SSRI
zvlastni varovani uvadéjici riziko sebevrazdy.

I Takové varovani nestaci: Mladistvi, kterym
byly predepsany psychiatrické 1éky, byli zodpovéd-

ni za fadu pfipadd stfelby na Skolach. Nejzna-
méjsim byl piipad ze skoly Columbine v USA. Za
vedlejsi ucinky téchto 1€kt se dnes uznava také
nasilnické chovéni, ménie a vrazdy.

Fred Shaw, prezident Comptonské pobocky
Nérodni asociace pro pokrok barevnych lidi
(NAACP), byvaly zastupce Serifa v Los Angeles,
ktery dnes vlastni a spravuje interndtni domov
(alternativa vézeni) pro chlapce, fika: ,Jedndm
s afroamerickymi teenagery, ktefi byli oznaceni za
podfadné, dostava se jim podrfadného vzdélani
a 1ika se jim, Ze maji néco v nepofddku s mozkem,
co vyzaduje silnou ,medikaci’ pozméiiujici zptisob
mysleni a chovani. Nemaji Zadnou nadéji a nevidi
pred sebou Z&dnou budoucnost. Je to recept na
zlocin a sebevrazdu.”

Sheila Ausova vypravi o své zkuSenosti: ,Skola
mi dala na vybér bud dat [mé dcefi] léky nebo ji
prefadit do hodin zvlastniho vzdéldvani. Nakonec
jsem ustoupila a dovolila Skolnim psychiatrim
predepsat 1éky... Dcera zacala mit halucinace, byla
fyzicky agresivni, zl4 a neovladatelna. Informovala
jsem Skolu, Ze chci uZivani [stimulans] prerusit.
Zavolali ufad na ochranu ditéte a nahlasili, Ze
zanedbdvam zdravotni potfeby ditéte, protoZze mu
nechci davat potrebné 1éky. Musi se néco ud€lat, aby
se tahle Silenost zastavila. Psychiatfi bohatnou,
zatimco moje dcera a bezpocet dalsich déti se uz
nikdy nemusi ze zptisobené skody uzdravit.”*

Shaw dodava: ,ReSenim neni déti dale oznaco-
vat nebo jim davat psychologické ¢i psychiatrické
sluzby, ale poskytnout jim tGé¢inné vzdélavaci pro-
gramy a vybavit je znalostmi a schopnostmi zod-
povédné Zzit.”

,Psychiatr neprovadi Zzadné testy. Vyslechne
si prabéh potizi a pak predepise lek.”

— Doktorka Mary Ann Blockova,
autorka knihy UZ Zadny ADHD
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Psychologické Skolni programy

v
Skoly po mnoho let pouZivaji destruktivni

psychologické osnovy. O ,zvladani hnévu”

se tvrdi, Ze lidi uci ovladat svou agresivitu
a hnéy, .feSeni konfliktd” ma ¢lovéku pomoci
vyresit konflikt bez toho, aby se uchylil k nasili.
Presto pfi jedné hodin€ zvladani hnévu zbil
chlapec svého spoluzaka tak otresné€, Ze po Sesti
dnech byl jesté v nemocnici.>

Dalsi psychologicky experiment, ,vychova
k umirani”, se pouZzival v mnoha zemich od 70. let,
pozaduje po détech, aby diskutovaly o sebevrazdé

do jeho pokoje a nasla jej, jak na provaze visi
z palandy.

I Pachatelé stfelby na stfedni 3kole Co-
lumbine, Eric Harris a Dylan Klebold jsou ukaz-
kovym prikladem selhani programd ,zvladani
hnévu” a ,vychovy k umirani“. Harris uzival anti-
depresivum, které c&asto vyvolava nasilnickou
manii. Klebold a Harris méli soudem nafizeno
podstoupit psychologické poradenstvi, mimo jiné
,zvladani hnévu”. Ucastnili se také 3kolni
~vychovy k umirani”.

a psaly své vlastni

Jako soucast hodi-

zavéti a epitafy.

I Do jedné z ame-
rickych hodin ,vycho-
vy k umirani® patfil
pfevoz studentd na
opustény breh reky,
kde pozorovali napo-
¢inu vcetné ,rozctvrce-
né figuriny v kufru
auta, odrfiznuté ruky

,Dejme pramyslu
dusevniho zdravi povel
k odchodu z nasich
domacnosti a skol.”

— Beverly Eakmanova,
autorka pedagogickeé literatury

ny ,vychova k umira-
ni“ byli studenti poza-
dani, aby si predstavili
svou vilastni smrt. Harris
mél nasledné sen,
vnémz on a Klebold
zacali stfilet v nakup-
nim stfedisku. O svém
snu napsal a prdaci
predal uciteli psy-
chologie. Harris a Kle-

vV potravinovém vaku
a zkrvavené pilky”.*°

I V japonském Kjotu se ucitel v bizarnim
pokusu poucit déti o nasili zamaskoval cepici
a tmavymi brylemi a za machani pulmetrovou
kovovou tyci vtrhl do tfidy jedenactiletych déti,
které ve snaze utéci klopytaly pfes stoly a Zidle.*'

I Joey, 8lety afroamericky chlapec se ve
Skole zucastnil hodiny ,feseni problémd”. Ukazali
mu film zobrazujici, jak si mlady chlapec ve snaze
se zabit vaze kolem krku provaz. Chlapec ve filmu
mluvi o tom, Ze ho ve 3kole nemaji radi, Zze ho
trapi a znepokojuje dospivani. Joeyho matka
0 programu nevédéla, protoze rozvrh uvadél jen,
Ze jde o ,socialni védy”“. O dva dny pozdg&ji vesla

bold pak sehrali sen
tak, Ze zastrelili 12 studentd, ucitele a sebe.**

Pod vlivem psychiatrli a psychologt dopo-
rucila v roce 2003 americka prezidentska Komise
noveé svobody pro dulevni zdravi ,...v€asné
rozpoznani problémd s dusevnim zdravim u déti
a dospé€lych — pomoci rutinniho a detailniho
testovani a screeningu” ve Skolach.*

Dnes se provadi screening nebo ,profilace”
déti za pouZiti dotaznikd, které se dotazuji na
postoje a chovani studentt a jejich rodic¢d. Tato
Setfeni obsahuji napf. otazky ,Jak casto jsi n€ko-
ho udefril nebo zbil béhem poslednich 12
mésicd?” nebo ,Ukradl néco v obchodé?” Jiné
otazky se ptaji, jak casto si vzali kokain, méli
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pohlavni styk, citili se ,smutni nebo deprimovani”
a jak casto jim rodice fikaji, Ze je miluji.**
Psychiatfi prosazuji povinny ,screening na
depresi” pro 3kolaky. Jeden screeningovy program
ve Spojenych statech poklada studentim otazky,
jako napr.: ,Existovala doba, kdy té nic nebavilo a
kdy jsi se prosté o nic nezajimal?” ,Existovala doba,
kdy jsi citil, Ze nemuzes nic udélat dobre a Ze nevy-
padas tak dobie nebo inteligentné jako jini lidé?*
Pfi dostate¢ném poctu ,spravnych” odpovedi
tvrdi dalsi dotaznik s nazvem ,Program diagnos-
tického interview pro déti“ (Diagnostic Interview
Schedule for Children — DISC), Ze udajné muze
proveérit pfitomnost 18 psychiatrickych poruch.®
Dit¢ se pak posle
k psychologovi ne-

Dr. Joseph Glenmullen z lékarské fakulty Har-
vardské univerzity fika, Ze tento dotaznik na symp-
tomy pouzZivany k ,diagnostikovani“ deprese
.muUze vypadat védecky”, ale ,kdyZ clovék proz-
kouma pokladané otazky a pouZzivané stupnice,
jedna se o zcela subjektivni méfitka... "’

Autorka publikaci o vzdélavani Beverly Eak-
manova varuje: ,Pojem ,screening’ dostava novy vyz-
nam, nebot déti a nasledné jejich rodice se dnes
vyhodnocuji co do udajnych ,ukazovateld’ psycho-
logickych poruch..., a vysledky téchto analyz jdou do
provazanych elektronickych [datovych] systémd... ®
Jeji rada? ,Dejme primyslu dusevniho zdravi povel
k odchodu z nasich domacnosti a skol.*’

bo psychiatrovi a
obvykle se mu pre-
depisi léky.

VYTVORENI
ZABIJACI

Studenti stredni skoly
Columbine Eric Harris
a Dylan Klebold zabili
ucitele, 12 spoluzdkii a
nakonec sebe pri vrazed-
ném iitoku v roce 1999,
ktery se stal poté, co
chlapci podstoupili sou-
dem natizené psycholo-
gické poradenstoi a pro-
gram ,zoldddni hnévu”.
Navic se ve Skole ticast-
nili hodin ,,vijchovy
k umirdni”, kde jim
bylo feceno, aby si
predstavili svou
vlastni smrt. V dobé
vrazdeéni Harris

také uzival antide-
presivum zndmé
vyvoldvdnim agre-
sivniho chovdni.

P

Eric Harris

;-'4- 3

Dylan Klebold
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Veskery psychiatricky

a psychologicky rasisticky vliv
v nékterych zemich — u soudd,
policie, ve véznicich, Skolach

a na univerzitach — musi byt
vymycen a nikdy vice se jiz
nesmi pouZzivat pro oslabovani
a degradaci lidi.

Je nutné pouZzivat odpovidajici
nepsychiatricka Iékarska
vysetfeni, aby se zjistilo, zda
nezadouci chovani daného
¢loveka nebo ditéte neni
zpuUsobeno nediagnostiko-
vanym télesnym problémem.

Psychiatricka profese ma
finan¢ni zajem na tom, aby
rasistické myslenky nadale
ovlivriovaly spolecnost. Zpu-
sob, jak zajistit ochranu pred
Jjejich nasledky, je nadale iden-
tifikovat a omezovat vliv pres-
ného zdroje tohoto spo-
lecenského jedu — jednotlivych
psychiatrti a psychologu.




Vytvareni
lepsi budoucnosti

ihoafricky prezident Nelson R. Mandela ve své
autobiografii Dlouhd cesta ke svobodé (Long Walk
to Freedom) uvadi: ,,Ze zkuSenosti mimoradné
lidské katastrofy, ktera trvala prili$ dlouho, se
musi zrodit spolecnost, na kterou bude hrdé
celé lidstvo... Nikdy, nikdy a uz nikdy vice se ne-
stane, aby tato krasnd zemé opét zaZivala utlak
clovéka clovékem... Slunce nikdy nezapadne nad

pokrok barevnych lidi (NAACP) rezoluci na pod-
poru federalni legislativy, kterd ochrani déti pred
vnucovanim psychiatrickych 1ékti ve skolach.

Musi byt prosazena odpovidajici vySetfeni,
aby se zjistilo, zda nezddouci chovani ditéte neni
zpusobeno nediagnostikovanym télesnym prob-
lémem.

Mezi pocetné faktory, které odpovidaji kri-

tak nadhernym vydo-

tériim pro ,,ADHD”, ale

bytkem lidstva...”
Abychom dosahli
zadouci spolecnosti je
nutné jasné identifi-
kovat psychiatrické a
psychologické ptivodce
apartheidu a podob-
nych ,mimofadnych
lidskych katastrof”.
Isaac Hayes rika:
,Déti jsou nadéji nasi
kultury, at uz cerné,
hispanské, indidnské ¢&i
jinych ras. Skutecné po-
tfebuje méstska mladez
znepratelend chudobou,
podfadnym vzdélava-

.Ze zkusenosti mimoradné lidske
katastrofy, ktera trvala pfiliS dlouho,
se musi zrodit spole¢nost, na kterou

bude hrdé celé lidstvo... Nikdy,
nikdy a uz nikdy vice se nestane,
aby tato krasna zemée opét zazivala
utlak cloveka clovékem... Slunce
nikdy nezapadne nad tak
nadhernym vydobytkem lidstva...”

— prezident Nelson R. Mandela,
Dlouhd cesta ke svobodé, 1994

které 1ze presné diagnos-
tikovat jako alergické
reakce nebo nedostatek
vitamint ¢ vyZivnych
latek v téle, patfi:

I Vysoky obsah
olova z okolniho pro-
sttedi muze déti vy-
stavit riziku selhani ve
Skole a delikventniho
chovéani. Vysoka hladi-
na rtuti v téle maze také

I Prostfedky na
hubeni hmyzu mohou
zplsobit nervozitu, Spat-
né soustfedéni, podraz-

nim, nezameéstnanosti
a rozvracenymi rodina-
mi dostavat léky, které z ni udélaji nasilniky?
Tento boj je 0 mentalnim otroctvi.”

V roce 2003, jako odpovéd na toto ,, mentalni
otroctvi” — psychiatrické oznacovani a léky -
schvalila jednohlasné Narodni asociace pro

dénost, potize s paméti
a depresi.

I Pfemira cukru mize clovéku zpusobit
,priliSnou aktivitu” ¢ , hyperaktivitu”. Rychlé
obclerstveni dnes$nich dnt, které ma casto
nedostatecnou vyzivnou hodnotu, mtize drama-
tickym zptisobem ovlivnit chovani ¢lovéka.

KAPITOLA CTYRI
Vytvdreni lepsi budoucnosti




Spatné jidlo ¢ nedostatena vyZziva muze
vyvolat tzkost a ostatni behaviordlni nebo
dusSevni problémy.

Pomoc détem, nikoli zrada
Michaelovi bylo

Fred Shaw vypravi svilij zazitek: ,Privezli

k ndm do domova cerného chlapce s diagnézou
ADD [syndrom sniZzené pozornosti]. OSetfujici
psycholog fekl, Ze bychom ho neméli brat. Protoze
udajné trpél ADD, zeptal jsem se ho na pér za-
kladnich otazek: ,Jak

osm let, kdyz ve sko-
le dostal diagnézu
~ADHD” a pfede-
psané psychiatrické
léky. Jeho matce se to
nelibilo, ale psycholo-
gové a psychiatfi ji
fekli, Ze kdyZ Michael
nebude uZivat svoji
,medikaci”, nebude
mu dovoleno ve skole
zUstat. Po uziti 1éka
zacal vyrusovat, ha-
dal se s rodi¢i a utekl
z domova. Jeho mat-
ka Patricie si uvé-
domila, Ze toto cho-
vani zacalo po uzi-
vani 1ékd. Vyhledala
pomoc lékarky, ktera
nepredepisuje  psy-

nejdéle si mluvil s né-
jakou divkou po tele-
fonu?’ Tii az pét ho-
din,” odpovédél. ,Pa-
matuje$ si, co fikala?’
Pamatoval si vSechno.
Jak dlouho mtiZes hrat
pocitacovou  video-
hru?’ Rekl mi, Ze ji hra-
val osm hodin v jed-
nom kuse. ,A co kniz-
ky? Umf3 &ist?’ Rekl mi,
Ze Cte knihy od zacatku
az do konce - ty, které
se mu libily. Také hral
basketbal po celou hra-
ci dobu. TakZe jsem
vidél, Ze mohl vénovat
pozornost cemukoli, co
jej zajimalo."”
Dopovani déti psy-

chiatrické 1éky. Ta
zjistila, Ze Michael
trpi vaznymi alergie-
mi, jejichz projevy
byly totoZné s tim, co
psychiatfi uvadéji ja-
ko ,,ADHD”. Lékarka

Psychiatricka profese ma
financni zajem na tom, aby rasis-
tické myslenky nadale ovlivihovaly

nase budouci generace.

chiatrickymi Iéky je jen
jednim z aspektd psy-
chiatrického utoku na
mensiny nebo jiné ra-
sistické cile a ochrana
déti vyzaduje obrovsk-
ou ostrazitost vSech ro-

mu pomalu léky vy-

sadila a zajistila, Ze nebude jist jidla, na ktera mél
vazné reakce. Sel také na doucovani, aby dohnal,
co zameskal, kdyZ byl pod vlivem 1ékt. Zacal
byt zase jako diiv. Dnes je z néj otevieny mladik,
ktery umi rozebrat a slozit pocita¢ rychleji nez
jeho otec a chce se stat filmovym reZisérem.

dict. Avsak psychiatric-
ka profese ma finan¢ni zajem na tom, aby rasistic-
ké myslenky naddle ovliviiovaly nasi spole¢nost.
Zpusob, jak zajistit svobodu pred jejich
nasledky, je neustéle identifikovat a omezovat
vliv presného zdroje tohoto spolecenského jedu
— jednotlivych psychiatrii a psychologti.

KAPITOLA CTYRI
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Doporuceni

CN U1~ Lo DO —

Pokud jste rodicem ¢i prarodicem, promluvte si — bez ohledu na vasi rasu

— s ucitelem vaseho ditéte a ujistéte se, Ze dité plné rozumi svym vzdélavacim
materialtim, ucilo se hlaskovat a je schopno ve tfidé pouzivat jednoduchy
slovnik k definovani a iplnému porozumeéni sloviim. Trvejte na tom, aby se
k feSeni vzdélavacich problémt pouZivalo doucovéni, ne psychiatrické léky.

Pokud vase dité vykazuje behavioralni nebo jiné problémy, potfebujete najit
kompetentniho a peclivého nepsychiatrického lékare, ktery provede tplné
télesné vysSetfeni s cilem zjistit, zda dany problém nezptisobuje neléceny
télesny stav.

I kdyz CCHR neposkytuje pravni poradenstvi, s pomoci kompetentni pravni
rady miiZete zabranit psychiatriim a psychologtim, aby provadéli jiné 1écebné
ukony neZz nezbytné k zadchrané Zivota a zdravi ditéte a potaZmo nutili vase
dité do uzivani silnych psychiatrickych 1ékti. CCHR vam s tim mtiZe pomoci.

Pokud vite o psychiatrovi ¢i psychologovi, ktery zneuZiva vaseho pfitele,
¢lena rodiny ¢i souseda, podejte na pachatele a jeho lécebnu trestni oznameni.
CCHR vam mftiZe pomoci.

Pokud opravdu méte problém, promluvte si s nékym, komu davétujete
— s rodicem, sourozencem, pritelem, ucitelem nebo duchovnim. Ziskejte
opravdovou pomoc, nikoli psychiatrickou a psychologickou zradu.

Nakonec je nutné odstranit psychiatrii a psychologii ze vSech vzdélavacich,
napravnych, justi¢nich a dalsich spolec¢enskych systémti. Stat by nemél nikdy
financovat jejich vnucované a nefunkéni metody.

DOPORUCENT
Vytvdieni rasizmu
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Mezinarodni obcanska
komise za lidska prava

béanskd komise za lidskd prava

(CCHR) byla zaloZena v roce 1969

Scientologickou cirkvi za tcelem

vysetfovani a odhalovani porusovani

lidskych préav psychiatrif a za Gcelem

ocisténi oblasti dusevniho léceni. Dnes

m4 vice neZ 130 pobocek v 31 zemich. Jeji vybor se

sklada z poradct, ktefi se nazyvaji zmocnénci, mezi

né7 patii 1ékafi, pravnici, pedagogové, umélci, pod-
nikatelé a obh4jci obcanskych a lidskych prav.

I kdyz CCHR neposkytuje lékarské ani pravni
poradenstvi, tizce spolupracuje s 1ékati a podporuje
uplatiiovani mediciny. Klicovou véci, na kterou se
zaméiuje, je psychiatrické podvodné pouZzivani sub-
jektivnich , diagnéz” postradajicich nalezité védec-
ké nebo lékarské opodstatnéni. Psychiatrie na za-
kladé téchto 1Zivych diagn6z obhajuje a predepisuje
Zivot poskozujici 1é¢ebné postupy, mezi nimi pouZi-
vani psychotropnich 1ékd, které zakryvaji skryté
potiZe pacienta a brani mu v jeho uzdraveni.

Jeji préce je v souladu s VSeobecnou deklaraci

lidskych prav OSN, zejména nasledujicimi ustano-
venimi, ktera psychiatii denné porusuiji:

Clanek 3: ,Kazdy ma pravo na Zivot, svobodu
a osobni bezpecnost.”

Clanek 5: ,Nikdo nesmi byt muden nebo
podrobovan krutému, nelidskému nebo ponizujici-
mu zachazeni nebo trestu.”

Clanek 7: ,, Vsichni jsou si pred zakonem rovni
a maji pravo na stejnou ochranu zakona bez jakého-

¢ u

koli rozliSovani.

Skrze 1zivé diagnézy psychiatrd, stigmatizujici
oznaceni, zakony umoziujici snadné omezeni ¢i
zbaveni osobni svobody, brutalni odosobnujici
,lécbu” jsou poskozovany tisice lidi a jsou jim
odpirana jejich nezcizitelna lidska prava.

CCHR se zaslouzila o stovky reforem tim, Ze
vypovidala pfi legislativnich jednanich a provadéla
vefejnd slySeni o psychiatrickém zneuzivani, jakoz
i spolupraci s médii, s organy ¢innymi v trestnim
fizeni a vefejnymi cCiniteli po celém svété.

MEZINA
obcanskd komise
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OBCANSKA KOMISE ZA LIDSKA PRAVA
Obcanské komise za lidska prava vysettuje a odhaluje psychiatricka porusovani lid-
skych prav. Bok po boku spolupracuje s podobné smyslejicimi skupinami a jednotlivci,
kteti sdili spole¢ny cil: o¢iSténi oblasti dusevniho zdravi. A bude v tom pokracovat,
dokud nebudou zastaveny vSechny zneuZivajici a donucovaci praktiky psychiatrie

a viem lidem nebudou navracena jejich lidska prava a duastojnost.

dr. Ben Ngubane

Ministr pro uméni, kulturu, védu

a technologii, Jihoafricka republika
,,Blahopreji CCHR, Ze se ji podafrilo identi-

fikovat nehumannost vnucovanou dusevné

nemocnym a k jeji neinavné kampani s cilem

o tomto problému uvédomit svét. Jako zemé

a vlada budeme spolupracovat s organizacemi

jako je CCHR, které usiluji o ochranu vsech

obcand pred tim druhem teroru a ttlaku,

ktery vétsina obcanti Jihoafrické republiky

zazivala v apartheidu.”

Ctihodna Leanna Washington
predstavitelka statu Pensylvanie

,,Vzhledem k tomu, Zze [CCHR] pracuje na
zachovani prav jednotlivcd tak, jak je definuje
Vseobecnd deklarace lidskych prav, a na
ochrané jednotlivct pred krutym, nehuman-
nim nebo ponizujicim zachdzenim’ ... Sné-
movna reprezentantt staitu Pensylvanie bla-

hopreje (Mezinarodni obc¢anské komisi za lid-
ska prava)... Jeji uslechtila humanitarni Gsili
budeme mit dlouho v nasi paméti a budeme
je hluboce ocernovat.”

Isaac Hayes
drzitel ceny Americké filmové akademie,
skladatel, hudebnik, herec a mezinarodni
bojovnik proti negramotnosti

,Afroamerické a cernosské komunity byly
a jsou po celém svété cilem psychiatrickych
teorii o rasové podradnosti, kvtili ¢emu se
fadé z nich dostalo podfadného vzdélani.
CCHR je dilezitou skupinou, nebot pokud
dovolime psychiatrim propagovat jejich 1zi,
Ze nasi lidé jsou obéti, Ze jsou duSevné nemoc-
ni, kdyz ve skutecnosti byli a jsou utlacovani
psychiatrickymi rasovymi ideologiemi a
pokusy, bude to nase chyba. CCHR se anga-
Zuje ve zlepsovani podminek v oblasti dusev-
niho zdravi a efektivné s tim néco déla.”

Dalsi informace u:

CCHR International (Mezinarodni ob¢anska komise za lidska prava)
6616 Sunset Blvd.
Los Angeles, California 90028, USA
Telefon: (323) 467-4242 o (800) 869-2247 e Fax: (323) 467-3720
www.cchr.org ® e-mail: humanrights@cchr.org

Nebo kontaktujte nejblizsi pobocku CCHR.




Zmocnénci a poradni vybor

Zmocnénci jednaji s oficialnim povérenim

CCHR a pomahaji CCHR pfi dosahovani reformy Harriet Schock
v oblasti dusevniho zdravi a zajistovani prav Michelle Stafford
dusevné nemocnych. Cass Warner
Miles Watkins
Mezinarodni prezident Kelly Yaegermann

Jan Eastgate

Citizens Commission on
Human Rights International
Los Angeles

Prezident CCHR USA

Bruce Wiseman

Citizens Commission on
Human Rights United States

Politika a pravo

Tim Bowles, Esq.

Lars Engstrand

Lev Levinson

Jonathan W. Lubell, LL.B.
Lord Duncan McNair
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Dr. Thomas Szasz (také President CCHR Italy)
Professor of Psychiatry Emeritus Lloyd McPhee
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Clinton Ray Miller
Umélci Mary Jo Pagel, M.D.
David Campbell Lawrence Retief, M.D.
Raven Kane Campbell Megan Shields, M.D.
Nancy Cartwright William Tutman, Ph.D.
Kate Ceberano Michael Wisner
Chick Corea Julian Whitaker, M.D.
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Jenna Elfman )
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